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Estas pequeñas empresas destacan por su 
capacidad de adaptación y por su flexibilidad frente 
a los desafíos que enfrentan los mercados, lo que 
les permite sobrevivir incluso en contextos de crisis 
económicas y sociales. Su impacto no se limita a 
la esfera económica: muchas veces son fuente de 
sustento para familias enteras y contribuyen a la 
cohesión social al fomentar vínculos locales y crear 
oportunidades donde más se necesitan.

1 Vid. Índice de Políticas PYME elaborado por el Banco de Desarrollo de América Latina y el Caribe (https://www.caf.com/es/actualidad/noticias/indice-
de-politicas-pyme-america-latina-y-el-caribe-2019/#:~:text=Las%20PYME%20representan%20m%C3%A1s%20del,de%20pol%C3%ADticas%20de%20
la%20regi%C3%B3n.)
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En América Latina, las microempresas constituyen la 
base del tejido empresarial, desempeñando un papel 
fundamental en la economía y en la vida diaria de 
millones de personas. Representan más del 99,5% 
del total de empresas en la región1 y generan una 
proporción significativa del empleo, tanto formal como 
informal, lo que las convierte en un motor clave para el 
desarrollo económico y social de esos países. Más allá 
de su impacto directo en la generación de ingresos, 
las microempresas son esenciales para fortalecer 
las economías locales, dinamizar las comunidades y 
reducir la brecha económica en contextos vulnerables.

https://www.caf.com/es/actualidad/noticias/indice-de-politicas-pyme-america-latina-y-el-caribe-2019/#:~:text=Las%20PYME%20representan%20m%C3%A1s%20del,de%20pol%C3%ADticas%20de%20la%20regi%C3%B3n
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Sin embargo, a pesar de su relevancia, las microempresas se enfrentan a una serie 
de retos significativos que limitan su potencial de crecimiento y sostenibilidad. 
Entre estos desafíos se encuentran la falta de acceso a financiación, que dificulta su 
capacidad para invertir en mejoras; la limitada incorporación de tecnologías, que las 
deja en desventaja frente a competidores más grandes; y la ausencia de estrategias 
sostenibles que les permitan operar de forma eficiente y responsable. En un mundo 
donde la sostenibilidad es una demanda creciente, estas barreras pueden traducirse 
en una pérdida de competitividad y oportunidades. 

Por ello, es fundamental brindarles herramientas y conocimientos que les permitan 
superar estos obstáculos y aprovechar nuevas oportunidades.

En este sentido, la economía circular emerge como una solución accesible y 
transformadora, para que las microempresas afronten estos desafíos de una manera 
práctica y eficiente. Este modelo propone aprovechar al máximo los recursos, reducir 
los desperdicios y reutilizar materiales siempre que sea posible. No solo ayuda al 
medio ambiente, sino que también permite ahorrar dinero, mejorar la eficiencia y 
hacer que las empresas sean más competitivas en mercados que valoran cada vez 
más la sostenibilidad.

El estudio se centrará en identificar las áreas donde estas prácticas pueden tener 
un mayor impacto, como la gestión de materiales o la reducción de costes a través 
del reciclaje y la reutilización. También ofrecerá ideas concretas que se adapten a 
los distintos sectores y realidades de la región. 

En un momento en el que la sostenibilidad es cada vez más importante, este 
estudio busca motivar a los microempresarios a dar el primer paso hacia un 
modelo de negocio más circular y rentable, demostrando que pequeños cambios 
pueden marcar una gran diferencia.

Al finalizar el presente estudio, los resultados del mismo servirán para configurar 
una guía práctica que se pondrá a disposición de los empresarios y que les 
permitirá fortalecer sus negocios, cuidar el medio ambiente y generar un impacto 
positivo en sus comunidades.
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El objetivo de este estudio es ofrecer herramientas sencillas 
y directas para que los microempresarios de entornos 
vulnerables de América Latina puedan aplicar a corto plazo 
principios de economía circular en sus negocios. A través 
de ejemplos prácticos y soluciones fáciles de implementar, 
se busca mostrar que ser sostenible no es algo exclusivo 
de las grandes empresas, sino una posibilidad real y 
beneficiosa para los pequeños negocios.
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2.1 Definición de economía circular 
e instituciones involucradas
Como ya se ha indicado, la economía circular es un enfoque transformador que 
busca replantear los modelos económicos tradicionales, como el lineal, promoviendo 
la sostenibilidad, la utilización eficiente de los recursos, la reducción de residuos, 
entre otros. En este contexto, las microempresas juegan un papel crucial, ya que 
representan una parte significativa del tejido empresarial, siendo operadores clave 
para impulsar la transición hacia este modelo económico.

Numerosas organizaciones, como la Fundación Ellen MacArthur, la Unión Europea y 
la Organización para la Cooperación y el Desarrollo Económico (OCDE), entre otros, 
han propuesto definiciones de economía circular, cada una destacando diferentes 
aspectos como la regeneración de los sistemas naturales, la extensión de la vida útil 
de los productos y la innovación en los procesos productivos. Estas definiciones 
reflejan no solo la versatilidad del concepto, sino también la necesidad de adaptarlo 
a contextos específicos, como el de las microempresas, donde los recursos y 
capacidades suelen ser limitados.

En el marco del presente estudio, analizar las definiciones propuestas por diversas 
organizaciones resulta fundamental para comprender cómo las microempresas 
pueden adoptar los principios de la economía circular. Este ejercicio permite 
identificar los elementos más relevantes para este tipo de empresas y adaptar 
el concepto a sus particularidades. De esta manera, se busca asegurar que las 
estrategias planteadas respondan de forma efectiva a las necesidades y desafíos 
propios de las microempresas, al tiempo que aprovechan las oportunidades que este 
modelo ofrece para mejorar su sostenibilidad y competitividad.

La economía circular es un modelo de producción y consumo, que promueve la 
reutilización, el reciclaje y la recuperación de materiales en aras de minimizar el uso de 
recursos naturales y la generación de residuos. Surge como alternativa sostenible al 
actual modelo tradicional de economía lineal, que sigue el patrón de extraer, producir, 
consumir y desechar. A diferencia de ésta, que pone la naturaleza al servicio de los 
intereses económicos, la economía circular trata de compaginar la protección de la 
naturaleza y el entorno con el funcionamiento del sistema económico y social actual.

La economía circular promueve la disminución de la extracción de recursos naturales 
y de la generación de residuos, mediante el reciclaje y la reutilización de productos 
y materiales, asegurando que al final de su vida útil, estos sean reintegrados al ciclo 
productivo.

No obstante, el concepto de economía circular puede definirse con una idea mucho 
más extensa, que se preocupa también por la innovación en el diseño de productos, 
promoviendo la creación de bienes que sean más duraderos, recuperables y 
reciclables, y por el fomento de la cooperación entre empresas, consumidores y 
gobiernos para crear un sistema más eficiente y responsable en el uso de recursos.

No existe una fecha exacta del origen del término ni un único precursor, si bien desde 
finales de la década de los setenta se han ido desarrollando diversas filosofías al respecto. 

Uno de los primeros pensadores que desarrolló y analizó el concepto fue el economista 
Walter R. Stahel2, considerado como uno de los padres de la economía circular, que 
acuñó el concepto Cradle to Cradle (de cuna a cuna), defendiendo una economía basada 
en procesos repetidos en bucle con el objetivo de extender la vida de los productos, 
fomentar las actividades de reacondicionamiento y disminuir la cantidad de residuos.

De manera similar, M. Braungart y W. McDonough3 desarrollaron el concepto previamente 
acuñado por Stahel, “cradle to cradle”, considerando todos los materiales empleados 
para producir como componentes reutilizables y recuperables para futuros procesos 
de producción. Por ello, al diseñar un producto, es fundamental pensar en cómo cada 
material puede ser útil y aprovechable más adelante.

Los mencionados son solo algunos de todos los grandes pensadores y corrientes que han 
contribuido a la formulación de las distintas acepciones del término de economía circular. 
Pero este concepto primigenio ha ido evolucionando, e importantes instituciones han 
recogido algunas de estas ideas para desarrollarlas y adaptarlas a planes y normativas. 
A continuación, se destacan algunos de los conceptos publicados sobre la economía 
circular por las Instituciones y Organizaciones más relevantes.

Ķ Wtahel, m. S. (2010). ]he Performance Economy. Palgraëe Macmillan. 
ķ McDonough, m., ŵ Braungart, M. (2002). Cradle to Cradle: Semaµing the may me Maµe ]hings. ?orth Point Press.
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Para la UE4, la economía circular es un modelo 
de producción y consumo que implica 
compartir, alquilar, reutilizar, reparar, renovar 
y reciclar materiales y productos existentes 
todas las veces que sea posible para crear un 
valor añadido. De esta forma, el ciclo de vida de 
los productos se extiende.

En la práctica, implica reducir los residuos al 
mínimo. Cuando un producto llega al final de su 
vida, sus materiales se mantienen dentro de la 
economía siempre que sea posible gracias al 
reciclaje. Estos pueden ser productivamente 
utilizados una y otra vez, creando así un valor 
adicional.

Contrasta con el modelo económico lineal 
tradicional, basado principalmente en el 
concepto “usar y tirar”, que requiere de grandes 
cantidades de materiales y energía baratos y 
de fácil acceso.

La obsolescencia programada contra la que el 
Parlamento Europeo pide medidas es también 
parte de este modelo.

La Unión Europea ha sido una de las 
instituciones líderes en el impulso de la 
economía circular. Así, en diciembre de 2015 se 
publicó el Plan de Acción para una economía 
circular en Europa, donde se recopilaban 54 
medidas para avanzar en la transición hacía 
la economía circular en la UE. Estas medidas 
afectaban, por una parte, a las diferentes etapas 
del ciclo de vida de los productos (diseño y 
producción, consumo, gestión de residuos y 
aprovechamiento de los recursos contenidos 
en los residuos mediante su reintroducción en 
la economía) y, por otra, a cinco áreas que la 
Comisión consideró prioritarias (los plásticos, 
el desperdicio alimentario, las materias primas 
críticas, la construcción y la demolición y la 
biomasa y productos con base biológica). 

2.1.1 Unión Europea (UE): La Economía Circular 
como Estrategia para el Pacto Verde.

ĸ Parlamento Europeo. (2023). CÅmo la aniÅn Europea apuesta por la economía circular: te damos algunos e³emplos. Secuperado de 
https://spain.representation.ec.europa.eu/noticias-eëentos/noticias-0/como-la-union-europea-apuesta-por-la-economia-circular-
te-damos-algunos-e³emplos-2023-03-01Řes

Continuando con los esfuerzos iniciados 
en 2015, la Comisión Europea adoptó, en el 
año 2020, un nuevo Plan de Acción sobre 
la Economía Circular, que constituye uno 
de los principales elementos incluidos en 
el Pacto Verde Europeo (European Green 
Deal), el nuevo programa de Europa para el 
crecimiento sostenible.

Este nuevo Plan de Acción de 2020 
incluye iniciativas a lo largo de todo el 
ciclo de vida de los productos, partiendo 
desde su diseño, pretendiendo promover 
la generalización de los procesos de 
economía circular, logrando con ello 
fomentar el consumo sostenible y que los 
recursos utilizados se mantengan en la 
economía durante el mayor tiempo posible.

En definitiva, la UE considera la economía 
circular como un componente esencial para 
lograr la neutralidad climática en 2050 y 
para fomentar el crecimiento económico 
sostenible dentro del continente, definiendo 
este modelo como una estrategia clave 
para “reducir la presión sobre los recursos 
naturales” y “cerrar los ciclos de vida de 
los productos a través de un mejor uso, 
reutilización y reciclaje de materiales”.

Por último, un concepto crucial dentro 
de la visión europea es la noción de 
desacoplamiento del crecimiento 
económico respecto al uso de recursos 
finitos. El enfoque de la UE subraya que es 
posible continuar el desarrollo económico 
mientras se reduce la extracción de 
materias primas, generando un sistema de 
producción y consumo más sostenible y 
resiliente.

El modelo de economía circular: menos materias primas, 
menos residuos, menos emisiones

Fuente: Servicio de Investigación del Parlamento Europeo

Diseño sostenible

Producción

DistribuciónConsumo

Recogida

Gestión de residuos

Materias 
primas

Desechos 
residuales

Reutilización
Reparación

https://spain.representation.ec.europa.eu/noticias-eventos/noticias-0/como-la-union-europea-apuesta-por-la-economia-circular-te-damos-algunos-ejemplos-2023-03-01_es
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Para las Naciones Unidas5, el concepto 
de economía circular se centra en la 
sostenibilidad a través del uso eficiente de 
los recursos, con el objetivo de mantener 
los productos, materiales y recursos en la 
economía durante el mayor tiempo posible, 
proponiendo cerrar el ciclo de vida de los 
productos, materiales y recursos mediante 
el uso compartido, la reutilización, el 
reciclaje y la reparación, entre otros.

La economía circular es un modelo clave 
promovido por las Naciones Unidas para 
abordar los desafíos globales relacionados 
con el agotamiento de los recursos, la 
generación de residuos y el cambio 
climático. Este enfoque se centra en la 
sostenibilidad mediante el uso eficiente 
de los recursos, prolongando al máximo 
posible su ciclo de vida dentro del sistema 
económico. La ONU subraya la importancia 
de cerrar los ciclos de materiales, productos 
y recursos mediante estrategias como la 
reutilización, el reciclaje, la reparación y el 
uso compartido, buscando minimizar los 
residuos y reducir los impactos ambientales.

A lo largo de los años, las Naciones Unidas 
han desempeñado un papel crucial en 
la difusión e implementación de este 
concepto, fomentando iniciativas y 
acuerdos internacionales que apoyan 
su adopción. Estas acciones incluyen 
la promoción de políticas públicas que 
incentiven la transición hacia una economía 
más circular, el desarrollo de herramientas 
metodológicas para medir su impacto y 
la facilitación de recursos para que tanto 
gobiernos como empresas, incluidas las 
microempresas, puedan integrar estos 
principios en sus actividades.

La Fundación Ellen MacArthur es una de 
las organizaciones más influyentes en la 
promoción de la economía circular a nivel 
global. Fundada en 2010, la fundación ha 
desarrollado un marco conceptual sólido 
basado en la idea de que los sistemas 
económicos deben ser regenerativos por 
naturaleza, manteniendo los productos y 
materiales en uso constante. 

Así, la Fundación Ellen MacArthur7  define 
la economía circular como un sistema 
económico regenerativo por diseño que busca 
eliminar los residuos y la contaminación, 
mantener los productos y materiales en uso 
durante el mayor tiempo posible, y regenerar 
los sistemas naturales. Este enfoque se basa 
en tres principios fundamentales:

• Diseñar para eliminar residuos y 
contaminación: Desde el inicio, los 
productos y procesos deben concebirse 
de manera que no generen desechos ni 
emisiones nocivas.

• Mantener los productos y materiales 
en uso: Mediante estrategias como 
la reutilización, la reparación, el 
reacondicionamiento y el reciclaje, 
se busca extender la vida útil de los 
productos y mantener los materiales 
dentro de la economía.

• Regenerar los sistemas naturales: 
Promoviendo prácticas que devuelvan 
nutrientes al suelo y respeten los ciclos 
naturales, se contribuye a la restauración 
del medio ambiente en lugar de su 
degradación. 

2.1.2 Naciones Unidas (ONU): La Economía 
Circular como Pilar del Desarrollo Sostenible.

2.1.3 Fundación Ellen MacArthur: 
Un Enfoque Sistémico.

5 Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente. 
(2022). Día Internacional de Cero Desechos. Recuperado de 
https://www.unep.org/es/resources/report/dia-internacional-de-
cero-desechos

6 Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente. (s.f.). 
Acerca de ONU Medio Ambiente. Recuperado de https://www.
unep.org/es/regions/america-latina-y-el-caribe/acerca-de-onu-
medio-ambiente

7 Ellen MacArthur Foundation. (s.f.). Economía circular: Concepto. 
Recuperado de https://ellenmacarthurfoundation.org/topics/
circular-economy-introduction/overview

Comprender la economía circular desde 
esta perspectiva es esencial para 
contextualizar los avances y desafíos 
actuales, así como para identificar 
cómo distintos sectores, incluyendo las 
microempresas, pueden contribuir a la 
construcción de un sistema económico 
más sostenible y resiliente.

Asimismo, el Programa de las Naciones 
Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA)6 
ha elaborado informes y guías que 
promueven la transición hacia una 
economía circular a nivel global. La ONU 
define la economía circular como “un 
sistema económico que tiene como 
objetivo reducir los desechos, reutilizar 
materiales y aprovechar al máximo los 
recursos”, con un enfoque que fomenta 
la innovación, la equidad y el crecimiento 
inclusivo. Este marco reconoce las 
diferencias entre los países desarrollados 
y en desarrollo, haciendo hincapié en la 
necesidad de una transición justa hacia 
un modelo más sostenible.

Uno de los enfoques más relevantes 
de la ONU es la asimilación global de la 
economía circular, es decir, su integración 
en las estrategias de desarrollo de las 
economías emergentes. Según el PNUMA, 
la economía circular no solo debe ser 
adoptada en los países industrializados, 
sino también en economías de bajos 
ingresos, donde podría mejorar la gestión 
de residuos, reducir la contaminación y 
generar oportunidades económicas.

Su definición pone un fuerte énfasis en el 
diseño regenerativo y la creación de un 
sistema económico que no solo minimice 
los residuos, sino que también restaure el 
capital natural.

La fundación clasifica los recursos 
en dos ciclos distintos: biológicos y 
técnicos. Los materiales biológicos 
pueden reintegrarse a la biosfera sin 
generar impactos negativos, mientras 
que los materiales técnicos, como 
metales y plásticos, deben mantenerse 
en uso el mayor tiempo posible a 
través de procesos como el reciclaje o 
la reutilización. Su enfoque subraya la 
necesidad de rediseñar los productos 
para su desmontaje y para ser fácilmente 
recuperables, promoviendo un ciclo de 
vida continuo para los recursos.

Además, la Fundación Ellen MacArthur 
ha jugado un papel crucial en la difusión 
del concepto de producto como 
servicio, donde las empresas ofrecen 
acceso a productos sin necesidad de su 
propiedad, favoreciendo su retorno para 
mantenimiento o reutilización.

https://www.unep.org/es/noticias-y-reportajes/comunicado-de-prensa/primer-dia-internacional-de-cero-desechos-fortalece-las
https://www.unep.org/es/regiones/america-latina-y-el-caribe
https://ellenmacarthurfoundation.org/topics/circular-economy-introduction/overview
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La Organización para la Cooperación y el Desarrollo 
Económico (OCDE)8 define la economía circular 
como un modelo económico que busca desvincular 
el crecimiento económico del consumo intensivo 
de recursos naturales, promoviendo una transición 
hacia un sistema más eficiente, sostenible y resiliente. 
Este enfoque se centra en optimizar el uso de 
materiales y energía a lo largo de toda la cadena de 
valor, minimizando la generación de residuos y la 
contaminación mientras se preserva el valor de los 
recursos dentro de la economía.

La OCDE destaca que la economía circular no 
solo aborda desafíos ambientales como el cambio 
climático, el agotamiento de los recursos naturales y 
la pérdida de biodiversidad, sino que también tiene 
el potencial de estimular el desarrollo económico y 
social. Al fomentar prácticas como la reutilización, el 
reciclaje, la reparación y la extensión del ciclo de vida 
de los productos, este modelo contribuye a mejorar 
la sostenibilidad de los sistemas de producción y 
consumo, al tiempo que genera oportunidades para la 
innovación tecnológica y el crecimiento industrial.

Desde su perspectiva, la economía circular debe 
ser entendida como un pilar clave de un modelo de 
desarrollo más inclusivo, sostenible y competitivo, 
capaz de responder a los desafíos del siglo XXI 
mientras equilibra las necesidades económicas, 
sociales y ambientales de las sociedades modernas.

La Asociación Internacional para la Economía Circular 
(Circular Economy International Association - CEIA)9 
es una red global que reúne a empresas, instituciones 
académicas y organizaciones no gubernamentales 
con el objetivo de promover la economía circular 
como un modelo empresarial viable y transformador. 
La CEIA adopta un enfoque práctico, orientado a 
la implementación de soluciones circulares en las 
operaciones empresariales mediante la colaboración 
activa entre los sectores público y privado.

Desde su perspectiva, la economía circular se define 
como un sistema económico regenerativo que busca 
mantener los productos, componentes y materiales en 
su máxima utilidad y valor en todo momento, por lo que 
no se limita a dar únicamente un enfoque teórico, sino 
que concibe la economía circular como una oportunidad 
para rediseñar los modelos de negocio tradicionales. La 
asociación se centra en áreas clave como el rediseño 
de productos para facilitar su reutilización, la gestión 
eficiente de residuos para reducir desperdicios, y 
la optimización de recursos para minimizar costes 
operativos y mejorar la sostenibilidad empresarial.

Además, la CEIA impulsa la transición hacia modelos 
de negocio innovadores que están alineados con los 
principios de la circularidad, como el arrendamiento 
de productos, la oferta de servicios en lugar de 
bienes materiales, y la reutilización de subproductos 
industriales en nuevos procesos. De esta manera, no solo 
busca generar beneficios ambientales y económicos, 
sino también fomentar un cambio estructural en las 
dinámicas empresariales, integrando la sostenibilidad 
como un elemento central del éxito corporativo.

Para el Foro Económico Mundial (World Economic Forum 
- WEF)10, la economía circular representa un motor clave 
de innovación, competitividad global y sostenibilidad, 
definiendo la misma como un sistema industrial restaurativo 
o regenerativo por intención y diseño, en contraposición a 
la economía lineal actual que fabrica y descarta productos, 
generando basura y agotando recursos en el proceso, el 
modelo circular lo canaliza todo de nuevo en el ciclo de 
producción.

Este modelo económico se concibe como una estrategia 
para maximizar la eficiencia en el uso de recursos, al tiempo 
que se reduce la generación de residuos y se promueve la 
regeneración de los sistemas naturales. El WEF considera que 
la economía circular no solo tiene el potencial de abordar 
desafíos ambientales y económicos, sino que también 
abre nuevas oportunidades para crear valor a través de la 
innovación en productos, procesos y modelos de negocio.

El WEF enfatiza la relación entre la economía circular y 
la tecnología como un elemento transformador en esta 
transición. Herramientas como la inteligencia artificial, el 
Internet de las cosas (IoT) y la economía digital son vistas 
como catalizadores clave para implementar soluciones 
circulares, optimizar la gestión de recursos y facilitar la 
creación de cadenas de valor sostenibles y conectadas. 
Estas tecnologías permiten mejorar la trazabilidad, 
fomentar la reutilización y personalizar las soluciones a las 
necesidades específicas de las empresas y sectores.

Desde la perspectiva del WEF, la economía circular es una 
invitación a repensar los sistemas de producción y consumo 
globales, adoptando un enfoque que permita satisfacer las 
necesidades de la población sin comprometer los recursos 
naturales, la salud del medio ambiente ni el bienestar social. 
A través de este modelo, se fomenta la resiliencia económica, 
se impulsa la innovación empresarial y se avanza hacia un 
desarrollo sostenible que beneficie tanto a las personas 
como al planeta.

2.1.4 Organización para la 
Cooperación y el Desarrollo 
Económico (OCDE): 
Economía Circular para el 
Crecimiento Inclusivo.

2.1.5 Asociación Internacional 
para la Economía Circular 
(Circular Economy International 
Association - CEIA): Un 
Enfoque Empresarial.

2.1.6 Foro Económico 
Mundial (World Economic 
Forum - WEF): Economía 
Circular como Motor de 
Innovación.

8 Organización para la Cooperación y el Desarrollo Económico (2020).  
Economía circular: Concepto, implicancias, indicadores y 
sistemas de medición. Recuperado de https://obtienearchivo.bcn.
clobtienearchivo?id=repositorio%2F10221%2F32826%2F1%2FInforme_BCN_
Economia_Circular_concepto_FINAL.pdf

9 Circular Economy International Association. (s.f.). What is a circular economy? 
Recuperado de https://www.ce-association.org/en/resource/circulareconomy/.

10 World Economic Forum. (2014). Towards the Circular Economy: Accelerating the 
scale-up across global supply chains. Recuperado de https://www.weforum.org/reports/
towards-the-circular-economy-accelerating-the-scale-up-across-global-supply-chains

https://obtienearchivo.bcn.cl/obtienearchivo?id=repositorio/10221/32826/1/Informe_BCN_Economia_Circular_concepto_FINAL.pdf
https://www.ce-association.org/en/resource/circulareconomy/.
https://www.weforum.org/publications/towards-circular-economy-accelerating-scale-across-global-supply-chains/
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2.2 Justificación y relevancia de la 
economía circular para las microempresas
La economía circular es un concepto que, aunque 
está ganando relevancia, aún no es completamente 
comprendido por todos.

Muchas personas la ven simplemente como una 
tendencia que promueve prácticas sostenibles 
en los negocios, lo que a menudo se asocia con 
costes adicionales. Esta percepción puede llevar a 
la creencia de que adoptar un modelo de economía 
circular implica realizar inversiones que no se 
recuperarán, reducir la producción y, por ende, 
disminuir los ingresos.

En resumen, se piensa que la economía circular 
podría frenar el crecimiento económico en favor de la 
conservación del medio ambiente. Sin embargo, esta 
visión es errónea.

La realidad es que la economía circular ofrece 
numerosas ventajas. No solo se trata de crear un 
modelo de negocio más sostenible y respetuoso con 
el entorno, lo cual es valioso, sino que también busca 
mejorar la competitividad, fortalecer las relaciones 
con los clientes y fomentar el crecimiento económico.

Existen muchos beneficios que las microempresas 
podrían extraer de la economía circular, como 
puede ser la reducción de los costes relacionados 
con las materias primas al fomentar el reciclaje y 
la reutilización. Esto es especialmente importante 
para las microempresas, que a menudo no pueden 
permitirse el lujo de desperdiciar recursos.

Al aplicar principios de economía circular, como el 
ecodiseño y la producción sostenible, estas empresas 
pueden maximizar la utilidad de cada material que 
utilizan.

Además, la importancia de la economía circular 
está en aumento. Los consumidores, proveedores 
y la sociedad en general valoran cada vez más 
los productos sostenibles. Implementar prácticas 
sostenibles puede ayudar a atraer a este grupo de 
consumidores conscientes, abriéndoles las puertas a 
nuevos mercados.
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2.3 Conclusión
La economía circular representa un cambio transformador 
en el modelo de producción y consumo, ofreciendo una 
alternativa sostenible al esquema lineal tradicional de “extraer, 
producir, consumir y desechar”. Este enfoque, impulsado 
por innovaciones en el diseño, cooperación entre sectores y 
políticas globales, busca prolongar la vida útil de los productos 
y materiales mediante su reutilización, reciclaje y recuperación.

Instituciones clave como la Unión Europea, Naciones Unidas 
y la Fundación Ellen MacArthur (entre otras) han definido y 
promovido este modelo como esencial para alcanzar objetivos 
de sostenibilidad, neutralidad climática y desarrollo inclusivo. 

Para las microempresas, adoptar principios de economía 
circular no solo genera beneficios ambientales, sino también 
oportunidades económicas y estratégicas. Este modelo 
permite reducir costes operativos al optimizar recursos, atraer 
consumidores conscientes, cumplir regulaciones ambientales y 
adaptarse a un mercado que valora la sostenibilidad. Además, 
fomenta la innovación y fortalece la resiliencia empresarial, 
demostrando que el crecimiento económico y la conservación 
ambiental pueden ser objetivos complementarios.

En definitiva, la economía circular no solo es una necesidad 
imperativa para enfrentar los retos ambientales actuales, 
sino también una oportunidad para construir un sistema 
económico más eficiente, equitativo y sostenible, beneficiando 
tanto a las empresas como a la sociedad en su conjunto.

Este creciente interés por la economía circular 
también ha llevado a la creación de diversos 
proyectos y regulaciones ambientales. Al adoptar 
este enfoque, las microempresas pueden cumplir 
con estas regulaciones de manera rentable, evitando 
sanciones y restricciones comerciales. 

En otras palabras, la economía circular no solo es 
una forma de cuidar el medio ambiente, sino que 
también representa una oportunidad para que las 
microempresas sean más competitivas y rentables en 
un mercado que valora cada vez más la sostenibilidad.

El presente estudio tiene como propósito exponer 
y destacar las múltiples ventajas de la economía 
circular, explorando aquellos aspectos menos 
conocidos de este modelo económico que, pese a 
encontrarse aún en pleno desarrollo, cuenta con un 
potencial transformador significativo.

En particular, se busca demostrar cómo la 
implementación de pequeñas prácticas y cambios 
progresivos en los procesos habituales de las 
microempresas podría traer consigo grandes 
beneficios a corto y largo plazo.

La economía circular, al centrarse en el 
aprovechamiento eficiente de los recursos, 
la reducción de residuos y el fomento de la 
sostenibilidad, no solo presenta oportunidades de 
ahorro y eficiencia, sino que también abre puertas a la 
innovación, incrementa la resiliencia frente a cambios 
de mercado y promueve una imagen positiva de 
responsabilidad social y ambiental.

Con este enfoque, se pretende no solo analizar 
el impacto inmediato de estas prácticas en las 
microempresas, sino también sentar las bases para un 
desarrollo empresarial más sostenible y competitivo 
en el tiempo.
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En este apartado se abordará, en primer lugar, un análisis 
de los principios fundamentales de la economía circular, 
los cuales constituyen directrices generales que orientan 
el comportamiento y las decisiones de las empresas 
hacia un modelo más sostenible, para posteriormente, en 
segundo lugar, profundizar en diversos conceptos clave de 
la economía circular, entendiendo estos como conductas 
específicas o acciones concretas que las empresas 
pueden adoptar para materializar dichos principios en su 
actividad diaria.

Estos conceptos incluyen estrategias como el reciclaje, 
el upcycling (supra-reciclaje), la reparación, entre otros, 

que no solo facilitan la transición hacia una economía más 
circular, sino que permiten a las microempresas maximizar 
sus recursos, reducir costes y mejorar su impacto 
ambiental.

La combinación de principios, como directrices generales, 
y conceptos, como conductas específicas, ofrece a las 
microempresas un enfoque práctico y realista para avanzar 
hacia una economía circular, permitiéndoles no solo ser 
más competitivas y sostenibles, sino también contribuir 
activamente a la creación de un entorno más responsable 
y respetuoso con el medio ambiente.
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3.1 Principios de la 
economía circular
La economía circular representa un modelo 
económico basado en la eficiencia, la 
sostenibilidad y el aprovechamiento máximo 
de los recursos. A través de sus principios, 
las microempresas pueden orientarse hacia 
un modelo de producción y consumo que 
favorezca la conservación de recursos, la 
reducción de residuos y el aprovechamiento 
de materiales y productos al final de su vida 
útil. Implementar estos principios no solo 
contribuye a la sostenibilidad del entorno, sino 
que también genera beneficios económicos y 
competitivos para las microempresas. 

Los principios de la economía circular pueden 
resumirse en las directrices siguientes:

Reducción de la extracción de recursos 
naturales

Este principio se enfoca en minimizar la 
necesidad de nuevos recursos naturales 
mediante la reutilización de materiales y 
productos, promoviendo un ciclo de vida 
más largo para los recursos utilizados. Las 
empresas deben enfocarse en la eficiencia 
en el uso de los materiales, optimizando los 
procesos de producción y reduciendo la 
dependencia de la extracción de recursos 
vírgenes.

Optimización de los ciclos de vida de los 
productos

La idea fundamental aquí es maximizar el 
valor de los productos durante su vida útil, 
alargando su durabilidad y fomentando 
la reparación y el mantenimiento, en 
lugar de su desecho prematuro. Las 
empresas deben trabajar hacia un diseño 
más robusto y modular que facilite la 
actualización o reparación en lugar de la 
compra de productos nuevos.

Minimización de residuos y 
contaminación

Este principio se centra en evitar la 
generación de residuos y la contaminación 
en cada etapa del ciclo productivo. Las 
empresas deben aplicar tecnologías y 
procesos que reduzcan la generación de 
residuos y la emisión de contaminantes, 
garantizando que los recursos se 
mantengan en circulación dentro de la 
economía.

Promoción de la economía circular en las 
redes locales

Este principio resalta la importancia 
de conectar las empresas con sus 
comunidades y otras empresas para 
fomentar la colaboración dentro de un 
sistema circular. Se trata de aprovechar los 
recursos locales, fomentar los intercambios 
y crear sinergias que refuercen la economía 
local y promuevan un modelo económico 
regenerativo.

Acceso a energía sostenible y eficiencia 
energética

Las empresas deben tomar decisiones 
que promuevan el uso de fuentes de 
energía renovables y fomentar la eficiencia 
energética en todas las operaciones. Esto 
no solo ayuda a reducir las emisiones 
de carbono, sino que también mejora la 
competitividad a largo plazo al reducir los 
costos operativos.

Valoración de los productos al final de su 
vida útil

La valorización de los productos implica la 
recuperación de materiales y componentes 
al final de su vida útil. Los productos 
pueden ser reutilizados para crear 
nuevos bienes o incluso transformarse 
en productos de mayor valor. Las 
microempresas pueden beneficiarse de 
este principio ofreciendo servicios de 
recolección o acuerdos con empresas de 
reciclaje para garantizar que los productos 
al final de su vida útil sean reciclados 
adecuadamente y sus materiales 
recuperados.

Economía de los servicios (Product-as-
a-Service)

Este principio promueve la transición del 
modelo tradicional de propiedad a un 
enfoque de uso compartido o alquiler de 
productos. Las microempresas pueden 
implementar modelos de negocio basados 
en servicios en lugar de productos, como 
el alquiler de herramientas, ropa, equipos 
electrónicos, entre otros. Este modelo 
fomenta la reutilización de los bienes y 
promueve la optimización de recursos y la 
reducción de residuos.

Fomento de la innovación y la 
sostenibilidad

La innovación es un principio esencial de 
la economía circular. Las microempresas 
pueden promover la sostenibilidad 
mediante el desarrollo de nuevos 
productos o tecnologías que utilicen 
materiales reciclados o diseñen productos 
con menor impacto ambiental. La creación 
de productos innovadores que sigan los 
principios de la economía circular no solo 
mejora la competitividad, sino que también 
permite a las microempresas cumplir 
con las expectativas ambientales de los 
consumidores.

Compromiso con la transparencia y la 
responsabilidad

Las empresas deben ser transparentes 
en cuanto a sus prácticas, resultados y 
objetivos medioambientales, asegurando 
que todos los grupos de interés 
comprendan sus compromisos y los 
impactos de sus acciones. Esto permite 
fortalecer la confianza del consumidor y 
mejorar la reputación corporativa.

En conclusión, la adopción de los principios 
de la economía circular no solo beneficia al 
medio ambiente, sino que también mejora 
la competitividad y la sostenibilidad de las 
microempresas.
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3.2 a) Reciclaje
El reciclaje es el proceso por el que se 
recolectan, clasifican y transforman materiales 
desechados en nuevos productos. Este proceso 
se orienta a clasificar los diversos materiales 
como papel, plástico, vidrio y metales, que 
son procesados para ser reutilizados en la 
fabricación de nuevos artículos, en lugar de ser 
desechados en vertederos.

En este sentido, el reciclaje contribuye a 
la disminución de desechos, a acabar con 
la sobreexplotación de materias primas, a 
minimizar el impacto ambiental y a reducir la 
contaminación.

Dicho esto, se puede afirmar que el reciclaje, 
es un componente clave en la economía 
circular, ya que ayuda a gestionar los residuos 
de manera más efectiva y promueve un uso 
más sostenible de los recursos ya que aquellos 
residuos recuperados con las técnicas de 
reciclaje son reintroducidos en el propio 
sistema de producción, prolongando su vida 
útil y potenciando un desarrollo económico 
más equilibrado, sostenible y compatible con el 
cuidado del medio ambiente.

Según el tipo de material y sus propiedades, 
se han desarrollado distintas técnicas 
y estrategias de reciclaje, cada una con 
características específicas.

Una vez claros los principios de la economía circular, 
a continuación, veremos como en el proceso de 
integración de estos principios surgen conceptos 
que suponen prácticas concretas de cómo las 
microempresas pueden utilizar la economía circular 
para optimizar el uso de recursos, reducir costes, 
innovar en productos y servicios, y diferenciarse en 
el mercado, para conseguir un efecto dual, pues no 
solo contribuyen a un futuro más sostenible, sino que 
también mejoran su rentabilidad y posicionamiento 
frente a los consumidores, los cuales están cada 
vez más interesados en la responsabilidad social y 
ambiental de las empresas que eligen.

Algunos de los conceptos que forman parte de la 
economía circular y que hemos de tener en cuenta 
a efectos de buscar implementar ese modelo 
económico en nuestra empresa son los siguientes:
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3.2 Conceptos clave  
de la economía circular
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Reciclaje mecánico: El reciclaje mecánico es 
uno de los procesos más utilizados y accesibles 
para recuperar materiales. Consiste en emplear 
técnicas manuales o maquinaria para procesar 
los residuos, separarlos y acondicionarlos para 
su reutilización. Este método es común en la 
industria del plástico, donde los residuos se 
clasifican, limpian y transforman en granza 
para fabricar nuevos productos. También es 
ampliamente utilizado en el reciclaje de papel, 
cartón y metales. Su ventaja principal radica 
en que no requiere cambios químicos, lo que lo 
hace más económico y menos contaminante.

Reciclaje energético: El reciclaje energético 
aprovecha los residuos que no pueden 
ser reciclados materialmente debido 
a su composición o al alto costo de su 
procesamiento. Este método transforma los 
residuos en energía mediante procesos como la 
incineración, pirólisis o gasificación. La energía 
generada se utiliza para producir electricidad, 
calor o combustible. Si bien este tipo de 
reciclaje genera cierta cantidad de emisiones, 
representa una solución eficiente para 
gestionar residuos no recuperables y reducir la 
dependencia de combustibles fósiles.

Reciclaje químico: Este tipo de reciclaje 
implica procesos más complejos, ya que se 
centra en modificar la estructura química de los 
materiales para obtener compuestos básicos 
que puedan ser reutilizados. Por ejemplo, en 
el caso del plástico, se descompone en sus 
monómeros originales mediante pirólisis, 
hidrólisis o hidrogenación. Esto permite 
recuperar componentes de alta calidad que 
pueden ser utilizados en la fabricación de 
nuevos materiales. Aunque es más costoso que 
el reciclaje mecánico, resulta fundamental para 
tratar residuos que no pueden ser reutilizados 
de otra manera.

Reciclaje por residuo: Este proceso se enfoca 
en la degradación de materia orgánica para 
generar recursos útiles como compost o biogás. 
Dependiendo de las condiciones del proceso, 
puede ser aeróbico (con oxígeno) o anaeróbico 
(sin oxígeno). Es una técnica ampliamente 
utilizada para gestionar biorresiduos 
provenientes de sectores domésticos, agrícolas 
o industriales, y permite convertir desechos en 
nutrientes que mejoran la calidad del suelo o en 
fuentes de energía renovable.

Aunque muchos de los procesos de reciclaje 
explicados, como el reciclaje químico, 
energético o el tratamiento de residuos 
electrónicos, requieren de tecnología avanzada 
y grandes inversiones que solo pueden ser 
acometidas por empresas especializadas, 
los microempresarios no están exentos de 
contribuir al cuidado del medio ambiente 
implementando algunas prácticas en la 
gestión diaria de sus propias empresas para 
reducir su impacto ambiental y optimizar 
económicamente sus recursos:

Optimizando la utilización de materias 
primas: Pueden elegir materias primas más 
sostenibles y evitar el uso de elementos no 
reciclables.

Optando por diseños sostenibles: Los 
denominados “Ecodiseños” reducen la cantidad 
de residuos y facilitan el reciclaje.

Utilizando fuentes de energía renovables:  
En la fabricación y producción de los bienes, 
la empresa puede optar por elegir aquellas 
fuentes de energía renovables o energía limpia, 
así como implementar sistemas de fabricación 
más óptimos, como puede ser la fabricación       
bajo demanda.

Fomentando la educación y conciencia 
ecológica: Podrán optar por elegir proveedores 
que adopten políticas sostenibles y 
respetuosas con el medio ambiente, así mismo, 
es conveniente informar y concienciar a los 
trabajadores de la importancia   de reciclar.

Invirtiendo en innovación sostenible: El 
desarrollo de sistemas y procesos que resulten 
respetuosos con el medio ambiente en las 
distintas fases de la producción, permite 
mejorar la eficiencia operativa de la empresa y 
reducir costes a largo plazo. Además, permitirá 
cumplir con las crecientes expectativas 
ambientales de los consumidores, fortalecer su 

reputación y atraer nueva clientela. La adopción 
de tecnologías innovadoras puede optimizar 
la producción, minimizar el desperdicio y 
fomentar un uso más responsable de los 
recursos naturales, lo que se traduce en una 
ventaja competitiva en un mercado cada vez 
más consciente de la sostenibilidad. 
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A continuación, exploramos los principales 
tipos de reciclaje y sus aplicaciones prácticas: 
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Reducción de costes

Al reciclar materiales, las empresas 
pueden disminuir los gastos 
relacionados con la compra de 
materias primas. Además, la gestión 
adecuada de residuos puede reducir 
costos de eliminación y favorecer a 
la aparición de sinergias.

Como se viene apuntando, la implementación de prácticas sostenibles en las empresas no solo contribuye al cuidado del medio ambiente, 
sino que también genera beneficios económicos y competitivos significativos. Adoptar el reciclaje y la gestión responsable de residuos 
se traduce en ventajas tangibles que impactan positivamente en el desarrollo empresarial. Estas prácticas no solo mejoran la eficiencia 
operativa, sino que fortalecen la relación con los clientes, garantizan el cumplimiento normativo y potencian la reputación corporativa. 

A continuación, se detallan los principales beneficios económicos y estratégicos que una empresa puede obtener al integrar estas acciones 
sostenibles en sus operaciones diarias:

Mejora de la imagen corporativa

Adoptar prácticas de reciclaje y 
sostenibilidad puede mejorar la 
reputación de la empresa ante 
clientes, socios y la comunidad. Esto 
puede atraer a consumidores que 
valoran la responsabilidad ambiental.

Cumplimiento normativo 

Muchas regiones tienen regulaciones 
sobre la gestión de residuos. 
Implementar el reciclaje ayuda a 
las empresas a cumplir con estas 
normativas, evitando multas y 
sanciones.

Aumento de la eficiencia operativa 

El reciclaje puede llevar a una 
mejor gestión de los recursos y 
a la optimización de procesos, lo 
que puede resultar en una mayor 
eficiencia operativa.

Aumento de la lealtad del 
cliente

Los consumidores están cada 
vez más interesados en apoyar 
a empresas que demuestran un 
compromiso con la sostenibilidad. 
Esto puede traducirse en una mayor 
lealtad y repetición de compras.

Contribución al medio ambiente

Al reciclar, las empresas ayudan 
a reducir la cantidad de residuos 
que terminan en vertederos y 
disminuyen su huella de carbono, 
contribuyendo así a un entorno más 
saludable.

Incentivos y subvenciones 

En algunos casos, las empresas que 
implementan prácticas sostenibles, 
como el reciclaje, pueden acceder a 
incentivos fiscales o subvenciones 
gubernamentales.
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• Supra-reciclaje estético: En este caso, los 
materiales desechados se convierten en 
productos cuyo principal valor es artístico o 
decorativo. La creatividad y el diseño juegan 
un papel crucial.

Ejemplos:

• Retales de telas convertidos en 
alfombras o cojines de diseño.

• Latas de refresco usadas para crear 
esculturas o cuadros decorativos.

• CDs o discos antiguos transformados 
en mosaicos o espejos decorativos.

• Supra-reciclaje funcional: Este tipo 
se centra en reutilizar materiales para 
crear objetos con una función diferente o 
mejorada respecto al original. El objetivo es 
maximizar la utilidad del producto inicial.

Ejemplos:

• Palés de madera convertidos en muebles 
como mesas, sofás o estanterías.

• Botellas de vidrio transformadas en 
lámparas o jarrones decorativos.

• Neumáticos viejos reutilizados como 
macetas o columpios en parques 
infantiles.

• Supra-reciclaje industrial: Se aplica a 
gran escala en sectores industriales para 
transformar residuos o subproductos en 
materiales o productos útiles en otros 
procesos de fabricación.

Ejemplos:

• Residuos de textiles industriales 
reutilizados para crear ropa o 
accesorios de moda sostenible.

• Sobras de cuero transformadas en 
pequeñas carteras o llaveros.

• Desperdicios de madera de la industria 
maderera convertidos en tableros de 
aglomerado o biocombustibles.

• Supra-reciclaje educativo: Este tipo 
tiene un enfoque didáctico y se utiliza 
en proyectos escolares o comunitarios 
para enseñar sostenibilidad y fomentar la 
creatividad.

Ejemplos:

• Cartones de huevos utilizados para hacer 
organizadores de escritorio.

• Botellas de plástico convertidas en 
macetas para proyectos de jardinería 
escolar.

• Tapones de corcho usados para crear 
mapas o murales en actividades de 
aprendizaje.

• Supra-reciclaje técnico o tecnológico: 
Implica la reutilización de componentes 
electrónicos o tecnológicos para crear 
nuevos dispositivos o herramientas útiles. 
Este tipo es especialmente relevante en el 
sector de la economía circular.

Ejemplos:

• Placas de circuitos viejas transformadas 
en relojes o joyas tecnológicas.

• Componentes de ordenadores obsoletos 
reutilizados para construir dispositivos 
más simples, como routers caseros.

• Teléfonos móviles antiguos 
desmontados para recuperar materiales 
valiosos como litio o cobre.

• Supra-reciclaje de moda: Se centra en 
la transformación de prendas de vestir y 
accesorios en nuevos artículos de mayor 
valor o diseño innovador. Este tipo está 
muy vinculado a la industria de la moda 
sostenible.

Ejemplos:

• Camisas viejas convertidas en 
vestidos o blusas modernas.

• Pantalones de mezclilla reutilizados 
para fabricar bolsos o mochilas.

• Restos de telas combinados para 
crear prendas únicas y personalizadas.

• Supra-reciclaje artístico: Los materiales 
desechados se transforman en obras de 
arte que pueden ser expuestas o vendidas 
como piezas únicas.

Ejemplos:

• Muebles antiguos restaurados y 
pintados con técnicas modernas para 
ser vendidos como piezas artísticas.

• Esculturas hechas con residuos 
metálicos, como tornillos, tuercas y 
engranajes.

• Pinturas realizadas sobre superficies 
recicladas, como puertas o ventanas 
antiguas.
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3.2 b) Supra-reciclaje
Es una técnica, también conocida como “upcycling”, que permite transformar residuos 
en nuevos productos de mayor calidad. Esta técnica apela a la creatividad para que, 
aprovechando materiales desechados, se creen nuevos productos de mayor calidad y valor.

El upcycling trata de contrarrestar el problema generado con la sobreproducción, creando 
una alternativa sostenible. La técnica se ha implementado especialmente en el sector textil, 
permitiendo a muchas empresas revisar su stock e inventario y dar salida a prendas que, de 
no transformarse, se habrán desechado. Ejemplo de esto encontramos diversas marcas de 
moda como “Atelie Romã” en Brasil, “MILÉE” en República Dominicana o “Venus Eco” en Chile.

No obstante, pese a estar notablemente marcado su uso en el sector textil, existen 
diversos tipos de supra-reciclaje según la finalidad que se desee alcanzar. Estos 
pueden estar orientados a la creación de productos funcionales, estéticos, industriales, 
educativos o tecnológicos. Cada tipo de supra-reciclaje tiene un enfoque específico que 
varía dependiendo del material utilizado, la creatividad involucrada y el impacto que se 
quiere lograr, ya sea mejorar la calidad del producto final, reducir el impacto ambiental o 
fomentar la conciencia ecológica. 

Así, podemos establecer la siguiente clasificación:
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Dicho esto, conviene resaltar que el supra-
reciclaje es una práctica altamente beneficiosa 
que no solo favorece el medio ambiente, sino 
que también ofrece ventajas económicas 
significativas para las microempresas. Al 
incorporar esta estrategia en sus procesos, 
las empresas pueden experimentar una 
serie de beneficios que potencian tanto su 
competitividad como su sostenibilidad:

Se aumenta el valor añadido a los productos

El supra-reciclaje implica transformar 
materiales reciclados en nuevos productos de 
mayor valor. Esto puede permitir a la empresa 
ofrecer productos innovadores y diferenciados 
en el mercado, lo que puede atraer a nuevos 
clientes.

Reducción de costes de producción

Al utilizar materiales reciclados, las empresas 
pueden reducir sus costos de producción, ya 
que a menudo es más económico que adquirir 
materias primas nuevas. Esto puede mejorar los 
márgenes de beneficio.

Mejora de la sostenibilidad

Implementar el supra-reciclaje contribuye a 
una economía circular, lo que significa que la 
empresa está comprometida con prácticas 
sostenibles. Esto puede mejorar la imagen de la 
marca y atraer a consumidores que valoran la 
responsabilidad ambiental.

Fomento de la innovación

La necesidad de desarrollar nuevos productos a 
partir de materiales reciclados puede impulsar 
la creatividad y la innovación dentro de la 
empresa, lo que puede resultar en nuevas 
oportunidades de negocio.

Diferenciación en el mercado

Al ofrecer productos que incorporan supra-
reciclaje, la empresa puede diferenciarse de la 
competencia, lo que puede ser un factor clave 
para captar la atención de los consumidores.

Contribución a la comunidad

Al promover el supra-reciclaje, las empresas 
pueden contribuir a la creación de empleo en 
la economía circular y fomentar una cultura de 
sostenibilidad en su comunidad. 
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Los envases reutilizables son recipientes 
diseñados para ser utilizados múltiples veces 
en lugar de ser desechados después de un 
solo uso, lo que contribuye a la reducción 
de residuos y al consumo responsable. Su 
importancia radica en su capacidad para 
disminuir la cantidad de plástico y otros 
materiales desechables, ayudando así a 
mitigar el impacto ambiental asociado con 
la producción y eliminación de envases 
convencionales.

Los envases reutilizables fomentan una 
economía circular, donde los recursos se 
mantienen en uso durante más tiempo, lo que 
no solo beneficia al medio ambiente, sino que 
también puede resultar en ahorros económicos, 
tanto para los consumidores, como para 
las empresas. Al adoptar esta práctica, se 
promueve un estilo de vida más sostenible y se 
contribuye a la conservación de los recursos 
naturales para las futuras generaciones.

Debemos tener en cuenta que la regulación en 
materia medioambiental se encuentra en pleno 
desarrollo, aumentando exponencialmente 
durante los últimos años, prueba de esto es la 
Ley de un solo uso, ley 21.368, en Chile. Pero 
Chile no es el único país de Latinoamérica que 
ha incluido restricciones al uso de envases y 
bolsas, ha habido muchos otros, que a día de 
hoy continúan adoptando planes y medidas 
para la reducción de envases plásticos.

En conclusión, el uso de envases reutilizables y 
ecológicamente sostenibles no solo contribuye 
a la reducción del impacto ambiental, sino 
que también posiciona a las empresas en 
una situación de mayor cumplimiento con 
las normativas ambientales cada vez más 
estrictas. Al optar por soluciones de envasado 
responsables, las empresas no solo reducen su 
huella ecológica, sino que también garantizan 
el cumplimiento de las regulaciones locales e 
internacionales sobre residuos y reciclaje.

Así, muchos son los ejemplos de empresas 
que han decidido tomar un enfoque proactivo 
respecto a las normativas ambientales de 
aplicación, enfocando precisamente el 
uso de los envases reutilizables como un 
mecanismo de diferenciación respecto de sus 
competidores:

Restauración y cafeterías

Muchas cafeterías y restaurantes ofrecen a 
sus clientes envases reutilizables diseñados 
específicamente para sus productos, como 
tazas de café, botellas para agua o recipientes 
para llevar. Estos envases pueden tener el 
logotipo de la empresa o un diseño atractivo 
que fomente la marca. Además, algunos 
establecimientos ofrecen un descuento a los 
clientes que traen su propio envase reutilizable 
o eligen uno proporcionado por la tienda.

Supermercados y tiendas de alimentos a 
granel

Los supermercados que promueven el 
consumo responsable pueden ofrecer envases 
reutilizables como parte de su estrategia de 
reducción de plásticos. Los consumidores 
pueden utilizar bolsas o tarros de vidrio para 
llenar productos a granel, como cereales, frutos 
secos o especias. Estos envases pueden ser 
adquiridos en la tienda o proporcionados por 
el establecimiento y a menudo los clientes 
reciben un descuento o puntos de fidelidad por 
reutilizarlos.

Empresas de bebidas

Algunas marcas de bebidas, como cervezas 
artesanales o jugos naturales, ofrecen 
botellas de vidrio reutilizables con diseños 
personalizados. Los clientes pueden devolver 
estas botellas para rellenarlas, lo que no solo 
reduce el uso de envases desechables, sino 
que también fomenta la lealtad a la marca. 
En muchos casos, las empresas ofrecen 
descuentos a los clientes que devuelven las 
botellas para su reutilización.

Tiendas de cosméticos y productos de 
higiene 

Las tiendas de productos cosméticos pueden 
ofrecer envases reutilizables para productos 
como jabones, champús o cremas. Estos 
envases, diseñados con un estilo atractivo y 
duradero, permiten a los consumidores llevar 
el producto sin necesidad de comprar nuevos 
envases. A cambio, las empresas pueden 
ofrecer descuentos en futuras compras a 
aquellos clientes que devuelvan los envases 
vacíos o los reutilicen en sus próximas visitas.

Tiendas de moda

Algunas marcas de ropa ofrecen bolsas 
reutilizables de diseño exclusivo para el 
transporte de productos. Los clientes que 
compran ropa en la tienda tienen la opción de 
llevarla en estas bolsas reutilizables y a menudo 
se les ofrece un descuento en su próxima 
compra si la devuelven o si la reutilizan para 
futuras compras.

Al igual que ocurre con los diferentes 
conceptos explicados en apartados anteriores, 
un implementación práctica del uso de envases 
reutilizables en una microempresa puede 
ofrecer una variedad de beneficios para el 
empresario, como son:

Reducción de costes

Aunque la inversión inicial en envases 
reutilizables puede ser mayor, a largo plazo, los 
costos de materiales y embalaje se reducen 
significativamente. Al reutilizar envases, se 
disminuyen los gastos en la compra de envases 
desechables.

Mejora de la sostenibilidad

Utilizar envases reutilizables contribuye a la 
reducción de residuos y al uso más eficiente 
de los recursos. Esto no solo beneficia al medio 
ambiente, sino que también mejora la imagen 
de la empresa como un negocio responsable y 
sostenible.

Aumento de la lealtad del cliente 

Los consumidores están cada vez más 
interesados en apoyar a empresas que 
adoptan prácticas sostenibles. Ofrecer envases 
reutilizables puede atraer a clientes que valoran 
la responsabilidad ambiental, lo que puede 
traducirse en una mayor lealtad y repetición de 
compras.

Ahorro en logística

Los envases reutilizables pueden optimizar la 
logística, ya que pueden ser diseñados para 
ser apilables y más eficientes en el transporte, 
lo que puede reducir costos de envío y 
almacenamiento.

Diferenciación en el mercado
Implementar envases reutilizables puede 
ser un factor diferenciador en un mercado 
competitivo. Las empresas que adoptan esta 
práctica pueden destacarse y atraer a un 
público que busca opciones más sostenibles.

Cumplimiento normativo
En muchas regiones, las regulaciones están 
comenzando a favorecer o exigir prácticas 
más sostenibles, incluyendo el uso de envases 
reutilizables. Al adoptar esta práctica, las 
empresas pueden cumplir con las normativas y 
evitar posibles sanciones.

Reducción de la huella de carbono
Al disminuir la cantidad de envases 
desechables que se producen y eliminan, las 
empresas pueden reducir su huella de carbono, 
lo que contribuye a un entorno más saludable y 
sostenible.

Fomento de la innovación
La implementación de envases reutilizables 
puede impulsar la creatividad en el diseño de 
productos y en la forma en que se presentan 
al consumidor, lo que puede resultar en nuevas 
oportunidades de negocio. 
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3.2 c) Envases reutilizables
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El ecodiseño es la integración de criterios ambientales 
en el diseño y desarrollo de productos y servicios, con 
el objetivo de reducir su impacto ambiental a lo largo de 
todo su ciclo de vida. Este enfoque implica rediseñar los 
productos y servicios desde su origen, considerando no sólo 
su funcionalidad y estética, sino también su sostenibilidad. 
Esto incluye: 1. Selección de materiales sostenibles, como 
materiales reciclados o biodegradables. 2. Optimización 
del diseño para reducir el consumo de recursos y energía. 
3. Facilitar la reparación, el reciclaje y la reutilización del 
producto al final de su vida útil.

Podemos encontrar ejemplos de ecodiseño en distintos 
sectores:

Productos de consumo: uso de envases biodegradables 
que se descomponen naturalmente como bolsas de plástico 
hechas de almidón de patata o maíz, que se desintegran en 
el medio ambiente sin dejar residuos tóxicos; o de embalajes 
fabricados con material reciclado, como la fabricación de 
botellas de plástico PET reciclado.

Mobiliario y decoración: creación de muebles con 
materiales reciclados como la silla “111 Navy Chair”, hecha con 
111 botellas de plástico recicladas, o mobiliario modular que 
se adapta a diferentes necesidades como sofás diseñados 
para adaptarse a diferentes espacios que permiten la 
sustitución de piezas individuales, prolongando su vida útil.

Moda y textil: prendas confeccionadas con material 
reciclado o con telas sobrantes de otras prendas como 
hace la marca Patagonia, que utilizan poliéster reciclado de 
botellas PET para fabricar prendas de abrigo.

Transporte y movilidad: Bicicletas fabricadas con 
materiales naturales, como la de madera de Axalko o 
vehículos diseñados para reducir emisiones de CO2.

Electrodomésticos: aparatos con tecnologías eficientes 
energéticamente como lavadoras con EcoBubble, que 
mejoran la eficacia del detergente, permitiendo lavados 
con agua fría; o refrigeradores diseñados para minimizar 
consumo energético.

Arquitectura: Edificaciones bioclimáticas que aprovechan 
recursos naturales, como ocurre con los diseños que 
maximizan el aislamiento y la orientación solar para reducir 
el consumo energético.
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Como queda patente, el ecodiseño es una herramienta 
cada vez más utilizada y esto es así debido a los grandes 
beneficios que comporta. Entre ellos podemos destacar:

Reducción de costes operativos: El ecodiseño permite 
optimizar el uso de recursos como materiales reciclados o 
más eficientes, lo que disminuye los costos de producción. 
Además, el uso de tecnologías sostenibles que consumen 
menos energía genera un ahorro significativo para los 
microempresarios.

Acceso a nuevos mercados: Los consumidores valoran 
cada vez más los productos sostenibles, lo que facilita 
el ingreso a mercados con alta demanda de alternativas 
ecológicas. También ayuda a cumplir con normativas 
internacionales, favoreciendo la exportación y ampliando las 
oportunidades comerciales.

Diferenciación competitiva: Los productos ecodiseñados 
destacan frente a la competencia por su diseño innovador 
y bajo impacto ambiental. Esto fortalece la reputación de la 
marca y posiciona a los microempresarios como líderes en 
sostenibilidad dentro de su sector.

Fomento de la innovación y creatividad: Diseñar con 
criterios sostenibles impulsa a los microempresarios a 
desarrollar soluciones únicas. La búsqueda de materiales 
y procesos amigables con el medio ambiente permite 
adaptarse a las tendencias actuales y responder a las 
expectativas del consumidor moderno.

Mitigación de riesgos: El ecodiseño asegura el 
cumplimiento de normativas ambientales, evitando 
sanciones administrativas. Además, reduce la dependencia 
de recursos no renovables, mitigando la vulnerabilidad ante 
fluctuaciones de precios y la escasez de ciertos materiales 
clave.

Contribución al desarrollo sostenible: Implementar 
el ecodiseño beneficia a las comunidades locales al 
promover el uso de materiales autóctonos y generar empleo 
responsable. Asimismo, reduce la huella ambiental de las 
microempresas, contribuyendo al bienestar del planeta.

Mayor durabilidad y calidad: Los productos diseñados 
con criterios sostenibles suelen ser más resistentes y 
de mayor calidad, lo que extiende su ciclo de vida. Esto 
mejora la satisfacción del cliente y disminuye la tasa de 
devoluciones, impactando positivamente en la rentabilidad 
del microempresario.

3.2 d) Ecodiseño:
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3.2 e) Compostaje de residuos

El compostaje de residuos es un proceso biológico que, bajo ciertas condiciones de ventilación, 
humedad y temperatura controladas, transforma los desechos orgánicos, como restos de 
comida y materiales vegetales, en un abono natural rico en nutrientes conocido como compost. 
Este proceso reduce la cantidad de residuos que terminan en vertederos, disminuyendo así la 
producción de gases de efecto invernadero, y enriquece el suelo, mejorando su estructura y 
fertilidad. Al utilizar compost en lugar de fertilizantes químicos, se promueve una agricultura más 
sostenible y se favorece la biodiversidad del ecosistema.

Algunos de los ejemplos más habituales de compostaje de residuos son:

Compostaje doméstico de restos de comida:
En las viviendas se pueden compostar 
los residuos orgánicos generados por los 
alimentos, como cáscaras de frutas y verduras, 
restos de café, té, cáscaras de huevo, etc. 
Estos residuos se pueden colocar en un 
contenedor o compostera en el jardín o en un 
espacio dedicado para compostaje, donde 
se descomponen y se transforman en abono 
natural que puede ser utilizado para fertilizar las 
plantas.

Compostaje en restaurantes y cafeterías: 
Los establecimientos de comida, como 
restaurantes, cafeterías y hoteles, pueden 
implementar sistemas de compostaje para 
procesar los restos de alimentos que generan 
en su actividad diaria. Esto incluye restos 
de frutas, vegetales, pan, residuos de café, 
entre otros. Además, algunos restaurantes 
implementan compostaje comunitario, donde 
entregan sus residuos orgánicos a centros de 
compostaje locales.

Compostaje en jardines y huertos urbanos:

Los jardineros y cultivadores de huertos 
urbanos pueden utilizar el compostaje 
de residuos orgánicos como una forma 
de enriquecer el suelo. Recogen residuos 
orgánicos de sus propios jardines, como 
recortes de césped, hojas secas, podas de 
plantas y restos de poda de árboles. Estos 
residuos se colocan en compostadoras o 
pilas de compostaje donde se transforman 
en un abono de alta calidad que favorece el 
crecimiento de nuevas plantas.

Compostaje en empresas agrícolas: 
Las empresas agrícolas que gestionan cultivos a 
gran escala pueden implementar programas de 
compostaje de residuos orgánicos generados 
en sus actividades, como restos de cosechas, 
hojas, raíces, restos de poda y estiércol. Esto 
permite cerrar el ciclo de producción agrícola al 
reutilizar estos materiales como abono natural 
para futuras siembras.

Compostaje comunitario en zonas urbanas: 
En algunas ciudades, los vecinos organizan 
proyectos comunitarios de compostaje. 
En estos proyectos, los residentes de un 
vecindario pueden recolectar sus residuos 
orgánicos y llevarlos a un centro de compostaje 
comunitario, donde estos materiales son 
tratados y transformados en compost. El 
compost resultante puede ser utilizado por 
los miembros de la comunidad para mejorar la 
calidad de sus jardines o huertos urbanos.

Compostaje industrial de residuos orgánicos: 
Las empresas que operan a gran escala en 
sectores como la industria alimentaria, la 
agricultura o la producción de biocombustibles 
también realizan compostaje de residuos 
orgánicos. Estos residuos incluyen todo 
tipo de material biodegradable como restos 
de alimentos, estiércol, residuos vegetales 
y subproductos de la industria. En estas 
instalaciones industriales, el compostaje se 
realiza en grandes cantidades, y el compost 
generado es distribuido para su uso en 
la agricultura o como parte de procesos 
industriales que requieren fertilizantes 
orgánicos.

Como hemos apuntado, el compostaje de residuos comporta grandes ventajas para el 
medioambiente, pero también para el empresario:

Reducción de costes de eliminación de 
residuos: 
Al compostar los residuos orgánicos, la 
empresa puede disminuir la cantidad de 
desechos que envía a vertederos, lo que puede 
resultar en ahorros significativos en tarifas de 
eliminación de residuos.

Producción de abono natural: 
El compostaje genera un abono rico en 
nutrientes que puede ser utilizado en jardines, 
áreas verdes o incluso en la producción 
agrícola, lo que puede reducir la necesidad de 
comprar fertilizantes químicos.

Mejora de la imagen corporativa: 
Adoptar prácticas de compostaje demuestra 
un compromiso con la sostenibilidad y la 
responsabilidad ambiental, lo que puede 
mejorar la reputación de la empresa y atraer a 
clientes que valoran estas iniciativas.

Cumplimiento normativo: 
En algunas regiones, las regulaciones están 
comenzando a exigir la gestión adecuada de 
residuos orgánicos. Implementar el compostaje 
puede ayudar a la empresa a cumplir con estas 
normativas y evitar sanciones.

Fomento de la cultura sostenible: 
El compostaje puede ser una excelente 
manera de involucrar a los empleados en 
prácticas sostenibles, fomentando una    
cultura de responsabilidad ambiental dentro 
de la empresa.

Reducción de la huella de carbono: 
Al compostar en lugar de enviar residuos 
orgánicos a vertederos, se reduce la 
emisión de gases de efecto invernadero, 
contribuyendo a un entorno más saludable.

Aumento de la eficiencia operativa:
La implementación de un sistema de 
compostaje puede llevar a una mejor gestión 
de los residuos y a la optimización de 
procesos, lo que puede resultar en una mayor 
eficiencia operativa.

Oportunidades de innovación: 
El compostaje puede abrir la puerta a 
nuevas oportunidades de negocio, como 
la producción y venta de compost, o la 
creación de productos relacionados con la 
sostenibilidad.

Contribución a la economía circular:
Al reciclar los residuos orgánicos y 
convertirlos en compost, la empresa 
contribuye a un modelo de economía circular, 
donde los recursos se utilizan de manera más 
eficiente y se minimiza el desperdicio.
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Para la economía circular resulta fundamental reparar y restaurar los productos mediante el 
arreglo o reemplazo de las partes dañadas o desgastadas para seguir cursando el producto. 
Así se promueve la reutilización sobre el consumo descontrolado y se logra extender la vida 
útil de los productos a la vez que se reduce la necesidad de fabricar nuevos.

3.2 f) Reparación

Algunos ejemplos prácticos de reparación  
son los siguientes:

• Reparación de equipos de oficina: Las microempresas 
pueden optar por reparar impresoras, computadoras o 
fotocopiadoras en lugar de reemplazarlas por completo. 
En muchos casos, un arreglo de piezas o la actualización 
de software puede extender la vida útil del equipo, lo que 
reduce el gasto en tecnología nueva y minimiza el impacto 
ambiental.

• Reparación de calzado y ropa: En el sector textil o de 
moda, los microempresarios pueden ofrecer servicios 
de reparación de ropa o calzado, como coser costuras, 
cambiar cremalleras o reparar suelas. Esta práctica es muy 
común en comunidades donde la cultura de reutilizar y 
reparar está muy arraigada, y puede atraer a clientes que 
buscan opciones más económicas y sostenibles.

• Reparación de herramientas y equipos de construcción: 
En las microempresas que operan en sectores como la 
construcción o la carpintería, las herramientas y equipos 
suelen tener un alto costo. Fomentar la reparación de estos 
elementos, en lugar de adquirir nuevos, puede ahorrar 
mucho dinero a la empresa y al mismo tiempo contribuir a 
reducir los residuos generados.

• Reparación de mobiliario y equipos de oficina: Las 
microempresas que cuentan con mobiliario o equipos como 
mesas, sillas o estanterías pueden reparar los daños como 
rasguños, piezas rotas o manchas en lugar de reemplazarlos. 
Esta práctica, además de ser más económica, contribuye 
a la sostenibilidad, ya que se evita la generación de más 
residuos y se optimiza el uso de los recursos disponibles.

• Reparación de dispositivos electrónicos: En la actualidad, 
muchos dispositivos electrónicos como teléfonos, tabletas 
o cámaras pueden ser reparados fácilmente reemplazando 
solo las piezas dañadas. Los microempresarios pueden 
ofrecer estos servicios, lo que genera un valor añadido a 
sus clientes y reduce la demanda de productos nuevos, 
disminuyendo la huella ecológica.

A estos efectos, optar por la reparación permite  
a los empresarios obtener diversos beneficios:

• Económicos: Al reparar productos en lugar de desecharlos y comprar 
nuevos, las empresas pueden ahorrar en costos de adquisición de nuevos 
bienes. Esto es especialmente relevante en industrias donde los equipos o 
productos son costosos.

• Entrada en nuevos mercados: Los empresarios pueden optar por ofrecer, 
además del servicio de venta de sus productos, servicios de reparación de 
los mismos. La opción de contar con un servicio de reparación ofrece una 
fuente de ingresos adicional para el empresario, ya sea a través de tarifas de 
servicio o la venta de piezas de repuesto

• Aumento de la lealtad del cliente: Ofrecer servicios de reparación puede 
aumentar la satisfacción del cliente, ya que les brinda una opción de 
arreglar algo que ya es suyo en lugar de comprar un producto nuevo y de 
prolongar la vida útil de sus productos. Esto puede traducirse en una mayor 
lealtad y repetición de compras.

• Sostenibilidad y responsabilidad ambiental: Fomentar la reparación 
contribuye a la reducción de residuos y al uso más eficiente de los recursos. 
Esto no solo beneficia al medio ambiente, sino que también mejora la 
imagen de la empresa como un negocio responsable y comprometido con 
la sostenibilidad.

• Diferenciación en el mercado: En un mercado competitivo, ofrecer 
servicios de reparación puede ser un factor diferenciador. Las empresas 
que promueven la reparación pueden atraer a consumidores que valoran la 
sostenibilidad y la durabilidad.

• Fomento de la innovación: La necesidad de desarrollar soluciones de 
reparación puede impulsar la creatividad y la innovación dentro de la 
empresa, lo que puede resultar en nuevos productos o servicios.

• Aumento de la eficiencia operativa: Implementar un sistema de reparación 
puede llevar a una mejor gestión de los recursos y a la optimización de 
procesos, lo que puede resultar en una mayor eficiencia operativa.

• Contribución a la Economía Circular: Al promover la reparación, las 
empresas contribuyen a un modelo de economía circular, donde los 
productos se mantienen en uso durante más tiempo y se minimiza el 
desperdicio.
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Las fuentes de energía 
renovables son aquellas que 
se obtienen de recursos 
naturales, se regeneran 
de manera natural y son 
prácticamente inagotables. 
La contraparte serían las 
fuentes no renovables, 
esto es, los combustibles 
fósiles, que pueden 
agotarse y generan 
emisiones contaminantes. 
La industria y las empresas 
necesitan fuentes de 
energía para poder poner 
en funcionamiento sus 
productos, y habitualmente 
se recurre a fuentes de 
energía fósiles como el 
carbón, el petróleo y el gas 
natural.

La implementación de 
energías renovables juega un 
papel clave en la transición 
hacia una economía circular, 
ya que permite reducir el 
consumo de recursos finitos 
y minimiza la generación de 
residuos.

3.2 g) Uso de energías renovables

Principales fuentes de energía renovables:

Energía solar: Se obtiene a partir de la radiación 
solar. Puede ser aprovechada mediante paneles 
solares fotovoltaicos (que convierten la luz solar 
en electricidad) o sistemas solares térmicos (que 
utilizan el calor del sol para calentar agua).

Energía eólica: Proviene del viento. Se captura 
mediante aerogeneradores que convierten la 
energía cinética del viento en electricidad.

Biomasa: Consiste en materia orgánica 
(como residuos agrícolas, madera o desechos 
animales) que puede ser utilizada para producir 
energía a través de procesos de combustión o 
fermentación.

Energía geotérmica : Aprovecha el calor 
interno de la Tierra. Este calor puede utilizarse 
directamente para calefacción o para generar 
electricidad mediante turbinas.

Energía hidroeléctrica: Se genera a partir del 
movimiento del agua, generalmente en ríos o 
embalses. Las plantas hidroeléctricas utilizan el 
flujo del agua para mover turbinas que producen 
electricidad.

Energía mareomotriz y energía de las olas: 
Estas fuentes aprovechan el movimiento del agua 
en los océanos y mares, ya sea por las mareas 
(mareomotriz) o por las olas (energía undimotriz), 
para generar electricidad.

Algunos ejemplos prácticos de la 
implementación de energías renovables al 
entorno de la microempresa son los siguientes:

Uso de paneles solares para la producción y 
operación: Una microempresa puede instalar 
paneles solares para cubrir sus necesidades 
energéticas, como el funcionamiento de 
maquinaria, equipos de refrigeración o iluminación. 
Esta medida reduce los costes de electricidad 
a largo plazo y minimiza la dependencia de 
fuentes de energía convencionales. Los sistemas 
solares también garantizan la continuidad de 
las operaciones durante interrupciones en el 
suministro eléctrico, algo frecuente en ciertas 
regiones. Además, la empresa puede mejorar 
su reputación al posicionarse como un negocio 
sostenible, atrayendo a clientes conscientes del 
medio ambiente.
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Generación de energía mediante biomasa: 
Otra posibilidad es utilizar biomasa como fuente 
de energía para procesos que requieren calor o 
electricidad. Residuos agrícolas, como cáscaras, 
restos de madera o bagazo, pueden convertirse 
en una fuente energética económica y accesible. 
La microempresa puede invertir en pequeños 
generadores de biomasa, lo que disminuye los 
costes energéticos y reduce el impacto ambiental 
al dar un uso productivo a materiales que de otro 
modo serían desechados. Esta estrategia también 
promueve la economía circular, al crear sinergias 
con proveedores locales de biomasa.

Implementación de energía eólica para tareas 
operativas: En zonas con abundante viento, 
las microempresas pueden utilizar pequeñas 
turbinas eólicas para generar electricidad. Esto 
resulta especialmente útil para alimentar sistemas 
como bombas de agua, equipos de producción o 
sistemas de iluminación en instalaciones remotas. 
La energía eólica puede complementar otras 
fuentes de energía renovable, asegurando un 
suministro constante y reduciendo la necesidad de 
combustibles fósiles. Esta solución contribuye a la 
sostenibilidad del negocio y optimiza los recursos 
disponibles en el entorno.

Ejemplos prácticos de la implementación de 
energías renovables al entorno de la microempresa:

Uso de paneles solares para la producción y 
operación: Una microempresa puede instalar 
paneles solares para cubrir sus necesidades 
energéticas, como el funcionamiento de maquinaria, 
equipos de refrigeración o iluminación. Esta medida 
reduce los costes de electricidad a largo plazo y 
minimiza la dependencia de fuentes de energía 
convencionales. Los sistemas solares también 
garantizan la continuidad de las operaciones 
durante interrupciones en el suministro eléctrico, 
algo frecuente en ciertas regiones. Además, 
la empresa puede mejorar su reputación al 
posicionarse como un negocio sostenible, atrayendo 
a clientes conscientes del medio ambiente.

Generación de energía mediante biomasa: 
Otra posibilidad es utilizar biomasa como fuente 
de energía para procesos que requieren calor o 
electricidad. Residuos agrícolas, como cáscaras, 
restos de madera o bagazo, pueden convertirse 
en una fuente energética económica y accesible. 
La microempresa puede invertir en pequeños 

generadores de biomasa, lo que disminuye los costes energéticos y 
reduce el impacto ambiental al dar un uso productivo a materiales 
que de otro modo serían desechados. Esta estrategia también 
promueve la economía circular, al crear sinergias con proveedores 
locales de biomasa.

Implementación de energía eólica para tareas operativas: En 
zonas con abundante viento, las microempresas pueden utilizar 
pequeñas turbinas eólicas para generar electricidad. Esto resulta 
especialmente útil para alimentar sistemas como bombas de agua, 
equipos de producción o sistemas de iluminación en instalaciones 
remotas. La energía eólica puede complementar otras fuentes 
de energía renovable, asegurando un suministro constante y 
reduciendo la necesidad de combustibles fósiles. Esta solución 
contribuye a la sostenibilidad del negocio y optimiza los recursos 
disponibles en el entorno. 

Como se viene apuntando, la utilización de fuentes de energía 
renovables puede tener diversas ventajas para las microempresas, 
como son:

Reducción de costes energéticos: Aunque la inversión inicial en 
tecnologías de energía renovable puede ser significativa, a largo 
plazo, los costes de energía suelen disminuir. Esto se traduce en 
ahorros en las facturas de electricidad, lo que mejora la rentabilidad.

Estabilidad de precios: Las fuentes de energía renovables, como la 
solar y la eólica, no están sujetas a las fluctuaciones de precios de 
los combustibles fósiles. Esto proporciona una mayor previsibilidad 
en los costes energéticos a largo plazo.

Mejora de la imagen corporativa: Adoptar energías renovables 
puede mejorar la reputación de la empresa, mostrando un 
compromiso con la sostenibilidad y la responsabilidad ambiental. 
Esto  puede atraer a clientes y socios que valoran estas prácticas.

Cumplimiento normativo: Muchas regiones están implementando 
regulaciones más estrictas sobre las emisiones de carbono y el uso 
de energía. Al adoptar fuentes de energía renovables, las empresas 
pueden cumplir con estas normativas y evitar sanciones.

Incentivos y subvenciones: En muchos lugares, existen incentivos 
fiscales, subvenciones y programas de apoyo gubernamental para 
empresas que implementan energías renovables. Esto puede ayudar 
a reducir la inversión inicial y mejorar la rentabilidad.

Aumento de la eficiencia operativa: La implementación de 
tecnologías de energía renovable puede llevar a una mayor 
eficiencia en el uso de la energía, lo que puede resultar en una 
reducción de costos operativos y un mejor rendimiento general.

Contribución a la sostenibilidad: Al utilizar fuentes de energía 
renovables, las empresas contribuyen a la reducción de la huella de 
carbono y al combate del cambio climático, lo que puede ser un 
factor motivador tanto para empleados como para clientes.
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3.2 h) Domótica

La domótica se refiere específicamente a la automatización 
del hogar y, en este contexto, también puede aplicarse 
a la automatización de las instalaciones corporativas o 
comerciales. Para ello se aconseja el uso de dispositivos 
inteligentes como sistemas de iluminación, cámaras de 
seguridad o electrodomésticos que puedan ser controlados a 
través de una red. También se sugiere la utilización de sensores 
que detectan cambios en el entorno como temperatura, luz 
o humedad, los cuales activan mecanismos específicos al 
identificar estas alteraciones. Los dispositivos mencionados 
serán controlados a través de alguna aplicación o de algún 
panel táctil que permite controlar las condiciones del entorno 
incluso a distancia.

Implementar estas tecnologías en el local o negocio facilita 
la detección de posibles fallos o incluso olvidos, por ejemplo, 
si dejamos las luces encendidas o el aire acondicionado en 
funcionamiento. De esta manera se podrán adoptar medidas 
correctivas de inmediato, en algunos casos, incluso a distancia. 
Es por ello que la domótica contribuye significativamente a 
optimizar el consumo energético al permitir un mejor control 
del entorno.

Algunos ejemplos de implementación de domótica alineada 
con la promoción de la economía circular son los siguientes: 

Optimización del consumo energético: 
Sistemas domóticos pueden gestionar 
de manera eficiente el uso de la energía 
en una microempresa. Por ejemplo, 
la automatización de luces y equipos 
electrónicos permite apagar dispositivos 
cuando no están en uso, reduciendo el 
desperdicio energético. Sensores de 
movimiento pueden activar la iluminación 
únicamente en áreas ocupadas, mientras 
que termostatos inteligentes ajustan la 
temperatura en función de la presencia 
de personas y las condiciones climáticas.

Gestión inteligente del agua: La 
domótica puede incluir sistemas que 
optimicen el consumo de agua en 
procesos operativos. Por ejemplo, 
sensores en grifos y sistemas de 
riego automatizados adaptan la 
cantidad de agua utilizada según 
las necesidades reales, evitando el 
derroche. En industrias o locales que 
requieren limpieza frecuente, los 
sistemas domóticos pueden programar 
ciclos eficientes de lavado que 
minimicen el uso de agua y detergentes.

Monitoreo y control de residuos: 
Sensores integrados en contenedores 
de basura permiten medir el nivel de 
llenado en tiempo real, optimizando 
las rutas de recolección y reduciendo 
el consumo de combustible en el 
transporte de residuos. Además, 
sistemas automatizados pueden 
clasificar desechos reciclables desde el 
origen, facilitando el posterior proceso 
de reciclaje.

Energías renovables y almacenamiento 
eficiente: La domótica puede gestionar 
de forma inteligente el uso de energía 
generada por paneles solares o 
turbinas eólicas. Por ejemplo, sistemas 
automatizados almacenan la energía 
en baterías durante las horas de mayor 
producción y la liberan durante picos 
de consumo, maximizando la eficiencia. 
Estos sistemas también pueden priorizar 
el uso de energía renovable antes de 
recurrir a fuentes convencionales.

Mantenimiento predictivo de 
equipos: Los sistemas domóticos 
pueden monitorear continuamente el 
estado de maquinaria y dispositivos, 
identificando fallos o desgastes antes de 
que ocurran averías. Esto alarga la vida 
útil de los equipos y evita la necesidad 
de reemplazarlos con frecuencia, 
alineándose con el principio de extender 
el ciclo de vida de los productos.

Control del clima interior para 
conservación de productos: 
En microempresas que manejan 
productos sensibles a la temperatura o 
humedad, la domótica puede mantener 
condiciones ideales automáticamente. 
Esto no solo preserva la calidad de los 
productos, sino que también reduce el 
desperdicio generado por deterioro o 
descomposición.

La implementación de domótica en entornos empresariales 
ofrece muchas ventajas para el empresario, algunas de ellas 
son:

Reducción de costes a largo plazo: Los 
productos diseñados para ser duraderos 
tienden a requerir menos reparaciones 
y reemplazos, lo que reduce los costes 
operativos a largo plazo.

Menor generación de residuos: Al 
optar por productos más duraderos, 
la empresa contribuye a la reducción 
de residuos, lo que puede mejorar 
su imagen ambiental y cumplir con 
regulaciones sobre sostenibilidad.

Satisfacción del cliente: Los clientes 
valoran la calidad y la durabilidad. 
Ofrecer productos que se mantengan en 
buen estado durante más tiempo puede 
aumentar la satisfacción del cliente y 
fomentar la lealtad.

Diferenciación en el mercado: En 
un mercado competitivo, ofrecer 
productos duraderos puede ser un 
factor diferenciador que atraiga a 
consumidores que buscan calidad y 
sostenibilidad.

Eficiencia energética: La domótica 
permite optimizar el uso de la energía 
en la empresa, lo que puede resultar en 
una reducción significativa de los costes 
energéticos.

Mejora de la productividad: La 
automatización de tareas rutinarias y la 
gestión eficiente de recursos pueden 
liberar tiempo y recursos, permitiendo 
a los empleados concentrarse en tareas 
más estratégicas.

Seguridad aumentada: Los sistemas 
de domótica pueden incluir medidas 
de seguridad avanzadas, como cámaras 
de vigilancia y alarmas, lo que protege 
los activos de la empresa y proporciona 
tranquilidad.

Control remoto: La domótica permite 
a los empresarios controlar sistemas 
y dispositivos de forma remota, lo que 
facilita la gestión de la empresa desde 
cualquier lugar.

Análisis de datos: Los sistemas 
domóticos pueden recopilar datos sobre 
el uso de recursos y el comportamiento 
de los empleados, lo que permite tomar 
decisiones informadas para mejorar la 
eficiencia operativa.
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3.2 i) Economía colaborativa

3.2 j) La moneda local desde 
el punto de vista asociativo

La economía colaborativa es un concepto 
emergente que hace alusión a un modelo 
económico y social que permite a las personas 
compartir recursos, bienes y servicios 
de manera directa entre sí, generalmente 
facilitado por plataformas digitales. Este 
enfoque promueve la utilización eficiente de los 
recursos existentes y fomenta la colaboración 
entre individuos, en lugar de depender 
exclusivamente de modelos tradicionales 
de propiedad y consumo. Con la economía 
colaborativa se consigue optimizar el uso de los 
bienes, fomentar el ahorro financiero mediante 
el acceso a bienes y servicios a un coste menor 
y generar ingresos adicionales.

Los principales pilares de la economía 
colaborativa son los siguientes:

Vende lo que no uses. Una de las ideas clave 
que recoge la economía colaborativa es la 
valoración del uso del producto por encima 
de la propiedad del mismo. Se propugna el 
uso de los bienes cuando surge la necesidad 
sin tener que mantener el producto de forma 
permanente cuando ya no lo necesites.

Alquiler en vez de compra. La economía 
colaborativa permite emplear otras 
formas de disfrutar de los bienes sin pasar 
necesariamente por su adquisición.

En este sentido, fomenta el alquiler de los 
bienes entre propietarios que no desean 
deshacerse del bien e interesados que buscan 
su uso temporal.

Compartir recursos. La economía colaborativa 
parte de la utilidad de un mismo bien por 
distintos sujetos, que extraerán cada uno 
la utilidad que necesiten durante el tiempo 
necesario. Cuando un sujeto no necesita más 
un producto, el mismo se vuelve inútil en 
sus manos, de manera que la posibilidad de 
encontrar a uno individuo que desee darle uso 
resulta muy beneficiosa, especialmente si los 
sujetos pueden compartir los gastos que se 
derivan de la propiedad del bien.

Asociación con otras microempresas. De 
lo anterior surge también no solo la idea de 

empresarios recibir retroalimentación valiosa, 
lo que puede ayudar a mejorar productos y 
servicios.

En resumen, la economía colaborativa no 
solo beneficia a los consumidores, sino 
que también ofrece a los empresarios 
oportunidades para crecer, innovar y operar de 
manera más eficiente y sostenible.

compartir recursos, si no también proyectos, 
que por la cantidad de fondos o de recursos 
que se necesitan, es más sencillo que se 
realicen entre distintas empresas.

La economía colaborativa permite extraer 
grandes beneficios como son:

Reducción de costes: Al compartir recursos, 
como espacios de trabajo, herramientas o 
servicios, los empresarios pueden disminuir sus 
costos operativos y de inversión inicial, lo que 
les permite destinar más recursos a otras áreas 
del negocio.

Acceso a nuevos mercados: La economía 
colaborativa permite a los empresarios llegar 
a nuevos segmentos de mercado y clientes 
a través de plataformas que conectan a 
proveedores y consumidores, ampliando así su 
base de clientes.

Flexibilidad y adaptabilidad: Los modelos de 
negocio colaborativos suelen ser más flexibles, 
lo que permite a los empresarios adaptarse 
rápidamente a cambios en la demanda o en el 
entorno del mercado, facilitando la respuesta a 
nuevas oportunidades.

Fomento de la innovación: La colaboración 
entre diferentes actores puede impulsar 
la innovación, ya que se combinan ideas y 
recursos de diversas fuentes,

Fortalecimiento de la comunidad: Participar 
en la economía colaborativa ayuda a los 
empresarios a construir relaciones más sólidas 
con sus comunidades y clientes, lo que puede 
aumentar la lealtad y el apoyo local.

Sostenibilidad: La economía colaborativa 
promueve el uso eficiente de recursos y la 
reducción de desperdicios, lo que puede 
mejorar la imagen de la empresa y atraer a 
consumidores que valoran la sostenibilidad.

Menor riesgo financiero: Al compartir recursos 
y colaborar con otros, los empresarios pueden 
disminuir el riesgo financiero asociado con la 
inversión en activos fijos o en el desarrollo de 
nuevos productos.

Feedback y mejora continua: La interacción 
directa con los consumidores a través de 
plataformas colaborativas permite a los 

La moneda local es un sistema de pago 
que puede utilizarse como elemento en el 
intercambio de productos, pero solo en una 
localidad geográfica específica. Un ejemplo 
práctico de las mismas son Luna en Bogotá, 
Muyu en Quito o Grama en Santa Coloma de 
Gramenet.

Estas monedas, también conocidas como 
monedas sociales, son un sistema de 
intercambio, complementario o alternativo, pero 
no sustitutivo, que busca fomentar la economía 
local y fortalecer las comunidades.

La representación de estos activos puede ser 
física o digital y funcionan como una forma 
de dinero que se utiliza en lugar de la moneda 
tradicional, permitiendo a las personas comprar 
y vender bienes y servicios dentro de una 
red específica. Los usuarios pueden obtener 
monedas a través de diversas actividades, 
como ofrecer servicios o productos, y luego 
pueden gastarlo en otros negocios o personas 
que acepten esta moneda. De esta manera se 
logra mantener el dinero circulando dentro de 
la comunidad, promoviendo el desarrollo local 
y la colaboración entre los miembros. Además, 
las monedas locales pueden estar vinculadas a 
proyectos sociales y ambientales, incentivando 
prácticas sostenibles y el apoyo a iniciativas 
comunitarias.

La moneda local constituye una herramienta 
poderosa que refuerza el crecimiento 
local,vevita fugas de dinero y favorece la 
colaboración y asociación entre empresas y

organizaciones locales. La implementación de 
una moneda local permite a las empresas crear 
redes más sólidas y resilientes, promoviendo un 
sentido de pertenencia y apoyo mutuo.

Cuando las empresas aceptan y utilizan una 
moneda local, no solo están incentivando a los 
consumidores a gastar dentro de la comunidad, 
sino que también están estableciendo un 
sistema de intercambio que puede facilitar la 
cooperación entre ellas.

Por ejemplo, una tienda de alimentos puede 
asociarse con un productor agrícola local para 
ofrecer descuentos a los clientes que paguen 
con la moneda local, lo que beneficia a ambas 
partes al aumentar las ventas y reducir costes 
de transporte.

Además, la moneda local puede ser utilizada 
para fomentar iniciativas conjuntas, ya 
sea la reactivación de la economía y su 
fortalecimiento, el apoyo a personas en riesgo 
de exclusión, el fomento del uso de energías 
limpias, o incluso, la formalización de campañas 
de marketing colaborativas, donde varias 
empresas se unen para atraer a más clientes. 
Esto no solo aumenta la visibilidad de cada 
negocio, sino que también crea un ambiente 
de colaboración que puede resultar en 
innovaciones y soluciones creativas a desafíos 
comunes.

Asimismo, al fortalecer la economía local, 
las empresas pueden volverse menos 
dependientes de las fluctuaciones del mercado 
global, lo que les otorga mayor estabilidad. La 
creación de una red de empresas que operan 
con una moneda local permite conseguir 
la retención de riqueza, en el sentido de 
que el dinero circula más veces dentro de 
la comunidad, beneficiando a todos los 
involucrados.

Dicho lo anterior, son muchas las formas de 
materializar la implementación de monedas 
locales, existiendo grandes diferencias 
dependiendo de múltiples factores, qué tipo de 
organizaciones inicia el proyecto, si tiene fines 
lucrativos o sociales, etc.
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A continuación se indican diferentes tipos de proyectos de monedas locales:

En resumen, la implementación de una moneda social conlleva una multitud de beneficios que se 
pueden resumir en:

Fomento del comercio local: Al incentivar el uso de una moneda social, se promueve el consumo 
de productos y servicios locales, lo que puede ayudar a fortalecer la economía de la comunidad y 
a mantener el dinero circulando dentro de ella.

Inclusión financiera: Las monedas sociales pueden facilitar el acceso a servicios financieros 
para personas que tradicionalmente están excluidas del sistema bancario, permitiendo que más 
individuos participen en la economía.

Fortalecimiento de la comunidad: Al promover el intercambio y la colaboración entre los 
miembros de la comunidad, se pueden fortalecer las relaciones sociales y crear un sentido de 
pertenencia, lo que puede ser especialmente valioso en entornos vulnerables.

Apoyo a iniciativas locales: Las monedas sociales pueden estar vinculadas a proyectos 
comunitarios, sociales o ambientales, lo que permite financiar iniciativas que beneficien a la 
comunidad y promuevan el desarrollo sostenible.

Moneda local de inclusión social:

Otra forma de implementación es la 
creación de una moneda local destinada 
a promover la inclusión social. Esta 
moneda podría ser otorgada a personas 
que no tienen acceso al sistema bancario 
tradicional, o bien a aquellos que 
contribuyan con trabajos comunitarios o 
voluntariado. A cambio de realizar estas 
actividades, los beneficiarios recibirían 
la moneda local que podría ser utilizada 
para acceder a productos básicos, 
servicios públicos, o incluso actividades 
recreativas y educativas. Este tipo de 
moneda local es especialmente útil para 
promover la participación de colectivos 
vulnerables en la economía local, 
aunque su éxito depende de un fuerte 
apoyo institucional y de la capacidad 
de las instituciones para garantizar la 
sostenibilidad y gestión adecuada de los 
recursos a largo plazo.

Moneda local para proyectos 
ambientales y sostenibles:

En este modelo, una institución puede 
crear una moneda local vinculada a la 
sostenibilidad y el medio ambiente. Los 
ciudadanos pueden ganar esta moneda 
participando en actividades ecológicas, 
como el reciclaje, la plantación de 
árboles o la reducción de la huella de 
carbono. Además, los comercios locales 
pueden ofrecer productos y servicios 
sostenibles a cambio de esta moneda, 
creando una economía circular donde 
el impacto ambiental se reduce. Esta 
forma de moneda local no solo beneficia 
la economía, sino también la calidad del 
medio ambiente, alineando intereses 
empresariales con objetivos de desarrollo 
sostenible.

Moneda local para impulsar el 
comercio local:

Una moneda local también puede ser 
implementada por una institución con 
el objetivo de dinamizar el comercio 
dentro del municipio. A través de una red 
de establecimientos que acepten esta 
moneda, se fomenta el consumo local. 
Este enfoque puede incluir incentivos 
como descuentos o beneficios para 
aquellos que paguen con la moneda local. 
Además, el uso de la moneda puede 
estar vinculado a ciertas campañas 
de promoción, como la celebración de 
festivales locales o el apoyo a productos 
típicos. La ventaja de este modelo es su 
capacidad para generar una red sólida de 
comercio local, pero el reto consiste en 
garantizar que los comercios se adhieran 
voluntariamente y mantengan el uso de  
la moneda como una opción viable a 
largo plazo.

Moneda local de carácter social con 
subvenciones y prestaciones:

Un ayuntamiento o institución 
pública puede optar por una moneda 
local destinada a la concesión 
de subvenciones y prestaciones 
económicas, con el objetivo de canalizar 
apoyo a los sectores más vulnerables o a 
proyectos comunitarios. Los beneficiarios 
de estas ayudas recibirían la moneda 
local como parte de su subsidio, 
obligándolos a utilizarla exclusivamente 
en comercios adheridos a la red de la 
ciudad. De esta manera, se asegura que 
las subvenciones se gasten dentro del 
municipio, favoreciendo la economía 
local. Este modelo puede estar vinculado 
a actividades que se alineen con las 
políticas sociales, como la inclusión 
laboral, la educación o la promoción de 
la salud. La principal ventaja es el control 
que la institución tiene sobre el destino 
de los fondos, pero los desafíos incluyen 
la gestión burocrática y la dependencia 
de recursos públicos.

Estímulo a la producción local: Al crear un mercado para productos y servicios locales, se puede 
incentivar a los emprendedores y pequeños productores a desarrollar sus negocios, generando 
empleo y oportunidades económicas.

Resiliencia económica: En tiempos de crisis económica, una moneda social puede ayudar a 
las comunidades a mantener su actividad económica, ya que permite realizar transacciones sin 
depender completamente de la moneda nacional, que puede ser volátil.

Educación financiera: La implementación de una moneda social puede ir acompañada de 
programas de educación financiera, lo que ayuda a las personas a entender mejor el manejo del 
dinero y a tomar decisiones económicas más informadas.

Reducción de la pobreza: Al fomentar el comercio local y la inclusión financiera, una moneda 
social puede contribuir a mejorar las condiciones económicas de las personas en entornos 
vulnerables, ayudando a reducir la pobreza a largo plazo.

En conclusión, la moneda local, cuando se analiza desde un enfoque asociativo, se convierte en 
un catalizador para la colaboración entre empresas, promoviendo un ecosistema económico más 
robusto y sostenible. Al trabajar juntos, las empresas no solo pueden mejorar su rentabilidad, sino 
también contribuir al bienestar general de la comunidad en la que operan.
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Otro gran concepto clave en la implementación de una economía sostenible es el 
concepto de las 7R del consumo responsable11. Este concepto surge de la evolución de 
movimientos ecológicos y sostenibles que comenzaron a ganar fuerza en la segunda 
mitad del siglo XX, especialmente a partir de la década de 1970. Durante esta época, la 
sociedad empezó a ser más consciente de los impactos negativos de la industrialización 
y el consumo masivo en el medio ambiente, especialmente tras el aumento de desechos 
y el agotamiento de los recursos naturales.

Inicialmente, la preocupación se centró en Reducir, Reutilizar y Reciclar (las 3R), pero 
a medida que el conocimiento y las políticas ambientales avanzaron, se agregaron otras 
prácticas: Rediseñar, Reparar, Renovar y Recuperar, formando el modelo actual de las 
7R.

Este enfoque se desarrolló principalmente como una guía para los consumidores, 
incentivando cambios en sus hábitos de compra y consumo. Las campañas de 
conciencia ambiental y educación llevaron a muchos a adoptar prácticas más 
sostenibles, rechazando productos con exceso de embalaje, reduciendo la compra de 
artículos no esenciales, y buscando alternativas reutilizables y reciclables. Las empresas 
vieron en estos cambios una oportunidad para adaptarse a las nuevas demandas de los 
consumidores responsables, y comenzaron a incorporar prácticas sostenibles en sus 
modelos de negocio, tanto por el impacto positivo en la imagen corporativa como por las 
ventajas económicas y ambientales que implicaban.

Con el tiempo, el modelo de las 7R fue adaptándose a las microempresas y a las 
pequeñas y medianas empresas, quienes encontraron en estas prácticas un camino 
hacia la sostenibilidad sin comprometer sus limitados recursos. Aplicar las 7R les permite 
ser competitivas y responsables, aprovechando al máximo sus recursos y generando 
menos residuos. Por ejemplo, el principio de “Reparar” se traduce en el mantenimiento 
de equipos y materiales, “Renovar” implica la actualización de tecnologías para mejorar la 
eficiencia, y “Recuperar” puede significar reintroducir materiales o productos en el ciclo 
de producción. De esta forma, el modelo de las 7R se convierte en una guía valiosa para 
que las microempresas no solo ahorren costes y sean más eficientes, sino también para 
que refuercen su compromiso con el medio ambiente y los valores de responsabilidad 
social.

Cabe analizar concepto por concepto la razón de ser de esta iniciativa y como las 
microempresas, desde su posición más flexible, pueden adaptarse en consonancia al 
respeto y seguimiento de esos principios:

3.3 Las 7 R del consumidor  
y su relevancia para microempresas

11 Sed 2030. (2020). De las 3 a las ĩ erres de la economía circular. Secuperado de https://red2030.com/de-
las-3-a-las-ĩ-erres-de-la-economia-circular/Ň Erden Wtudio. (2023). Las ĩS del consumo responsable.

Secuperado de https://www.ordenstudio.com/las-ĩr-del-consumo-responsable/Ň ]orreblanca, #. (2020). 
Las siete erres del consumidor ecolÅgico: economía circular. Secuperado de https://franciscotorreblanca.
es/las-siete-erres-del-consumidor-ecologico/

1. Rediseñar: 

El rediseño implica reconsiderar el ciclo de 
vida de los productos desde su concepción, 
priorizando el ecodiseño. Este enfoque 
permite a las microempresas crear productos 
más sostenibles mediante el uso de materiales 
reciclables o biodegradables y diseños 
modulares que facilitan la reparación y el 
desmontaje.

Por ejemplo, una microempresa que 
fabrica muebles podría optar por diseños 
ensamblables sin adhesivos permanentes, 
facilitando la reutilización y el reciclaje al final 
de la vida útil del producto.

Implementar ecodiseños puede requerir una 
inversión inicial en formación y tecnología, lo 
que supone un desafío para muchas pequeñas 
empresas. Sin embargo, herramientas como el 
software de diseño sostenible y las tendencias 
impulsadas por grandes empresas del sector 
ofrecen un camino claro hacia la innovación.

2. Reducir: Reducir implica disminuir el 
consumo de recursos y la generación de 
residuos mediante la optimización de 
procesos productivos. Las microempresas 
pueden implementar prácticas como el uso 
eficiente de la energía, la compra de materias 
primas en cantidades óptimas o la adopción 
de procesos más limpios.

Un taller de confección, por ejemplo, podría 
mejorar sus patrones de corte para minimizar 
los sobrantes de tela, reduciendo así el 
desperdicio de materiales.

Adaptar procesos puede ser costoso al 
principio, pero auditorías energéticas o 
programas de eficiencia pueden identificar 
áreas concretas de mejora, impulsando la 
sostenibilidad y la competitividad empresarial.

3. Reutilizar: Implica emplear un mismo 
producto varias veces para su función original, 
sin necesidad de transformarlo ni desecharlo 
tras cada uso. Esta acción implica alargar la 
vida útil del producto mediante su limpieza 
y conservación adecuada, reduciendo así 
la generación de residuos y la demanda de 
nuevos recursos.

Por ejemplo, las cafeterías o restaurantes, 
donde se promueve que los clientes utilicen 
vasos reutilizables propios o proporcionados 
por el establecimiento, a menudo 
incentivando esta práctica con descuentos o 
beneficios en los productos adquiridos.

Este concepto está también relacionado con 
la economía colaborativa, que se desarrolla en 
el apartado 3.2.i), en la página 24 (alquiler en 
vez de compra, vende lo que no uses, etc.).

4. Reparar: Reparar productos no solo 
prolonga su vida útil, sino que también 
puede convertirse en una fuente de ingresos 
adicional.

Las microempresas pueden incluir servicios 
de reparación en su oferta, como una tienda 
de bicicletas que, además de vender sus 
productos, ofrezca un taller de reparación 
y cursos de mantenimiento. Este tipo 
de servicio mejora la satisfacción del 
cliente, fomenta la fidelización y reduce la 
dependencia de recursos naturales al alargar 
la vida de los productos. Sin embargo, el 
éxito de esta estrategia depende de contar 
con personal capacitado y disponibilidad de 
piezas de repuesto, lo que podría requerir 
alianzas estratégicas con proveedores.

5. Renovar: Es el proceso de transformar 
residuos o productos en desuso en nuevos 
objetos que poseen mayor valor añadido, ya 
sea funcional, estético o simbólico, que el 
producto original.

Un ejemplo destacado de esta práctica es 
el upcycling o suprareciclaje, que permite 
aprovechar creativamente materiales 
desechados para generar productos con 
nuevas funcionalidades y valor comercial.
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Esta técnica puede adoptar múltiples formas: 
en el ámbito artístico, por ejemplo, esculturas 
elaboradas con residuos metálicos o murales 
hechos con tapones de corcho; en el plano 
funcional, palés de madera convertidos en 
muebles, botellas de vidrio reconvertidas 
en lámparas o ropa usada transformada en 
mochilas o nuevos diseños textiles; incluso 
en el entorno educativo, se promueve 
el uso de materiales reciclados para 
elaborar herramientas didácticas y objetos 
decorativos.

De esta manera, renovar no solo permite 
reducir residuos, sino también fomentar 
la innovación, la sostenibilidad y la 
diferenciación de producto, especialmente en 
microempresas con recursos limitados.

6. Recuperar: Recuperar materiales de 
productos que ya no pueden reutilizarse es 
una forma eficiente de obtener recursos y 
energía.

Un ejemplo sería una microempresa de 
jabones artesanales que recolecte aceites 
de cocina usados para convertirlos en 
jabones ecológicos. Esta práctica reduce 
la contaminación, disminuye los costes 
de materia prima y crea una nueva línea 
de productos sostenibles. Asociarse con 
restaurantes o cafeterías para recolectar 
aceites y otros materiales puede ser clave 
para el éxito de esta estrategia.

7. Reciclar: Reciclar implica transformar 
residuos en materias primas para nuevos 
productos, cerrando así el ciclo de 
producción.

Una microempresa dedicada a la fabricación 
de papel reciclado podría recoger restos de 
papel de oficinas locales para convertirlos en 
libretas o empaques ecológicos. Implementar 
sistemas de reciclaje requiere una inversión 
inicial, pero con el tiempo genera un impacto 
positivo en la economía y el medio ambiente.

Si bien es cierto que para implementar las 7 R las microempresas deberán 
asumir ciertos desafíos, también lo es que de la adopción de las medidas 
necesarias para alinearse con esos objetivos se pueden extraer grandes 
beneficios económicos como son:

• Reducción de costes: Al aplicar la filosofía de las 7R, las microempresas 
pueden disminuir el consumo de recursos y materias primas, lo que se 
traduce en una reducción de costos operativos. Por ejemplo, al reutilizar 
materiales o productos, se disminuye la necesidad de comprar nuevos.

• Aumento de la eficiencia: Implementar prácticas de las 7R puede 
optimizar los procesos productivos, lo que lleva a una mayor 
eficiencia. Esto puede resultar en una producción más rápida y menos 
desperdicio, mejorando la rentabilidad.

• Nuevas oportunidades de ingresos: Al rediseñar productos o servicios 
para que sean más sostenibles, las microempresas pueden atraer a un 
mercado creciente de consumidores que valoran la sostenibilidad. Esto 
puede abrir nuevas líneas de negocio y oportunidades de ingresos.

• Mejora de la imagen de marca: Las empresas que adoptan prácticas 
sostenibles suelen ser vistas de manera más positiva por los 
consumidores. Esto puede traducirse en una mayor lealtad del cliente y 
en un aumento de las ventas.

• Acceso a financiamiento y subvenciones: Muchas instituciones 
financieras y programas gubernamentales están incentivando a las 
empresas que implementan prácticas sostenibles. Esto puede facilitar 
el acceso a financiamiento, subvenciones o incentivos fiscales.

• Cumplimiento normativo: Adoptar las 7R puede ayudar a las 
microempresas a cumplir con regulaciones ambientales y normativas, 
evitando sanciones y costos asociados con el incumplimiento.

• Reducción de riesgos: Al ser más sostenibles, las microempresas 
pueden mitigar riesgos asociados con la escasez de recursos, 
fluctuaciones de precios y cambios en la regulación ambiental.

• Fidelización del cliente: Los consumidores están cada vez más 
interesados en apoyar a empresas que demuestran responsabilidad 
social y ambiental Implementar las 7R puede ayudar a construir una 
base de clientes leales que valoran estas prácticas.

• Innovación: La necesidad de adaptarse a las 7R puede impulsar la 
innovación dentro de la microempresa, llevando a la creación de nuevos 
productos que aporten a la sostenibilidad.

En conclusión, llevar a cabo prácticas sostenibles basadas en las 7R genera 
numerosos beneficios no solo para el medioambiente, los consumidores y 
la sociedad en su conjunto, sino también para las empresas.
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3.4 Ejemplos prácticos de implementación
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A continuación, a efectos de ahondar y lograr un mejor entendimiento de todo lo indicado 
anteriormente, se presentan 22 ejemplos inspiradores que evidencian la incorporación de 
acciones hacia la sostenibilidad, fundamentales para mostrar cómo la economía circular 
puede ser implementada de manera efectiva. Es crucial utilizar ejemplos prácticos que 
permitan a los microempresarios de entornos vulnerables de América Latina, visualizar y 
adoptar estas ideas en sus propios negocios. Estos casos no solo demuestran el impacto 
positivo que puede tener la economía circular, sino que también ofrecen soluciones 
accesibles y adaptadas a realidades locales, contribuyendo al fortalecimiento de modelos 
empresariales más sostenibles y resilientes en la región.

Se debe tener presente que los ejemplos ofrecidos a continuación, comprenden tanto 
empresas situadas en América Latina como empresas europeas, lo que pone de manifiesto 
la necesidad de analizar pormenorizadamente la aplicabilidad o no de cada ejemplo al 
público objetivo del presente estudio, microempresarios de entornos vulnerables de 
América Latina, a efectos de decidir la validez de los ejemplos expuestos.

1. Fairphone12 es una empresa cuya misión es la de desarrollar teléfonos inteligentes 
diseñados y producidos con el mínimo impacto negativo posible para las personas y 
el planeta. Para ello ha innovado creando móviles con nuevos diseños que hacen más 
fácil su reparación y actualización dado que permite a los usuarios reparar y cambiar los 
componentes del teléfono en lugar de desecharlo.

2. Tierra de Monte13, empresa chilena que se dedica a la producción de alimentos orgánicos 
y ha rediseñado sus envases para que sean biodegradables y compostables, reduciendo así 
su impacto ambiental.

3. Bambutic14, es una empresa colombiana que implementa el uso de bambú en la 
fabricación de cepillos de dientes, de esta forma se reduce el uso de plástico, que es un 
material muy contaminante y, a día de hoy, uno de los grandes problemas medioambientales.

4. Nudie Jeans15, es una marca sueca que desde sus inicios se mostró comprometida con 
la producción sostenible. Su último proyecto “Denim Maniacs” ha utilizado tela vaquera de 
productos descatalogados o cuya venta no haya sido posible para producir alfombras o 
incluso sillas plegables.

5. Inditex16, ha optado por instalar sistemas de iluminación con detección de movimiento en 
algunos de sus almacenes. Esta medida asegura que las luces se apaguen automáticamente 
cuando no hay empleados presentes, eliminando así el riesgo de olvidos o descuidos que 
podrían resultar en un consumo energético excesivo. Al adoptar esta tecnología, Inditex 
no solo mejora su eficiencia energética, sino que también refuerza su compromiso con 
prácticas empresariales sostenibles.

6. Ciclo17, empresa chilena, se especializa en la recolección, reparación y reutilización de 
productos electrónicos, dándoles una segunda vida.

7. Vibram18, es una marca de calzado que, bajo el lema “repara si te importa” ha implementado 
entre sus consumidores la opción de reparar y personalizar las suelas de sus zapatos. Para ello, 
la marca ha colaborado con diversos zapateros locales, cuyos servicios pueden contratarse 
mediante su propia marca.

8. Patagonia19, ofrece un programa, “Programa Worn Wear”, donde los clientes pueden devolver 
ropa usada a cambio de crédito en la tienda. La ropa devuelta se repara y se vende como 
“segunda mano”.

9. Café de Altura, empresa situada en Costa Rica que promueve prácticas sostenibles en la 
producción, incluyendo la reducción de residuos y el uso de empaques reciclables.

10. Casa Luifer, marca colombiana que impulsa el alquiler de vestidos y trajes para ciertos 
eventos. Fomenta el alquiler en lugar de la compra de manera que se reutilizan los vestidos por 
distintas personas, se reduce el uso de recursos naturales, energía y la generación de residuos y 
se promueve un enfoque más consciente hacia la moda.

11. Coworking20, un gran ejemplo de implementación de las 7R es la técnica del coworking, que 
permite a muchos empresarios encontrar sitios en los que desarrollar su industria, pero de 
forma más rentable económicamente al compartir la estancia, y con ella los gastos, con otros 
empresarios.

12. Agroempresa El Encanto, tiene un biodigestor para suministrar gas a la vivienda, se utilizan las 
heces de los cerdos y la miel que se produce como subproducto del café.

13. Agroempresa café aromas de salgar, es una empresa que se dedica a la compraventa de 
café y a la transformación del grano (procesos de trilladora y tostadora). Cuentan con una finca, 
en la que se cultiva y transforma el café y una tienda en los Andes, para llegar al consumidor final. 
Esta empresa de café genera 14 empleos y tiene un impacto en varios municipios del suroeste 
antioqueño. Es un modelo de desarrollo rural para los jóvenes de la región que ven en el café una 
fuente de oportunidades. Lo destacable de la agroempresa es la implementación de tecnologías 
apropiadas para la producción y procesamiento del café con la derribadora de café en campo, el 
lavado mecánico que ahorra un 90% de agua y tanques de manejo de aguas mieles.

14. Agroempresa el limón, utiliza una estufa eficiente para cocinar los alimentos y dan un 
excelente manejo a la pulpa del café a través de procesos de compostaje.

15. Bioabonos Gaia, es una compañía colombiana que lleva operando en el mercado 18 años y 
genera 15 empleos. Se dedica a la producción y comercialización de compost, un abono orgánico 
sólido, que permite la regeneración de los suelos a partir de residuos urbanos generados en la 
industria de alimentos. Este producto es especialmente valioso en la producción agropecuaria 
dado que permite mejorar la calidad de los suelos y de las producciones a la vez que se 
disminuyen los costos de producción de las agroempresas y se contribuye a la mitigación del 
cambio climático.

16. Agroempresa Procofruver21 , negocio que inició hace 19 años como productora y 
comercializadora de frutas y verduras en Medellín. La entidad implementa estrategias de gestión 
de residuos y manejo eficiente del agua. 

12 #airphone. (s.f.). #airphone: Wmartphone ético y sostenible. Secuperado de https://www.fairphone.com

16 *nditex. (s.f.). *nditex: Compromiso con la sostenibilidad. Secuperado de https://www.inditex.com

15 ?udie 5eans. (s.f.). ?udie 5eans: Sopa sostenible y reciclada. Secuperado de https://www.nudie³eans.com

14 Bambutic. (s.f.). Bambutic: Caløado sostenible. Secuperado de https://bambutic.com

13 ]ierra de Monte. (s.f.). ]ierra de Monte - Productos org�nicos y sostenibles. Secuperado de https://www.tierrademonte.com

17 Ciclo. (s.f.). Ciclo: Woluciones de recicla³e y economía circular. Secuperado de https://www.ciclo.eco

21 Agroempresa Procofruëer. (s.f.). Agroempresa Procofruëer: Productos org�nicos de calidad. Secuperado de https://www.procofruëer.com

20 Coworµing. (s.f.). Coworµing: Espacios colaboratiëos y sostenibles. Secuperado de https://www.coworµing.com

19 Patagonia. (s.f.). Patagonia: Sopa y eÑuipo sostenible. Secuperado de https://www.patagonia.com

18 Vibram. (s.f.). Vibram: *nnoëaciÅn y sostenibilidad en suelas. Secuperado de https://www.ëibram.com

https://www.fairphone.com
https://www.inditex.com
https://www.nudiejeans.com
https://bambutic.com
https://www.tierrademonte.com
https://www.ciclo.eco
https://www.procofruver.com
https://www.coworking.com
https://www.patagonia.com
https://www.vibram.com
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17. Agroempresa Mareiwa, entidad que instaura un modelo de negocio basado en la economía 
verde y sostenible, surge como una experiencia de agroturismo enfocándose en el desarrollo 
sostenible y en el paso de una ganadería intensiva a una ganadería sostenible. La entidad se 
enfrenta a diversos retos como son la búsqueda de estrategias que permitan el regreso al 
campo, la crisis agrícola y agropecuaria debido a los altos precios, dignificar el mercado laboral 
agropecuario. Para lograr sus objetivos tienen distintos focos de acción destacables, entre ellos 
se encuentra la producción de leche con integración de prácticas sostenibles como sistemas 
silvopastoriles, uso de biofábricas y manejo de áreas protegidas.

18. A famitex22, negocio familiar que nació en 2021, con el respaldo técnico de profesionales con 
amplia experiencia en el gremio y una trayectoria de más de 20 años en el mercado, y que ha 
implementado el uso de residuos de espumas y telas para hacer plantillas para zapatos.

19. Impermeables Vélez y Forero, microempresa colombiana con 2 años de actividad, que se 
dedica a la fabricación textil y de objetos de plástico, incluidos artículos de viaje, bolsos de 
mano y artículos similares de talabartería. Este negocio ha implementado prácticas circulares 
empleando plástico reciclado en la fabricación de sus productos de impermeables, logrando 
obtener en 2023 un rango de ventas de entre 1.000.000.000 y 2.000.000.000 COP.

20. Inversiones GSV SAS, negocio colombiano que actualmente cuenta con 25 empleados 
y presta servicios de ingeniería eléctrica y de eficiencia energética. La compañía promueve 
el ahorro energético, en empresas y hogares, tratando de concienciar sobre la eficiencia 
energética y las fuentes renovables con la venta y promoción de paneles solares y pequeñas 
centrales hidroeléctricas. Además, han desarrollado la infraestructura necesaria para poder 
emplear cualquier material biodegradable como el estiércol o los residuos de las cosechas 
de café para transformarlos, a través de ciertos procesos, en combustible de motores de 
generación de energía eléctrica. Este tipo de proyectos favorecen especialmente a pequeños 
agroempresarios, con los que la entidad establece alianzas para que puedan tener acceso a este 
tipo de tecnología y financiarlas a través de los ahorros que se generan.

21. Eko Market tienda a Granel, plataforma de mercado online de productos ecológicos 
y locales que conecta a proveedores con clientes en esta nueva realidad. Permite que una 
gran variedad de vendedores pueda ofertar productos sostenibles. Esto es un gran ejemplo 
de economía colaborativa que permite la creación de un gran mercado con la implicación 
de multitud de productores de zonas menos pobladas, facilitando el acceso de pequeños 
productores a diversos mercados. Incluso organizan mercados ecológicos físicos, donde se 
pueden encontrar una gran variedad de productos ecológicos y sostenibles.

22. Artesana kombucha, empresa productora de kombucha con 10 años de actividad, que ha 
implementado un modelo de negocio enfocado en la salud de los consumidores, así mismo, en 
2018 pusieron en marcha su programa de reciclaje y separación de residuos. Como parte de 
esta iniciativa, colaboraron con diversas asociaciones para entregar los materiales reciclables 
a personas de la tercera edad, proporcionándoles una fuente de ingresos y promoviendo un 
medio ambiente más limpio y sostenible. Además, promueven prácticas de reciclaje de vidrio 
premiando con unidades de kombucha, a los empleados que las apliquen, y recuperan envases 
que luego someten a ciertos procesos para darles un segundo uso. Esto no solo reduce residuos, 
sino que también promueve un ciclo sostenible y contribuye positivamente al medio ambiente.

ĶĶ A #amitex. (s.f.). #amitex: *nnoëaciÅn textil y sostenibilidad. Secuperado de https://www.afamitex.com/

La economía circular ofrece a las microempresas un marco esencial para optimizar el uso de 
recursos, minimizar residuos y responder a las demandas crecientes de sostenibilidad en el 
mercado. Este enfoque estratégico incorpora prácticas como el reciclaje, la reutilización, y la 
reparación, proponiendo una gestión responsable de los materiales y extendiendo su vida útil, lo 
cual genera beneficios tanto ambientales como económicos. Adoptando principios de consumo 
responsable, como las “7 R”, las microempresas pueden adaptarse a modelos operativos que 
reducen el impacto ambiental mientras optimizan sus costes y mejoran la eficiencia.

Los casos de éxito destacados muestran que la implementación de estos elementos fomenta 
una innovación continua que no solo beneficia a la empresa, sino que también contribuye a un 
entorno de colaboración y responsabilidad social. Esta combinación de prácticas responsables 
y creatividad permite a las microempresas competir en un mercado cada vez más orientado 
hacia la sostenibilidad, generando lealtad entre consumidores conscientes y alineándose con 
las regulaciones ambientales. En definitiva, la economía circular fortalece la resiliencia de las 
microempresas, impulsando un desarrollo económico inclusivo y sostenible que potencia tanto su 
impacto local como su compromiso ambiental a largo plazo.
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3.5 Conclusión
La economía circular promueve la sostenibilidad mediante la implementación de 
principios y prácticas clave, como el reciclaje, supra-reciclaje, uso de envases 
reutilizables, compostaje, reparación, energías renovables, y el fomento de la 
economía colaborativa. Estos elementos no solo buscan minimizar los residuos y 
el impacto ambiental, sino que también ofrecen oportunidades significativas para 
las empresas en términos de ahorro de costos, innovación y fortalecimiento de la 
imagen corporativa. 

El reciclaje y el compostaje son herramientas fundamentales para reducir 
desechos y optimizar el uso de recursos, mientras que el supra-reciclaje incentiva 
la creatividad al convertir materiales desechados en productos de mayor valor. 
Por otro lado, los envases reutilizables y las energías renovables destacan por su 
impacto positivo en la reducción de la contaminación y el consumo responsable. 
La reparación, clave para prolongar la vida útil de productos, contribuye tanto a la 
sostenibilidad como a la reducción de costos operativos.

En el ámbito social y económico, la economía colaborativa y las monedas locales 
fortalecen las redes comunitarias y fomentan un intercambio más equitativo 
y sostenible, mientras que el concepto de las 7R (Rediseñar, Reducir, Reutilizar, 
Reparar, Renovar, Recuperar y Reciclar) ofrece una guía práctica para que las 
microempresas puedan adaptarse a este modelo sin comprometer sus recursos. 

Estas prácticas permiten optimizar procesos, acceder a nuevos mercados, y 
cumplir con regulaciones ambientales cada vez más estrictas, asegurando la 
sostenibilidad y competitividad a largo plazo.

En resumen, adoptar los principios de la economía circular y las 7R 
no solo beneficia al medioambiente, sino que también potencia la 
innovación, eficiencia y sostenibilidad empresarial, convirtiéndose 
en un camino estratégico para las empresas que buscan operar de 
manera más responsable y resiliente en un mundo cada vez más 
consciente de sus recursos.
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El tejido empresarial de cualquier economía está compuesto por una amplia variedad de 
empresas, que se diferencian principalmente por su tamaño y capacidad de operación. 
Desde las grandes corporaciones, con estructuras complejas y una influencia global, hasta las 
medianas y pequeñas empresas, cada una cumple una función clave en la creación de empleo, 
la innovación y el desarrollo económico. Sin embargo, hay un tipo de empresa que, aunque a 
menudo menos visible, tiene un impacto significativo: las microempresas.

Las microempresas o empresarios individuales, dada su estructura, se encuentran en mejor 
posición para experimentar con sus productos y servicios, y consecuentemente ser más 
competitivas a nivel global. Estas empresas son pioneras en la introducción de soluciones 
innovadoras que respondan a conflictos actuales, lo que puede llevar a un crecimiento 
económico sostenible. Este extremo es justamente lo que se persigue desde Fundación el Valle.

Estas pequeñas entidades, a menudo gestionadas por una o pocas personas, representan 
la base de muchas economías, especialmente en sectores locales o emergentes. Las 
microempresas son esenciales para dinamizar el mercado, ya que suelen adaptarse rápidamente 
a los cambios y necesidades del entorno, fomentando así la innovación y el emprendimiento. 
Además, generan un efecto multiplicador, promoviendo la inclusión y ofreciendo oportunidades 
a comunidades que, de otro modo, tendrían dificultades para integrarse en el mercado laboral. 

En el presente apartado, se abordará el concepto de las microempresas y su relevancia dentro 
del tejido empresarial. Se procederá a analizar las características que las distinguen y a exponer 
las diferentes clasificaciones que permiten una comprensión más precisa de su naturaleza, sus 
sectores de actividad y su impacto en la economía.

Las microempresas son uno de los pilares fundamentales de la economía global. A pesar de 
su tamaño relativamente pequeño, su impacto en la generación de empleo y el fomento de la 
actividad económica local es significativo. Estas entidades no solo ofrecen bienes y servicios 
esenciales en diversas regiones, sino que también cumplen un rol crucial en el desarrollo de las 
economías emergentes y en la promoción del emprendimiento a pequeña escala.

4.1 Tipología de microempresas relevantes
En primer lugar, cabe destacar la generación de empleo como uno de los principales aportes de 
las microempresas. A nivel mundial, representan una fuente importante de trabajo, especialmente 
en áreas rurales o económicamente desfavorecidas, donde las opciones laborales suelen ser 
escasas. Al proporcionar empleo a personas de dichas regiones, las microempresas contribuyen a 
reducir la tasa de desempleo y a mejorar el bienestar económico de las comunidades locales. Esto 
tiene un efecto multiplicador, ya que los ingresos generados son reinvertidos en la economía local, 
impulsando su crecimiento.

Por otro lado, las microempresas favorecen el desarrollo del comercio local. Al ofrecer bienes y 
servicios cercanos a los residentes, estas empresas permiten satisfacer necesidades básicas sin 
que los consumidores tengan que desplazarse grandes distancias. Este fenómeno no solo mejora 
la calidad de vida de los habitantes locales, sino que también contribuye a dinamizar la economía 
de las regiones menos conectadas, fomentando un ciclo económico sostenible y autónomo.

El emprendimiento es otro aspecto clave vinculado a las microempresas. Estas entidades 
proporcionan una plataforma accesible para que los individuos inicien sus propios negocios, 
al requerir una inversión inicial menor en comparación con empresas de mayor tamaño. Este 
acceso al emprendimiento resulta vital para la innovación y la diversificación del mercado, ya que 
permite a los nuevos empresarios probar ideas y modelos de negocio con menor riesgo financiero. 
Asimismo, las microempresas constituyen un terreno fértil para el desarrollo de habilidades 
empresariales y para el surgimiento de futuros líderes empresariales.

Finalmente, las microempresas fomentan la competencia en el mercado. Al ofrecer alternativas 
a los productos y servicios proporcionados por grandes corporaciones, contribuyen a la creación 
de un entorno más dinámico y competitivo. Esto, a su vez, beneficia a los consumidores, quienes 
disfrutan de una mayor variedad de opciones y precios más competitivos. La existencia de una 
oferta diversificada estimula también la innovación dentro de las grandes empresas, que deben 
adaptarse a las demandas del mercado y mantenerse competitivas.
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1. Según la propiedad del capital 

• Microempresas familiares: Estas empresas 
son propiedad y están gestionadas por 
miembros de una misma familia. La toma 
de decisiones suele ser centralizada y se 
basa en la confianza y la tradición familiar. 
Ejemplos incluyen tiendas familiares o 
restaurantes locales.

• Microempresas individuales: Son 
propiedad de un solo individuo que también 
es el principal gestor de la empresa. 
Estos negocios suelen tener un enfoque 
personalizado y están dirigidos por el 
emprendedor que toma todas las decisiones 
operativas. Ejemplos incluyen consultorías 
independientes y talleres de artesanía.

• Microempresas de capital compartido: En 
estas empresas, el capital es proporcionado 
por varios inversores o socios, aunque la 
estructura sigue siendo pequeña. Esto 
puede incluir cooperativas de trabajadores 
o asociaciones de pequeños empresarios.

2. Según la actividad que desarrollan 

• Microempresas de servicios: Se 
especializan en la prestación de servicios 
en lugar de productos físicos. Incluyen 
servicios profesionales como consultorías, 
servicios de reparación y mantenimiento, 
o servicios creativos como diseño gráfico 
y desarrollo web.

• Microempresas comerciales: Se dedican 
a la compra y venta de productos. 
Pueden ser tiendas minoristas, boutiques 
especializadas, o plataformas de 
comercio electrónico. Estas empresas se 
enfocan en la distribución de bienes y en 
la gestión de inventarios.

• Microempresas de producción: Se 
encargan de la manufactura o producción 
de bienes. Incluyen pequeños talleres 
artesanales, fábricas de productos locales, 
y empresas dedicadas a la producción de 
alimentos o productos especializados.

6. Según el sector de actividad 

• Microempresas de producción artesanal: 
Estas empresas suelen operar en sectores 
como la confección, la artesanía o la 
alimentación. La economía circular puede 
ayudarles a optimizar el uso de materiales 
reciclados o reutilizados, reduciendo costes de 
las materias primas y promoviendo productos 
sostenibles. Por ejemplo, una microempresa 
que produce ropa puede utilizar retazos de tela 
para crear nuevos diseños, minimizando así el 
desperdicio.

• Microempresas de servicios: Este tipo 
incluye negocios que ofrecen servicios como 
reparación, mantenimiento o consultoría. La 
economía circular puede impulsar a estas 
microempresas a fomentar prácticas como 
la reparación y reutilización de productos en 
lugar de su descarte. Un taller de reparación 
de electrodomésticos, por ejemplo, no solo 
contribuye a reducir residuos, sino que 
también genera empleo y habilidades en la 
comunidad.

• Microempresas agropecuarias: En entornos 
rurales, las microempresas dedicadas a la 
agricultura pueden adoptar prácticas circulares 
mediante el uso eficiente de recursos 
naturales y la implementación de técnicas 
agroecológicas. La rotación de cultivos, el 
compostaje y el uso de insumos orgánicos son 
ejemplos que no solo mejoran la productividad, 
sino que también preservan el medio ambiente.

• Microempresas del sector turístico: En áreas 
con potencial turístico, las microempresas 
pueden beneficiarse al integrar principios de 
economía circular en sus operaciones. Esto 
incluye desde la gestión sostenible del agua 
hasta la promoción del turismo responsable. 
Por ejemplo, un pequeño hotel podría 
implementar políticas para reducir el consumo 
energético y promover actividades que 
respeten el entorno natural.

• Microempresas tecnológicas: Estas empresas 
pueden desarrollar aplicaciones o plataformas 
que faciliten el reciclaje o la reutilización de 
productos dentro de sus comunidades.

5. Según el tipo de población involucrada 

• Microempresas comunitarias: Estas empresas 
están orientadas a servir a una comunidad específica. 
Pueden ser cooperativas locales o negocios dirigidos 
a resolver problemas particulares de una comunidad, 
como centros de atención comunitaria.

• Microempresas inclusivas: Se enfocan en la 
inclusión de grupos específicos, como personas con 
discapacidades o en situación de vulnerabilidad. 
Ofrecen oportunidades de empleo y servicios 
adaptados a sus necesidades.

• Microempresas globales: Aunque operan a pequeña 
escala, tienen un alcance global a través de internet. 
Incluyen negocios que venden productos o servicios 
a clientes en diferentes países, aprovechando 
plataformas de comercio electrónico y redes 
sociales.

3. Según la cantidad de funciones que desarrollan 

• Microempresas de función única: Estas empresas 
se especializan en una sola función o actividad. Por 
ejemplo, un taller de reparación de bicicletas que 
solo se dedica a este servicio específico.

• Microempresas multifuncionales: Desarrollan 
varias funciones dentro de la misma empresa. Un 
ejemplo podría ser una tienda que, además de 
vender productos, ofrece servicios de reparación y 
asesoramiento especializado.

4. Según la novedad de su producción 

• Microempresas innovadoras: Estas empresas se 
centran en la creación de productos o servicios 
nuevos y originales. Su enfoque está en la innovación 
y la mejora continua, como startups tecnológicos 
que desarrollan nuevas aplicaciones o productos.

• Microempresas tradicionales: Se dedican a 
la producción o prestación de servicios con 
métodos tradicionales y establecidos. Aunque 
pueden incorporar algunas mejoras, su principal 
característica es la continuidad de prácticas 
probadas y conocidas, como panaderías o talleres 
de costura tradicionales.

En conjunto, las microempresas 
representan una fuerza 
impulsora dentro de la economía 
global, y su papel como motor 
del empleo, el comercio 
local, el emprendimiento y la 
competencia las convierte 
en actores esenciales para el 
desarrollo económico y social.

Las microempresas, aunque 
suelen compartir un tamaño 
reducido, presentan una gran 
diversidad en función de varios 
criterios. A continuación, se 
detalla una clasificación de 
microempresas considerando 
distintos criterios, como la 
propiedad del capital o la 
actividad que desarrollan,  
entre otros:
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El estudio trata de acercarse a esos empresarios que están dispuestos a generar un 
mayor valor social con el ejercicio de su actividad, enfocándose no solo en el factor 
económico, sino también técnico, medioambiental y social. A este respecto, nos interesa 
dar a conocer a los distintos empresarios, el papel fundamental que juegan en la 
economía de su país y las posibilidades que tienen a su alcance.

En Latinoamérica las pequeñas y medianas empresas desempeñan un papel fundamental 
en la economía, ya que constituyen una parte esencial del tejido empresarial y social 
de la región. Estas empresas, a pesar de su tamaño reducido, tienen gran impacto en el 
desarrollo de la economía de estos países, generan un gran número de puestos de trabajo 
y, con ello, contribuyen a favorecer la estabilidad económica de las familias. Es por este 
significativo valor, que interesa lograr la constitución y el mantenimiento en el tiempo de 
estas empresas. La transición a una economía circular puede ser, en estos términos, la 
mejor opción para lograr esos objetivos. Cabe, a estos efectos, mencionar diversos tipos 
de microempresas que pueden beneficiarse de la incorporación de la economía circular. 

El estudio pone el foco en estas microempresas, ya operen en el sector servicios, en la 
industria manufacturera, en el transporte, en la agroindustria, en el sector tecnológico, en 
la industria de la construcción, etc. y que están dispuestas a adaptarse y a evolucionar en 
respuesta a los cambios estructurales que estamos observando en la actualidad.

El auge de la conciencia social sobre los problemas derivados de la contaminación, 
de la sobreproducción y de la era del consumismo es cada vez mayor. No solo los 
consumidores comienzan a optar por productos ecológicos, sino que las empresas 
han ido modificando sus procesos, políticas y prácticas para hacerlas sostenibles y 
respetuosas con el medio ambiente. De esta manera, es necesario adaptarse para 
mantener la competitividad de la microempresa en el mercado.
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4.2 Microempresas objeto de este estudio

4.2 a) Equipo promotor del estudio

Fundación del Valle es una organización independiente y sin ánimo de lucro, fundada en 
1988, que se dedica a promover iniciativas sociales centradas en la educación y el desarrollo, 
impulsando proyectos que abordan desafíos clave en comunidades vulnerables. Actualmente, 
desarrolla iniciativas como “Utzwachiil alaxik”, centrada en la formación sobre salud y 
nutrición materno-infantil en Suchitepéquez, Guatemala; “Generando conocimiento aplicado 
para la reactivación económica incluyente”, un laboratorio de innovación para fortalecer 
microempresas; y “Educación de calidad para mujeres jóvenes”, que promueve una enseñanza 
inclusiva y equitativa en Guayaquil, Ecuador. A través de estos programas, la fundación 
reafirma su misión de crear oportunidades y mejorar el futuro de quienes más lo necesitan.

En lo que a formación se refiere, el proyecto más relevante en el que está involucrada es el 
MBA ACTEC, un programa innovador desarrollado conjuntamente con la organización belga 
ACTEC. Este programa se centra en fortalecer microempresas lideradas por poblaciones 
vulnerables, promoviendo su competitividad y la creación de empleo digno. A través de 
la actualización del MBA ACTEC, se busca incorporar enfoques de liderazgo consciente y 
buena gobernanza, facilitando la formalización y aceleración de negocios con criterios ESG 
(ambientales, sociales y de gobernanza). Fundación del Valle en su continua labor por seguir 
fomentando el desarrollo empresarial de las microempresas en entornos vulnerables, solicitó 
la colaboración financiera de la AECID (Agencia Española de Cooperación Internacional Para el 
Desarrollo). 

En este contexto, surge el presente estudio, financiado por la AECID, con el propósito 
de contribuir a la formación en economía circular de los microempresarios en entornos 
vulnerables de América Latina. A través de este documento, se busca proporcionar 
herramientas y conocimientos prácticos que les permitan adoptar modelos de negocio 
sostenibles, optimizando el uso de recursos y fomentando prácticas responsables que 
impulsen el desarrollo económico de sus comunidades.

El presente estudio formará parte del contenido de los mencionados programas, que se 
dirigen principalmente a microempresas con una estructura organizativa informal, que cuente 
con un equipo reducido de empleados (normalmente menos de 10) y un nicho de mercado 
limitado, generalmente reducido a su entorno cercano.

La finalidad de los programas de MBA es ofrecer formación y herramientas a una gran cantidad 
de microempresarios, buscando el desarrollo y consolidación de sus múltiples negocios. Como 
punto de partida del estudio, se ha realizado una encuesta entre 43 miembros del programa 
y 19 miembros del equipo del MBA, con el objeto de analizar cifras concretas y aproximadas 
sobre el grado de conocimiento e implantación de prácticas de economía circular.

De entre los 19 miembros del equipo del programa de MBA, cuya aportación nos resulta 
fundamental dado que están en contacto diario con el público objetivo de este estudio, se ha 
seleccionado a una variedad de perfiles profesionales. De esta manera, con el propósito de 
entender mejor los siguientes datos y analizar la capacidad y experiencia de los miembros del 
equipo, se ofrecen las siguientes estadísticas:
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La mayoría de participantes son docentes y consultores, de manera que resulta razonable 
que tengan un conocimiento significativo en la materia. Atendiendo también a la formación 
profesional de estos 19 miembros, los datos son los siguientes:
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El equipo cuenta con una amplia variedad de perfiles profesionales, entre los que destacan 
ingenieros, economistas y licenciados en Administración y Dirección de Empresas, de 
manera que el conjunto de conocimientos y experiencia son especialmente valiosos para 
el funcionamiento del programa. Así mismo, muchos de ellos cuentan ya con formación en 
materia de economía circular y conocen su importancia, beneficios y posibilidades.

A modo ilustrativo, en cuanto al grado de familiaridad de los miembros del equipo con el 
concepto de economía circular, la encuesta ha arrojado las siguientes cifras:

El concepto es, en términos generales, conocido por todos los miembros del equipo, de 
manera que el 84,2% ha aplicado alguna vez medidas de economía circular. No obstante, la 
implantación y utilización de prácticas de economía circular se encuentra aún por germinar, 
tanto así que, tan solo el 5,3% aplica prácticas de economía circular de forma regular.

El objetivo, en este aspecto, reside en lograr una aplicación regular de prácticas de economía 
circular para ello se han de implantar nuevas prácticas o sustituir las medidas o prácticas 
actuales por otras más circulares. 

Cabe destacar que el gráfico anterior tiene en cuenta el grado de conocimiento y familiaridad 
con el término de los miembros del equipo del MBA, que han podido implementar prácticas de 
economía circular no sólo como parte del proyecto, si no también en su vida cotidiana, como 
ciudadanos individuales no empresarios.
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4.2 b) Microempresarios destinatarios del estudio

Tal y como se dispone en el apartado anterior, el estudio se dirige a microempresarios 
de entornos vulnerables de América Latina, con una estructura organizativa pequeña e 
informal, quienes representan un sector clave en el desarrollo económico de sus regiones. 
Son individuos que han iniciado un modelo de negocio con infraestructuras muy básicas, un 
número reducido de empleados y un volumen de ventas limitado.

Sin embargo, a pesar de estas limitaciones, su papel en la generación de empleo y en el 
fortalecimiento de las economías locales es fundamental. Su sostenibilidad y crecimiento 
a largo plazo dependen de la adopción de estrategias eficientes que optimicen recursos y 
reduzcan costes operativos. En este contexto, la economía circular ofrece una oportunidad 
clave para mejorar la viabilidad de sus negocios, minimizando desperdicios y fomentando 
modelos de producción más resilientes.

La encuesta mencionada se ha realizado con microempresarios cuyos modelos de negocio 
tienen escaso desarrollo y corta supervivencia dado que, como se comenta, se topan con 
numerosas dificultades y limitaciones que proceden del entorno.

Los 43 microempresarios encuestados se encuentran en los siguientes territorios:

El muestreo, tal y como se aprecia, se ha hecho con microempresarios residentes de 
Colombia, principalmente Cali, y Guatemala, en concreto de las zonas de Quetzaltenango, 
Coatepeque y San José la Máquina.
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Y, en cuanto al número de empleados que tienen, incluyéndose a sí mismos, los datos 
recabados son los expuestos a continuación (eje vertical: número de empresas/eje horizontal: 
número de trabajadores):

Lo más común al tratarse de microempresarios es tener menos de 10 trabajadores, siendo lo 
más habitual que trabaje el microempresario solo o con un trabajador, como ocurre con 12 
de los 43 individuos encuestados. Otro dato de gran relevancia por las complicaciones que 
enfrentan este tipo de negocios, son los años de operación. En su mayoría, estos negocios no 
logran sobrevivir más de cinco años, a pesar de ser un elemento valioso para la reactivación de 
la economía de la zona y la consolidación de puestos de trabajo. Desde el programa de MBA 
se trabaja en aras de permitir la mayor pervivencia posible de los negocios, pero las difíciles 
condiciones del entorno de estos microempresarios, provocan que perdurar en el tiempo 
resulte una laboriosa tarea.
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Analizando los datos ofrecidos por los distintos microempresarios, se obtuvieron los siguientes 
datos (eje vertical: número de empresas/eje horizontal: número de años):

En nuestro caso, la muestra analizada deja patente como en su mayoría, los microempresarios del 
programa han logrado superar los 5 años de operación, enfrentándose a las difíciles condiciones 
del entorno. Esto, es toda una victoria, no solo para el concreto microempresario, si no para el 
conjunto del entramado económico del país.

Desde el programa de MBA se ofrece formación que incluye herramientas orientadas a fomentar el 
desarrollo económico de los microempresarios y la pervivencia de su actividad.

En función de la actividad, las necesidades concretas serán unas u otras. La formación dada trata 
de adaptarse a las distintas situaciones y condiciones de los de los diversos microempresarios, y 
para ello, se ha de tener en cuenta, entre otros elementos, el sector de actividad.

En la materia que nos ocupa, la economía circular, es de aplicación, con independencia del sector 
en el que opere el microempresario. No obstante, en función del mismo, las prácticas y medidas de 
economía circular más útiles y de posible aplicación pueden variar.

Los microempresarios encuestados pertenecen en su mayoría al sector servicios, industria o 
comercio, tal y como se muestra a continuación:

En su mayoría los microempresarios pertenecen al sector servicios o al comercio, por lo que 
resulta de especial atención las medidas de economía circular aplicables en estos sectores. 
Así, en el sector servicios cobran más importancias prácticas relacionadas con fomentar 
servicios de reparación y mantenimiento o promover el alquiler y sistemas de compartición de 
bienes sobre la compraventa. Por su parte, en el sector del comercio, resultan más reseñables 
las prácticas orientadas al diseño de envases más sostenibles, implementar sistemas de 
reciclaje o favorecer la venta de productos de segunda mano.

Es decir, en el sector servicios, las medidas suelen centrarse en la optimización del uso 
de recursos y la prolongación de la vida útil de los productos a través de servicios como 
reparación y alquiler. En cambio, en el sector comercio, las medidas se enfocan más en la 
gestión de productos físicos, como el embalaje y el reciclaje. Todo ello, sin perjuicio de que 
existan prácticas valiosas en ambos sectores.

Además, se han de ofrecer prácticas igualmente valiosas en otros sectores, como la industria 
manufacturera, incluso aunque tengan menor porcentaje de microempresarios dedicados al 
mismo.

Buscando garantizar la mejor y más completa formación, se ha examinado el grado de 
familiarización de los microempresarios del programa con el concepto de economía circular.
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Estas cifras nos indican que, con respecto al público destinatario del estudio, el 
desconocimiento o conocimiento insuficiente del término es mayor que en el caso de los 
miembros del equipo, situándose en el 34,9%. Este sector requerirá una explicación y formación 
teórica mínima sobre el concepto.

En cuanto al sector restante que conoce y entiende de forma correcta el concepto, casi la 
mitad de ellos, el 30,2% no ha aplicado ninguna práctica de economía sostenible. Esto deja 
patente que no es suficiente con una formación teórica del concepto en sí mismo, sino que es 
necesario profundizar en las posibilidades existentes, en los beneficios que rodean al concepto 
y en los ejemplos y casos reales que sirven de inspiración.

4.2 c) Datos extraídos de la encuesta formulada.

Las encuestas realizadas tanto a los 19 miembros del equipo del MBA como los a 43 
microempresarios de entornos vulnerables en América Latina, nos ayudan extraer algunas 
conclusiones sobre los desafíos y oportunidades que enfrentan estos emprendedores en su 
camino hacia la sostenibilidad.

Una vez recopilada la información sobre los miembros del equipo del programa y los 
microempresarios participantes en el mismo, se han extraído ciertos datos y conclusiones 
relevantes que se exponen a continuación.

Temas de economía circular sobre los que se ha recibido formación en el último año:

Asentado el grado de familiaridad con la economía circular de los dos grupos de participantes 
en la encuesta, se han analizado los temas de economía circular en los que han recibido 
formación en el último año con la finalidad de discernir en qué temas existe mayor 
conocimiento y en qué temas de ha de incidir con mayor profundidad.

De las opciones indicadas por los miembros del equipo se hace notable una amplia formación 
en materia de reciclaje y reutilización, modelos de negocio circulares y diseño sostenible. 
Debiendo completarse necesariamente su instrucción en materia de eficiencia energética. 
También sería interesante introducir formación sobre compostaje, que es una de las técnicas 
más utilizadas dentro del reciclaje y que merece especial atención; economía colaborativa y 
moneda local, que son una parte no tan conocida pero especialmente interesante y útil dentro 
de la economía circular.

La correcta y completa formación del equipo del MBA en la materia es base primordial para 
ofrecer una adecuada instrucción a los microempresarios. Es necesario que los miembros del 
equipo de MBA alcancen un grado de sensibilidad ambiental que fundamenta un auténtico 
compromiso con la materia. Han de contar con los conocimientos y herramientas suficientes 
para brindar una formación que se enfoque en el desarrollo económico y empresarial de 
los distintos microempresarios sin comprometer el medio ambiente, y desarrollar y enseñar 
estrategias económicas medioambientalmente responsables.
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Los microempresarios, aunque no comprendan el concepto de economía circular en sí mismo, 
ponen en práctica o conocen, sin ser conscientes de ello, prácticas o medidas circulares, y así lo 
demuestra la comparación entre el gráfico de familiaridad del concepto de los microempresarios 
y el gráfico anterior. Tanto así que conocen y entienden el concepto de reciclaje y reutilización, de 
gestión de residuos, de diseño sostenible o de eficiencia energética.

Aun así, es aconsejable una formación profunda sobre estas cuestiones y un complemento 
práctico de todos los conceptos, que permitan conocer, con mayor abundamiento, las 
posibilidades reales y beneficiosas de la economía circular.

Beneficios más valiosos de la economía circular:

Para conocer en profundidad la perspectiva de los distintos individuos encuestados sobre 
la economía circular, se han expuesto multitud de beneficios de la economía circular y bajo 
la siguiente pregunta “¿Qué beneficios consideras que la economía circular puede aportar 
a las empresas que acompañas en el MBA?” se les ha instado a elegir las tres opciones que 
considerasen más importantes. Los resultados se muestran a continuación:

1. Mejora de la reputación de la entidad.

2. Ahorro económico mediante la optimización 
de recursos.

3. Entorno más limpio y saludable.

4. Menor dependencia de materias primas.

5. Aumentar la competitividad mediante 
eficiencia operativa.

Entre todos los beneficios expuestos de la economía circular, los miembros del equipo valoran 
más aspectos como la mejora de la calidad de vida, el entorno más limpio y saludable, el 
aumento de la competitividad mediante eficiencia operativa o el acceso a nuevos mercados. 
Por su parte, los microempresarios valoran más el entorno más limpio y saludable, el ahorro 
económico mediante la optimización de recursos, la mejora de la reputación empresarial, el 
aumento de la competitividad mediante eficiencia operativa o el acceso a nuevos mercados.

Con esta gráfica observamos que, de forma alineada, a ambos grupos de individuos les 
preocupa el entorno, no solo las condiciones medioambientales actuales, si no las futuras. 
Garantizar a las futuras generaciones un buen legado es interés y obligación de todos.

Así mismo, resulta patente que no solo existen beneficios sociales y medioambientales, 
sino también económicos, entre ellos el acceso a nuevos mercados, el ahorro económico 
mediante la optimización de recursos, la menor dependencia de materias primas o el acceso a 
instrumentos financieros sostenibles.

Todos los anteriores beneficios mencionados, y los muchos otros que existen, se han de 
potenciar mediante la implementación de prácticas y medidas circulares.

Barreras para la implementación de la economía circular:

En contraposición con las ventajas expuestas en el apartado anterior, se han de analizar 
las barreras que impiden o dificultan la aplicación de prácticas circulares. Como forma de 
detectar los principales impedimentos que detectan o enfrentan los microempresarios en el 
desarrollo de su actividad y los miembros del equipo en su experiencia asesorando a estos 
microempresarios, se ofrece el siguiente gráfico:
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Las ventajas propuestas se resumen en las siguientes:

6. Acceso a nuevos mercados.

7. Acceso a instrumentos financieros sostenibles.

8. Fomento de la innovación y desarrollo de nuevos 
productos.

9. Mejor calidad de vida para empleados y 
comunidad.
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Las principales barreras detectadas se resumen en:

1. Falta de conocimiento sobre economía circular.

2. Falta de recursos financieros.

3. Dificultad para encontrar proveedores sostenibles.

4. Falta de interés del cliente en productos sostenibles.

5. Limitaciones tecnológicas.

6. Otras

Los resultados que arroja la encuesta muestran como una de las 
principales barreras a sortear es la falta de conocimiento sobre 
economía circular. Esta barrera es el principal objeto a superar con el 
presente estudio, aunque no es el único.

La falta de recursos financieros y las limitaciones tecnológicas con 
otras de las barreras destacadas en la encuesta, no obstante, con 
este estudio, con la información ofrecida y los ejemplos traídos 
a coalición, tratados de mostrar la gran variedad de prácticas y 
medidas de economía circular y la innecesaria inversión de cantidades 
exacerbadas de recursos. Existen una gran variedad de prácticas que 
no solo permiten su implantación sin necesidad de una gran inversión 
monetaria, sino que además redundan en beneficios económicos y 
ahorro para el microempresario.

En cuanto a la dificultad para encontrar proveedores sostenibles y la 
falta de interés de los clientes en productos sostenibles, se ha dejado 
patente a lo largo del estudio, que el interés en la economía circular 
y en consumir productos medioambientalmente sostenibles está en 
auge. Se ha incrementado no solo el volumen normativo en la materia, 
sino también la sensibilización y preocupación de toda la población. 
Garantizar un futuro y un buen legado para las generaciones futuras es 
algo que cada vez preocupa más.

En este sentido, se han desarrollado nuevos productos ecológicos, cada 
vez más consumidos, y nuevas técnicas de producción sostenibles, 
cada vez más premiadas por los consumidores.

Todo lo anterior deja patente la posibilidad de superar estas barreras y 
las posibles oportunidades y ventajas en las que se pueden transformar.

Prácticas de economía circular implementadas:

A pesar de las mencionadas barreras, los microempresarios, algunas veces incluso sin darse cuenta, aplican 
prácticas de economía circular. Por ello, se han dispuesto diversas prácticas de economía circular y se ha solicitado 
a los microempresarios que indicarán aquellas que han implementado. 

Las concretas prácticas mencionadas han sido las siguientes:

1. Uso de materiales reciclados.

2. Instalación de tecnologías para reducir el consumo 
energético (luces LED, apagado automático, 
electrodomésticos de bajo consumo…).

3. Reventa o donación de productos no vendidos.

4. Rediseño de productos para facilitar su reparación y 
reciclaje.

5. Contacto con otros empresarios que puedan 
interesarse en la reutilización de materiales que 
desechamos.

6. Descuentos si el cliente trae productos usados cuyos 
materiales puedan ser reciclados o reutilizados

7. Compartir recursos o maquinarias con otros 
empresarios.

8. Promoción en productos de segunda mano.

9. Uso de energías limpias (solar, eólica).

10. Producción bajo demanda (reducción de inventario).

11. Alquiler de maquinaria en lugar de comprarla.

12. Participación en comunidades que fomenten 
la economía circular mediante intercambio de 
productos.
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De los datos obtenidos resulta que la práctica circular más empleada es el uso de materiales 
reciclados, seguido por el rediseño de productos para facilitar su reparación y reciclaje y, la 
venta o donación de productos no vendidos y la instalación de tecnologías para reducir el 
consumo energético (luces LED, apagado automático, electrodomésticos de bajo consumo…).

No obstante, hay otras medidas, como un descuento si el cliente trae productos usados cuyos 
materiales puedan ser reciclados o reutilizados o compartir recursos o maquinarias con otros 
empresarios, que son muy sencillas de implementar y generan un gran impacto positivo.

Todas las anteriores medidas muestran múltiples formas de participación en la economía 
circular sin necesidad, en la mayoría de ellas, de realizar importantes inversiones económicas 
ni imponer grandes esfuerzos.

Resultados de la implementación de prácticas de economía circular:

Los resultados del apartado anterior dejan patente que, los microempresarios, incluso sin 
tener conocimiento de ello, han aplicado alguna práctica o medida circular. Esto, aunque debe 
ser potenciado, conlleva necesariamente a realizar la siguiente pregunta, “¿Qué resultados has 
identificado en tu empresa de la implementación de prácticas de economía circular?”.

El objeto de la mencionada pregunta es poder identificar los concretos beneficios que la  
concreta práctica implantada haya generado, de manera que se deje patente que la economía 
circular no es un gasto, sino una inversión cuyos frutos son tangibles.

Algunas de las respuestas dadas son: generación de ingresos adicionales procedentes del 
reciclaje de materiales, mejora de la reputación del producto y negocio, mejora de la calidad 
de vida de los empleados de manera que han desarrollado una mejor actitud y han aumentado 
su productividad, satisfacción propia por aumentar el valor del negocio, reducción de costos, 
aumento de las ventas, entre otras.

Por su parte, a los miembros del equipo, que han colaborado para que la implementación de 
alguna de esas prácticas circulares sea posible y que ha estado en contacto directo con los 
microempresarios y la realidad de sus negocios, se les preguntó sobre los resultados que han 
observado en las empresas tras la aplicación de alguna práctica de economía circular.

A lo anterior, los individuos concluyeron destacando mejoras en la productividad y en 
los ingresos de los negocios, la diversificación de su oferta de productos, la reducción de 
costos operativos y de la dependencia de materias primas, acceso a mercados y fuentes de 
financiación, mejora de la reputación y aumento de la cuota de mercado.

A modo de resumen podemos destacar tres grandes grupos de resultados detectados, por 
uno u otro grupo de individuos:

1. Económicos

• Reducción de costes (especialmente en energía y papel).

• Aumento de la rentabilidad.

• Generación de ingresos adicionales a través de la reutilización de recursos (cajas de 
cartón y envases plásticos). 

2.   Ambientales

• Reducción en el consumo de papel y de materias primas.

• Reciclaje y reducción de desechos específicos, como aceite.

• Satisfacción propia al contribuir a reducir el impacto medioambiental y a proporcionar 
un buen legado a futuras generaciones.

3.   En empleados y clientes

• Mayor satisfacción y compromiso de los empleados.

• Conciencia incrementada en clientes sobre la reutilización de empaques.

• Mejor percepción del producto y la empresa en general.

No obstante, a pesar de los resultados y los beneficios de las prácticas de economía circular, 
que no dejan de ser significativos, se ha de tener en cuenta la existencia de barreras que 
impiden o dificultan su implementación.

Oportunidades para los modelos de negocio:

La economía circular se presenta como un enfoque innovador y sostenible que transforma la 
manera en que las empresas operan y generan valor. A medida que el mundo enfrenta desafíos 
ambientales y sociales cada vez más complejos, la adopción de prácticas de economía 
circular se convierte en una oportunidad estratégica para los modelos de negocio.

Las principales prácticas que, los miembros del equipo de MBA, han detectado como 
oportunidades para los distintos microempresarios son: la implementación de sistemas de 
reutilización de residuos agroindustriales para generar biofertilizantes, la optimización del uso 
del agua mediante reciclaje y captación, el diseño de productos a partir de subproductos 
agrícolas, la instauración de prácticas de descarbonización o de agricultura y ganadería 
regenerativas, la gestión de sellos y bonos verdes, aprovechamiento de la buena imagen 
aparejada a los negocios sostenibles y la recuperación y reutilización de residuos y empaques 
para la empresa u otras empresas definiendo nuevas fuentes de ingreso.

Por su parte, los microempresarios detectaron oportunidades como: la implementación de 
productos biodegradables para la distribución de los productos, impresión de tarjetas de 
presentación o folletos publicitarios en papel reciclado, venta de repuestos usados para 
plantas eléctricas y la reutilización de botellas PET para realizar filamento para impresora 3D.
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A modo de resumen, se han identificado cinco grandes 
grupos a destacar:

Gestión de residuos y reciclaje:

• Clasificación de residuos.

• Reciclaje de botellas, latas y papel (tarjetas de 
presentación, impresión en papel reciclado).

• Recuperación y reutilización de envases y desechos 
(cajas, botellas PET para filamentos de impresoras 3D, 
desechos para productos de marroquinería). 

• Manejo de desechos específicos, como globos o 
residuos de materia prima.

Reducción de consumo y eficiencia energética:

• Ahorro de energía y uso de equipos de bajo consumo.

• Implementación de productos biodegradables en 
distribución.

iii. Reutilización y aprovechamiento de recursos:

• Maximizar el uso de recursos e inventarios.

• Reutilización de materiales en su forma original para 
prolongar su vida útil.

• Aprovechamiento de repuestos usados en plantas 
eléctricas.

Desarrollo de productos y empaques sostenibles:

• Desarrollo de empaques biodegradables o hechos 
con material reciclado.

• Productos que integran principios de sostenibilidad 
(arena para gatos biodegradable).

Educación y concienciación:

• Talleres sobre educación ambiental y su relación con 
el cuidado de mascotas.

• Formación sobre certificaciones ambientales, como 
LEED.

• En todo caso, las oportunidades a aprovechar y las 
prácticas a seguir, dependen de la actividad de cada 
microempresa, y se debe hacer una identificación 
individual y un seguimiento de la implementación.

La adopción de prácticas de economía circular por parte de las microempresas, como se viene defendiendo a lo 
largo del presente estudio, puede generar importantes beneficios económicos, aunque la implementación de estos 
modelos presenta desafíos particulares debido a la escala y los recursos limitados de estas empresas. A pesar de 
ello, los datos sugieren que, cuando las microempresas logran incorporar principios circulares en su modelo de 
negocio, pueden experimentar un aumento significativo en su eficiencia, reducción de costes y acceso a nuevos 
mercados.

En Europa, un estudio de la Comisión Europea23 reveló que las pequeñas y medianas empresas, tienen el potencial de 
ahorrar entre un 5% y un 20% en costes operativos mediante la implementación de prácticas de economía circular, 
como la reutilización de materiales, el reciclaje y la mejora de la eficiencia en el uso de recursos. Estos ahorros no 
solo mejoran la rentabilidad, sino que también permiten a las microempresas ser más competitivas al reducir su 
dependencia de recursos externos y disminuir su huella ecológica.

En América Latina, la situación es similar. Un informe de la CEPAL24 (Comisión Económica para América Latina y el 
Caribe) estimó que la transición hacia una economía circular en el sector de las microempresas podría resultar en 
un ahorro de hasta un 10% en costes operativos anuales. Además, muchas microempresas, al adoptar prácticas 
circulares, logran acceder a nuevos nichos de mercado, especialmente en sectores como la agroindustria y el 
reciclaje, lo que les permite aumentar sus ingresos. En países como Colombia y México, varios programas de 
apoyo a la economía circular para microempresas han demostrado resultados positivos, como el caso de los 
microempresarios que participan en iniciativas de reciclaje y economía circular, quienes reportan una mayor 
estabilidad financiera y expansión de sus negocios.

Sin embargo, es importante destacar que el principal desafío para las microempresas radica en el acceso a 
financiación, la falta de conocimiento sobre la implementación de prácticas circulares y la escasez de apoyo técnico 
en la región. Para superar estos obstáculos, es esencial que los gobiernos y las organizaciones de cooperación 
internacional desarrollen programas específicos que promuevan la educación sobre economía circular y ofrezcan 
incentivos para que las microempresas inviertan en la transición hacia este modelo.

4.3 Repercusión económica de la implementación de 
prácticas circulares en la microempresa

Ķĸ ComisiÅn EconÅmica para América Latina y el Caribe (CEPAL). (2021). Economía circular en América Latina y el Caribe: 
oportunidad para una recuperaciÅn transformadora. Secuperado de cepal.orgŇ ComisiÅn EconÅmica para América 
Latina y el Caribe (CEPAL). (2022). Panorama de las ho³as de ruta de economía circular en América Latina y el Caribe. 
Secuperado de cepal.orgŇ ComisiÅn EconÅmica para América Latina y el Caribe (CEPAL). (2023). ]he Circularity $ap 
Seport: América Latina y el Caribe. Secuperado de cepal.orgŇ ComisiÅn EconÅmica para América Latina y el Caribe (CEPAL). 
(2022). Metodología para la eëaluaciÅn de aëances en la economía circular en América Latina y el Caribe. Secuperado de 
repositorio.cepal.orgŇ ComisiÅn EconÅmica para América Latina y el Caribe (CEPAL). (2021). El comercio internacional y la 
economía circular en América Latina y el Caribe. Secuperado de cepal.org

Ķķ ComisiÅn Europea. (2015). Circular Economy Pacµage: A European Action Plan for the Circular Economy. https://eur-lex.
europa.eu/legal-content/E?/]r]/ŋuri=CELEr%3Aħ201ħDC0Ĩ1Ħ

https://www.cepal.org/es
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX%253A52015DC0614%0D
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4.4 Conclusión
Las microempresas, fundamentales en el tejido económico global, 
desempeñan un papel crucial en la transición hacia la economía circular al 
integrar principios de sostenibilidad en sus operaciones. Estas entidades, 
aunque pequeñas, generan un impacto significativo en la creación de 
empleo, el desarrollo local, la innovación y la diversificación del mercado. Su 
capacidad para adaptarse rápidamente a los cambios y sus características 
flexibles las posicionan como actores clave en la implementación de 
prácticas circulares que optimizan recursos y reducen residuos.

La economía circular ofrece a las microempresas una estrategia para 
maximizar beneficios económicos mientras minimizan el impacto 
ambiental. Ejemplos como el uso de materiales reciclados, la promoción de 
productos reutilizables y la adopción de técnicas sostenibles en sectores 
como la producción artesanal, los servicios de reparación o la agricultura, 
demuestran su potencial para operar de manera eficiente y ecológica.

Los datos arrojados en la cuesta muestran la falta de familiarización o 
bien con el concepto de economía circular o bien con las posibilidades de 
implementación que dicho término ofrece, y es en estos extremos en los 
que se ha de poner atención.

Las microempresas, al adoptar principios de economía circular, tienen la 
oportunidad de consolidarse como motores de un desarrollo económico 
inclusivo y sostenible. Su

impacto trasciende lo económico, fomentando una transformación 
estructural que integra beneficios sociales, técnicos y ambientales, y 
contribuyendo a un futuro más equilibrado y resiliente.
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5.1 Importancia ambiental, 
social y económica
La economía circular y la sostenibilidad están 
intrínsecamente relacionadas, ya que ambas buscan 
promover un desarrollo más responsable y eficiente que 
respete los límites del planeta y asegure el bienestar de 
las generaciones futuras.

A continuación, se detalla la relación entre estos dos 
conceptos y cómo se complementan para alcanzar 
objetivos comunes:

Concepto de Economía Circular

La economía circular se puede definir como un modelo 
de producción y consumo que busca minimizar el uso 
de recursos naturales y la generación de residuos, 
promoviendo la reutilización, el reciclaje, y la recuperación 
de materiales al final de su vida útil, potenciando la 
innovación en el diseño de productos para que sean más 
duraderos y fomentando la cooperación entre empresas, 
consumidores y gobiernos para crear un sistema más 
eficiente y responsable en el uso de recursos.

Este enfoque se contrapone al modelo tradicional de 
economía lineal, que sigue el patrón de extraer, producir, 
consumir y desechar.

Concepto de Sostenibilidad

La sostenibilidad es un enfoque que se centra en 
satisfacer las necesidades del presente sin comprometer 
la capacidad de las futuras generaciones para satisfacer 
sus propias necesidades. Involucra tres dimensiones clave:

• 1. Ambiental: Conservación de los recursos naturales y 
protección del medio ambiente.

• 2. Social: Bienestar social, equidad, y justicia social.

• 3. Económica: Desarrollo económico responsable y 
viable a largo plazo

Es decir, que ambos conceptos giran en torno a promover 
un uso responsable y eficiente de los recursos naturales, 
minimizar el impacto ambiental, fomentar la innovación, crear 
valor y educar y concienciar a consumidores y empresarios.

La economía circular busca que los materiales se reutilicen 
y reciclen en lugar de ser desechados. Esto contribuye a 
la sostenibilidad al reducir el empleo de materias primas, 
la cantidad de residuos y el impacto ambiental asociado a 
la producción y a la eliminación de deshechos. Además, la 
transición hacia una economía circular impulsa la innovación 
en productos y procesos. Las empresas deben desarrollar 
soluciones creativas para diseñar productos que sean más 
fáciles de reparar, reutilizar o reciclar.

Esta innovación no solo mejora la competitividad económica, 
sino que también contribuye a objetivos sostenibles al 
reducir el impacto ambiental.

De todo lo anterior se deduce que ambas comparten 
objetivos comunes, solo que mientras la sostenibilidad 
es un objetivo en sí mismo, que se basa en el principio de 
satisfacer las necesidades actuales sin comprometer las de 
las generaciones futuras. La economía sostenible es más un 
modelo o enfoque que busca transformar la forma en la que 
producimos y consumimos para llegar a varios objetivos, 
entre ellos, la sostenibilidad.

La economía circular es una estrategia clave para alcanzar 
objetivos de sostenibilidad, ya que proporciona el marco 
práctico para gestionar los recursos de manera responsable, 
reducir impactos negativos en el medio ambiente y fomentar 
un desarrollo económico inclusivo y sostenible. De esta 
manera la interrelación de ambos conceptos es fundamental 
para su propio entendimiento, interactúan de manera 
sinérgica, cada una potenciando los objetivos de la otra.

En otras palabras, la economía circular es un camino 
esencial para lograr la sostenibilidad, especialmente si 
tenemos en cuenta que otorga la misma importancia a las 
tres dimensiones de la sostenibilidad-ambiental, social y 
económica-, sin que ninguna prevalezca sobre las otras.
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A continuación se detallan los puntos clave que ilustran cómo la economía circular apoya los objetivos de sostenibilidad:

1. Reducción de Residuos

• Economía Circular: En una economía circular, los 
productos y materiales se mantienen en uso el mayor 
tiempo posible, reduciendo la necesidad de producir 
nuevos bienes y minimizando los residuos. Esto se logra 
mediante el diseño de productos duraderos, la reparación, 
la reutilización y el reciclaje.

• Sostenibilidad: La reducción de residuos ayuda a 
disminuir la contaminación y la presión sobre los 
vertederos, contribuyendo a un entorno más limpio y 
saludable. Esto es fundamental para el pilar ambiental de 
la sostenibilidad. 

2. Conservación de recursos naturales

• Economía Circular: Al cerrar el ciclo de vida de los 
productos, se reduce la extracción de recursos naturales, 
promoviendo el uso eficiente de materiales. Los productos 
son diseñados para ser desensamblados y reutilizados al 
final de su vida útil. Se reducen los residuos mediante la 
regeneración y restauración de los productos.

• Sostenibilidad: La conservación de recursos naturales es 
clave para preservar los ecosistemas y la biodiversidad, 
alineándose con los objetivos de sostenibilidad ambiental.

5. Creación de empleo y beneficios sociales

• Economía Circular: La transición hacia un modelo circular puede crear 
nuevas oportunidades de empleo en sectores como la reparación, 
el reciclaje, el rediseño y la gestión de residuos. Además, fomenta la 
economía local y regional.

• Sostenibilidad: La creación de empleo y la promoción del bienestar 
social son componentes vitales del pilar social y económico de la 
sostenibilidad, que busca mejorar la calidad de vida y promover la 
equidad y la inclusión.

 
6. Educación y conciencia ambiental

• Economía Circular: La implementación de una economía circular 
implica educar a consumidores y empresas sobre la importancia de 
prácticas sostenibles, incentivando comportamientos responsables 
y conscientes. A estos efectos se organiza desde 2020 el festival de 
economía circular de Latinoamérica y el Caribe para promover una 
integración regional y sistémica hacia la circularidad, o el Circular Fest 
que se celebró en Chile. Estos festivales son un ejemplo de iniciativa 
que favorece el aprendizaje y la colaboración entre distintos agentes de 
la economía para fomentar la adopción de prácticas más sostenibles.

• Sostenibilidad: La educación y la concienciación son fundamentales 
para construir una sociedad informada y comprometida con el 
desarrollo sostenible.

3. Innovación y competitividad económica

• Economía Circular: Fomenta la innovación en el 
diseño de productos, procesos de fabricación y 
modelos de negocio. Las empresas que adoptan 
principios de economía circular pueden desarrollar 
nuevas oportunidades de mercado y mejorar su 
competitividad.

• Sostenibilidad: El crecimiento económico sostenible 
se logra mediante la innovación que no solo impulsa 
la eficiencia y la rentabilidad, sino que también 
contribuye al bienestar social y ambiental.

 
4. Reducción de emisiones de gases de efecto 
invernadero

• Economía Circular: Al reducir la necesidad de 
extracción de nuevos recursos y disminuir el 
consumo de energía en la fabricación, la economía 
circular puede ayudar a disminuir las emisiones de 
CO2 y otros gases de efecto invernadero.

• Sostenibilidad: La mitigación del cambio climático 
es un objetivo crítico de sostenibilidad, y la 
reducción de emisiones es esencial para proteger el 
medio ambiente y la salud pública.
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5.2 Relación con los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)

El 25 de septiembre de 2015 los líderes mundiales se reunieron en la Asamblea General de las Naciones Unidas para aprobar la Agenda 2030 para el Desarrollo 
Sostenible25, cuyo propósito es hacer frente a los retos más urgentes que enfrenta nuestro planeta, desde la erradicación de la pobreza hasta la mitigación del 
cambio climático. Este plan de acción constituye una hoja de ruta global y ambiciosa, compuesto por 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) y 169 metas 
que sirven como indicadores para evaluar el cumplimiento de los países, tiene como horizonte el 2030.

Concretamente, los ODS reconocen que la acción en un área afectará los resultados en otras y que el desarrollo debe equilibrar la sostenibilidad social, 
económica y ambiental. Las Naciones Unidas ven la implantación de la economía circular como una de las líneas estratégicas clave para alcanzar los ODS. Estos 
son un conjunto de objetivos globales aspiran a erradicar la pobreza, proteger el planeta y asegurar la prosperidad para todos como parte de una nueva agenda 
de desarrollo sostenible. Para alcanzar estas metas, todos tenemos que pasar a la acción, con independencia de nuestra situación particular: los gobiernos, el 
sector privado y el conjunto de la sociedad civil.

Asimismo, el cambio hacia un modelo económico más circular se alinea con los objetivos de la Agenda 2030, pues comparten el mismo propósito de lograr un 
modelo económico que permita mantener el crecimiento económico, pero sin olvidar la importancia de la protección del medio ambiente y bienestar social.

5.2 a) 17 ODS

25 Asamblea $eneral de las ?aciones anidas. (201ħ). SesoluciÅn ĩ0/1: ]ransformar nuestro mundo: la Agenda 2030 para el Desarrollo Wostenible. Secuperado de https://undocs.org/es/A/SEW/ĩ0/1

ŏ]abla de creaciÅn propia 
utiliøando las deĝniciones 
facilitadas por Pacto Mundial

1: Fin de la pobreza 
Poner fin a la pobreza en 
todas sus formas en todo 
el mundo.

13: Acción por el clima 
Adoptar medidas urgentes 
para combatir el cambio 
climático y sus efectos.

14: Vida submarina 
Conservar y usar de 
manera sostenible los 
océanos, mares y recursos 
marinos.

15: Vida de ecosistemas 
terrestres 
Gestionar de manera sostenible 
los bosques, combatir la 
desertificación, detener y 
revertir la degradación de la 
tierra, detener la pérdida de 
biodiversidad.

16: Paz, justicia e 
instituciones sólidas
Promover sociedades 
justas, pacíficas e 
inclusivas.

17: Alianzas para lograr 
los objetivos
Revitalizar la Asociación 
Global para el Desarrollo 
Sostenible.

2: Hambre cero
Finalizar el hambre, lograr 
la seguridad alimentaria 
y mejorar la nutrición y 
promover la agricultura 
sostenible.

3: Salud y bienestar 
Garantizar vidas saludables 
y promover el bienestar 
para todos.

4: Educación de calidad
Garantizar una educación 
de calidad inclusiva y 
equitativa y de calidad y 
promover oportunidades 
de aprendizaje durante 
toda la vida para todos.

5: Igualdad de género
Lograr la igualdad de género 
y empoderar a todas las 
mujeres y niñas.

6: Agua limpia  
y saneamiento
Garantizar la disponibilidad 
de agua y su gestión 
sostenible y el saneamiento 
para todos.

7: Energía asequible 
y no contaminante
Garantizar el acceso a 
energía asequible, segura, 
sostenible y moderna 
para todos.

8: Trabajo decente y 
crecimiento económico
Promover el crecimiento 
económico sostenido, 
inclusivo y sostenible, el 
empleo pleno y productivo y 
el trabajo decente para todos.

9: Industria, innovación 
e infraestructura 
Construir infraestructura 
resiliente, promover la 
industrialización sostenible 
y fomentar la innovación.

10: Reducción de  
las desigualdades
Reducir la desigualdad 
dentro y entre los países.

11: Ciudades y 
comunidades sostenibles
Hacer ciudades inclusivas, 
seguras, resistentes y 
sostenibles.

12: Producción y  
consumo responsables
Garantizar modalidades 
de consumo y producción 
sostenibles.

https://undocs.org/es/A/RES/70/1
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En el análisis de diversas iniciativas de cooperación internacional es común observar que muchas de ellas se alinean principalmente con uno o dos ODS, como la erradicación de la pobreza o la acción 
por el clima. Estas iniciativas, aunque importantes, suelen abordar aspectos aislados del desarrollo sostenible y su impacto se limita a áreas específicas. Sin embargo, el presente estudio se distingue 
por su enfoque integral y por estar alineado con una amplia gama de ODS, lo que subraya la transversalidad de la economía circular y su capacidad para influir positivamente en diversos aspectos del 
desarrollo económico, social y ambiental.

A través de la incorporación de prácticas de economía circular, este estudio promueve no solo la eficiencia en el uso de recursos y la reducción de desechos, sino también la mejora de la calidad 
de vida de los microempresarios y sus comunidades, fortaleciendo la resiliencia económica y contribuyendo al bienestar social. De esta manera, el estudio aborda de manera holística una serie de 
objetivos clave, como la producción y consumo responsables, la acción por el clima, el trabajo decente y el crecimiento económico, entre otros.

Este enfoque demuestra la importancia de la economía circular como un modelo de negocio que no solo impulsa la sostenibilidad ambiental, sino que también actúa como un motor de desarrollo 
integral, vinculando directamente con la mayoría de los ODS y posicionándose como un pilar fundamental en la transición hacia un futuro más sostenible.

Dicho esto, en la medida que unos ODS tienen más impacto que otros, hemos clasificado los ODS con los que está alineado el proyecto en tres niveles diferentes: principales, relación directa e indirecta.

Nivel 1. Los principales.

ODS 4: Educación de calidad. Invertir en una educación de calidad es 
esencial para mejorar la vida de las personas y, por lo tanto, para contribuir 
al desarrollo sostenible. Solo a través del acceso a la educación de toda la 
población se puede garantizar un crecimiento económico y social sostenible, 
así como una mayor preocupación y acción respecto al medioambiente.

El objetivo último de este proyecto es brindar herramientas y conocimientos 
a los microempresarios, para que puedan aplicar la economía circular en sus 
negocios y así aprovechar nuevas oportunidades.

De esta manera, a través de la educación, se consigue enseñar al 
microempresario modos de ahorro, mejorar su eficiencia y competitividad 
de manera sostenible, probando que esto no es exclusivo de las grandes 
empresas.

ODS 8: Trabajo decente y crecimiento económico. Este es el objetivo más 
representativo y cuya relación directa es más clara, puesto que la transición 
hacia un modelo de economía circular va a crear nuevas oportunidades para 
microempresarios, que generarán empleo en el marco de los beneficios 
derivados de, por ejemplo, la reparación, el reciclaje, el rediseño y la gestión de 
residuos.

En este sentido, no solamente la creación de empleo afecta a los trabajadores, 
sino que se estará fomentando la economía local y regional, beneficiándose las 
comunidades del sistema circular del crecimiento económico.

ODS 12: Producción y consumo responsables. Nuestro actual sistema de 
producción ha conseguido un progreso económico y social, pero también una 
degradación del medio ambiente a un ritmo insostenible para la supervivencia 
de los seres humanos. Por esta razón, es necesario cambiar los hábitos 
de producción y consumo de empresas y ciudadanos. Así, volvemos a la 
importancia de uno de los pilares de la economía circular, la promoción de la 
reutilización, el reciclaje, y la recuperación de materiales al final de su vida útil.

Nivel 2. Relación directa.

ODS 6: Agua limpia y saneamiento. Promoviendo 

el uso eficiente del agua y contribuyendo a un 
consumo responsable y sostenible. La demanda 
de agua a nivel mundial se intensifica con el 
cambio climático y fenómenos meteorológicos 
extremos como sequías e inundaciones. El cambio 
a la economía circular y el desarrollo sostenible 
son las estrategias a seguir para alcanzar el desafío 
de garantizar la disponibilidad del agua para todos.

ODS 7: Energía asequible y no contaminante. El 
acceso a la energía segura y continua condiciona 
enormemente las posibilidades de desarrollo 
humano, social y económico. La demanda de 
energía a nivel mundial no ha hecho más que 
aumentar, siendo fundamental conseguir que 
su accesibilidad llegue a todos. En este sentido, 
es necesario que la energía sea sostenible para 
que permita un desarrollo sin comprometer la 
capacidad de las generaciones futuras. Para ello, 
debemos fomentar la eficiencia energética a 
través de las energías renovables.

ODS 13: Acción por el clima. El calentamiento 
global ha aumentado a un ritmo mucho más 
acelerado del previsto, causando cambios en 
nuestro sistema climático, habiendo desastres 
naturales como terremotos, huracanes y tsunamis 
que afectan globalmente. La economía circular 
se alinea con el objetivo de mitigar el impacto del 
cambio climático.

5.2 b) Los ODS más relacionados con la Economía Circular

Nivel 3. Relación indirecta.

ODS 1 y 2: Fin de la pobreza y Hambre cero. Los objetivos de 

la ONU tienen un gran impacto social, contribuyendo a mejorar 
la calidad de vida de todos, no solo de los ciudadanos de los 
países comprometidos con el cambio para el 2030. Dos de los 
objetivos fundamentales de la Agenda 2030 que busca erradicar 
un problema humanitario que, aunque cada año parece que 
consigamos progresar, es importante recalcar que el beneficio lo 
obtenemos todos. En palabras del Pacto Mundial, “Las empresas 
han encontrado oportunidades de negocio en la adopción de 
medidas para ayudar a reducir la pobreza”.

ODS 11: Ciudades y comunidades sostenibles. Con el aumento 
de la población mundial, los núcleos urbanos no han dejado ni 
dejarán de crecer, siendo estrictamente necesario procurar que 
las ciudades cuenten con inversión en transporte público, zonas 
verdes y en general una gestión del espacio alineada con el 
Desarrollo Sostenible.

ODS 14 y 15: Vida submarina y vida de ecosistemas terrestres. 
Estos ecosistemas y las especies que habitan en estos 
ecosistemas están siendo gravemente amenazados por las 
consecuencias de las actividades humanas y el cambio climático.

La reducción de la contaminación y aumento de la eficiencia 
del uso de recursos naturales contribuye a la conservación de la 
biodiversidad de nuestro planeta.

En conclusión, la economía circular actúa como un catalizador 
y facilitador para alcanzar múltiples ODS, proporcionando un 
enfoque práctico y sistémico para la implementación de la 
Agenda 2030. Esta sinergia entre los ODS, la sostenibilidad y la 
economía circular ofrece un camino prometedor hacia un futuro 
más resiliente, equitativo y sostenible.
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5.3 Políticas y estrategias para la economía circular y la sostenibilidad
La Unión Europea ha adoptado un enfoque proactivo para promover la economía circular como parte de su estrategia de sostenibilidad. Las cuales consideramos de interés para los países 
Latinoamericanos por: (i) involucrar inversiones en el continente; (ii) servir como referencia para el desarrollo normativo que realizar. A continuación, se describen algunas políticas y estrategias clave:

1. Informe Brundtland26

El informe Brundtland fue publicado en 1987 y constituyó el origen de los 17 ODS que después serían 
definidos en la Agenda 2030. Asimismo, dio pie a una amplia batería de normativa sobre economía 
sostenible. El informe fue desarrollado para la ONU por diversas naciones (sobre todo europeas, aunque no 
solo), que crearon una comisión encabezada por la ministra noruega Gro Harlem Brundtland.

Objetivos:

• Promover la idea de que el desarrollo económico debe ser sostenible. Se han de satisfacer las 
necesidades del presente sin comprometer la capacidad de las futuras generaciones para satisfacer 
sus propias necesidades

• Integración de medio ambiente y desarrollo: Resaltar la interconexión entre el medio ambiente y 
el desarrollo económico, sugiriendo que ambos deben ser considerados de manera conjunta en la 
formulación de políticas.

• Equidad social: Abogar por la justicia social y la equidad, enfatizando que el desarrollo debe beneficiar 
a todos, especialmente a los más vulnerables y desfavorecidos.

• Participación global: Fomentar la cooperación internacional y la participación de todos los sectores 
de la sociedad en la búsqueda de soluciones a los problemas ambientales y de desarrollo.

• Conciencia y educación: Aumentar la conciencia sobre los problemas ambientales y la necesidad de 
un cambio en los patrones de consumo y producción.

3. Reglamento UE 2020/852, también conocido como el Reglamento de Taxonomía28

Normativa de la Unión Europea que establece un marco para clasificar las actividades económicas en función 
de su sostenibilidad. Trata de configurar un sistema claro y coherente para identificar qué actividades 
pueden considerarse sostenibles desde el punto de vista medioambiental. A estos efectos, se establecen 
una serie de criterios que están diseñados para ayudar a los inversores a comprender si las empresas o 
los proyectos en los que invierten son sostenibles desde el punto de vista medioambiental. Estos objetivos 
de taxonomía de la UE están muy vinculados a los ODS, dado que se han de seleccionar actividades que 
contribuyan a los ODS medioambientales. Una vez seleccionada la actividad se ha de hacer una triple 
comprobación. Se ha de verificar que la actividad contribuya significativamente a uno o varios ODS, que 
no causa un daño significativo a los demás ODS y que la actividad se lleva a cabo con pleno respeto de los 
derechos humanos.

Objetivos:

• Fomentar la inversión sostenible: Busca dirigir flujos de capital hacia inversiones que contribuyan a la 
sostenibilidad y a la transición hacia una economía baja en carbono.

• Mejorar la transparencia: El reglamento exige que las empresas y los inversores informen sobre la 
sostenibilidad de sus actividades, lo que ayuda a los consumidores y a los inversores a tomar decisiones 
más informadas.

• Contribuir a los objetivos climáticos de la UE: El reglamento está alineado con el Pacto Verde Europeo 
y los objetivos de sostenibilidad establecidos en el Acuerdo de París, promoviendo una economía más 
sostenible y resiliente.

2. Pacto Verde Europeo (European Green Deal)27

El Pacto Verde Europeo es una hoja de ruta ambiciosa para transformar la economía de la UE hacia un 
modelo sostenible. Uno de sus pilares principales es la promoción de la economía circular para alcanzar 
la neutralidad climática para 2050.

Objetivos: 

• Reducir la generación de residuos: A través de la promoción de la reutilización, el reciclaje y la 
minimización de residuos.

• Fomentar la innovación sostenible: Impulsar la investigación y el desarrollo de tecnologías limpias 
y productos sostenibles.

• Mejorar la eficiencia de los recursos: Promover el uso eficiente de materiales y la reducción del 
desperdicio en todas las etapas de la cadena de valor.

28 Seglamento (aE) 2020/Īħ2 del Parlamento Europeo y del Conse³o, de 1Ī de ³unio de 2020, por el Ñue se establece un marco para facilitar las 
inëersiones sostenibles y modifica el Seglamento (aE) 2019/20ĪĪ. Diario Eficial de la aniÅn Europea, L 19Ī/13. Secuperado de https://eur-lex.europa.
eu/legal-content/EW/]r]/ŋuri=CELEr%3A32020S0Īħ2

29 ComisiÅn Europea. (2023). El Plan Industrial del Pacto Verde: Poniendo a la industria de cero emisiones netas de Europa a la vanguardia. 
Secuperado de ec.europa.eu

27 ComisiÅn Europea. (2019). El Pacto Verde Europeo. https://ec.europa.eu/info/strategy/priorities-2019-202Ħ/european-green-dealŘes

26 ComisiÅn Mundial sobre el Medio Ambiente y el Desarrollo. (19Īĩ). ?uestro futuro comán (*nforme Brundtland). ?aciones anidas. 
Secuperado de https://sustainabledeëelopment.un.org/content/documents/ħ9Īĩour-common-future.pdf 

4. Plan Net-zero eu29

Compromiso de la Unión Europea de alcanzar emisiones netas de gases de efecto invernadero iguales a cero 
para el año 2050. Esto significa que cualquier emisión de gases que se produzca debe ser compensada por 
la eliminación de una cantidad equivalente de esos gases de la atmósfera, ya sea a través de la reforestación, 
tecnologías de captura de carbono o mejoras en la eficiencia energética.

Objetivos:

• Mitigación del cambio climático: Reducir las emisiones de gases de efecto invernadero para combatir 
el calentamiento global y sus efectos adversos en el medio ambiente.

• Transición energética: Promover el uso de energías renovables y tecnologías limpias, disminuyendo la 
dependencia de combustibles fósiles.

• Desarrollo sostenible: Fomentar un crecimiento económico que sea sostenible y que no comprometa 
los recursos del planeta para las futuras generaciones. 

• Innovación y competitividad: Impulsar la investigación y el desarrollo de nuevas tecnologías que ayuden 
a alcanzar estos objetivos, lo que también puede generar empleo y crecimiento económico.

• Cooperación internacional: Establecer un liderazgo en la lucha contra el cambio climático y colaborar 
con otros países para alcanzar metas globales.

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=CELEX%3A32020R0852
http://ec.europa.eu
https://ec.europa.eu/info/strategy/priorities-2019-2024/european-green-deal_es
https://sustainabledevelopment.un.org/content/documents/5987our-common-future.pdf%20
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5. Plan de Acción de Economía Circular de la UE (Circular Economy Action Plan)30

La Comisión presentó este plan de acción con más de 30 medidas de actuación. El plan es una parte integral 
del Pacto Verde Europeo y establece un marco para implementar prácticas de economía circular en UE.

Objetivos:

• Fomentar el diseño sostenible de productos y la circularidad de los procesos de producción: 
Introducir requisitos de diseño ecológico para garantizar que los productos sean duraderos, reparables  
y reciclables.

• Reducción de residuos: Establecer objetivos ambiciosos de reciclaje y reducción de residuos, incluida 
la eliminación gradual de plásticos de un solo uso.

• Orientarse a sectores clave: Fomentar prácticas circulares en sectores como la construcción, la 
electrónica, la moda y la alimentación.

Medidas: 

• Mejorar la durabilidad, reutilización, actualización y reparación de los productos, abordar la presencia de 
sustancias químicas peligrosas en los productos y aumentar su eficiencia energética y en el uso de los 
recursos.

• Reducir las huellas de carbono y medioambientales.

• Restringir el uso único y contrarrestar la obsolescencia prematura.

• Evitar la destrucción de bienes duraderos no vendidos.

• Incentivar modelos de negocio en los que los productores mantengan la propiedad del producto o la 
responsabilidad de su rendimiento a lo largo de su ciclo de vida.

• Movilizar el potencial de la digitalización de la información sobre los productos, incluyendo soluciones 
como pasaportes digitales, etiquetado y marcas de agua.

• Mejorar la recogida y el tratamiento de los residuos de aparatos eléctricos y fomentar la devolución, 
reparación y venta de teléfonos móviles, tabletas y cargadores viejos.

• Fomentar el uso de baterías recargables.

• Reducir el (sobre)envasado y los residuos de envases.

6. Reglamento sobre Ecoconsumo y Ecodiseño31

Este reglamento establece criterios de diseño ecológico para productos y servicios, asegurando que sean 
más eficientes en el uso de recursos y tengan un menor impacto ambiental.

Objetivos:

• Ecodiseño: Promover el diseño de productos que sean fáciles de reparar, desensamblar y reciclar.

• Etiquetado ecológico: Implementar un etiquetado transparente para informar a los consumidores 
sobre la sostenibilidad de los productos.
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30 ComisiÅn Europea. (2020). Plan de acciÅn para una economía circular: Por una Europa m�s limpia y m�s competitiëa. Secuperado de https://op.europa.eu/es/publication-detail/-/publication/Ħ5cc30fĨ-cdħĩ-11ea-adfĩ-01aa75ed71a1/

31 Parlamento Europeo y Conse³o de la aniÅn Europea. (202Ħ). Seglamento (aE) 202Ħ/1ĩĪ1 del Parlamento Europeo y del Conse³o, de 13 de ³unio de 202Ħ, por el Ñue se instaura un marco para el establecimiento de reÑuisitos de diseÂo ecolÅgico aplicables a los productos sostenibles, se modifican la 
Directiëa (aE) 2020/1Ī2Ī y el Seglamento (aE) 2023/15Ħ2 y se deroga la Directiëa 2009/12ħ/CE. Diario Eficial de la aniÅn Europea

32 Parlamento Europeo y Conse³o de la aniÅn Europea. (2015). Directiva 201ħ/ĩĶ0/aE del Parlamento Europeo y del Conse³o, de 29 de abril de 201ħ, por la Ñue se modifica la Directiëa 9Ħ/Ĩ2/CE relatiëa a enëases y residuos de enëases, para reducir el consumo de bolsas de pl�stico ligeras. Diario Eficial 
de la aniÅn Europea. Secuperado de https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EW/]r]/ŋuri=CELEr%3A3201ħL0ĩ20

34 Wchwab, 6., ŵ Malleret, ]. (2020). CEV*D-19: ]he $reat Seset. #orum Publishing.

33 aniÅn Europea. (2023). Seglamento (aE) 2023/2Ĩ31 del Parlamento Europeo y del Conse³o, de 22 de noëiembre de 2023, sobre bonos ëerdes europeos y diëulgaciones opcionales relatiëas a bonos comercialiøados como ecolÅgicamente sostenibles y a bonos ëinculados a ob³etiëos de 
sostenibilidad. Diario Eficial de la aniÅn Europea.

7. Estrategia de plásticos de la UE32

Esta estrategia se centra en abordar el problema de la contaminación por plásticos mediante la 
promoción de la economía circular en el sector de plásticos.

Objetivos:

• Reducción de plásticos de un solo uso: Limitar el uso de plásticos no reciclables y fomentar 
alternativas sostenibles.

• Fomento del reciclaje de plásticos: Aumentar la capacidad de reciclaje de plásticos y promover el 
uso de plásticos reciclados en la producción.

8. Green Bond Standard, o Estándar de Bonos Verdes33

Un marco que busca establecer criterios claros y consistentes para la emisión de bonos verdes. Trata 
de fomentar la inversión en proyectos que tengan un impacto positivo en el medio ambiente, como 
energías renovables, eficiencia energética, conservación de recursos hídricos, entre otros.

Objetivos:

• Transparencia: Asegurar que los emisores de bonos verdes proporcionen información clara sobre 
cómo se utilizarán los fondos recaudados.

• Integridad: Garantizar que los proyectos financiados contribuyan a la sostenibilidad ambiental.

• Accesibilidad: Facilitar que más emisores y proyectos puedan acceder al mercado de bonos 
verdes, promoviendo así una mayor inversión en iniciativas sostenibles.

9. Estrategia Gran reinicio del FEM34

Una iniciativa que, a raíz de la pandemia del COVID-19, busca reimaginar y reconstruir un mundo más 
sostenible, equitativo y resiliente. El proyecto se centra en la necesidad de transformar los sistemas 
económicos, sociales y ambientales para crear un futuro más inclusivo. Se enfoca en la colaboración entre 
gobiernos, empresas y la sociedad civil para desarrollar soluciones innovadoras que aborden problemas 
como la desigualdad, el cambio climático y la falta de acceso a recursos básicos.

Objetivos: 

• Reforma de la economía global: Promover un modelo económico que priorice el bienestar social y 
ambiental, en lugar de solo el crecimiento económico.

• Fomentar la sostenibilidad: Impulsar prácticas que reduzcan el impacto ambiental y promuevan el 
uso responsable de los recursos.

• Fortalecer la resiliencia: Preparar a las sociedades para enfrentar futuras crisis, ya sean sanitarias, 
económicas o ambientales.

https://op.europa.eu/es/publication-detail/-/publication/45cc30f6-cd57-11ea-adf7-01aa75ed71a1/
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=CELEX%3A32015L0720
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5.4 Beneficios de la Economía 
Circular para la Sostenibilidad
La adopción de un modelo de economía circular ofrece numerosos beneficios que 
contribuyen a la sostenibilidad en todas sus dimensiones:

1. Ambiental:

• Reducción de la contaminación: Al reducir la generación de residuos y las 
emisiones de gases de efecto invernadero, la economía circular contribuye a un 
entorno más limpio y saludable.

• Conservación de la biodiversidad: La disminución de la extracción de recursos 
naturales ayuda a preservar ecosistemas y proteger la biodiversidad.

2. Social:

• Mejora de la calidad de vida: Al promover productos sostenibles y prácticas 
responsables, la economía circular puede mejorar la calidad de vida de las 
comunidades y reducir los impactos negativos en la salud pública.

• Equidad y justicia social: La creación de empleos verdes y la promoción de 
prácticas laborales justas pueden contribuir a una mayor equidad social. 

• Reputación e imagen corporativa: La sensibilización con el medio ambiente y la 
sostenibilidad está experimentado un gran auge. Tanto los consumidores o clientes 
como los proveedores, los trabajadores, los inversores, las diversas instituciones 
del estado y la sociedad en general, optan por elegir, premiar y beneficiar a aquellas 
empresas que implementan prácticas sostenibles. Cada vez es más frecuente 
encontrar empresas que evalúan a sus proveedores bajo criterios de sostenibilidad 
medioambiental o a consumidores que optan por consumir productos sostenibles.

3. Económica:

• Aumento de la competitividad: Las empresas que adoptan prácticas circulares 
pueden mejorar su eficiencia operativa y aumentar su competitividad en el 
mercado global.

• Creación de nuevos mercados y oportunidades de negocio: La economía 
circular fomenta la innovación y el desarrollo de nuevos productos y servicios 
sostenibles.

• Mayor estabilidad económica: el sistema económico actual, expone a la 
población a las fluctuaciones de los precios de las materias primas, lo que genera 
gran inestabilidad económica. La reutilización de los productos y materias primas 
permitiría reducir la exposición a estas oscilaciones.

• Ahorro económico: la eficiencia energética, la optimización de los recursos, la 
reutilización de productos y el reciclaje se puede traducir en cuantiosos ahorros 
para la empresa.

5.5 La financiación en favor de la 
sostenibilidad y la economía circular
La financiación sostenible es un enfoque que busca canalizar recursos financieros hacia proyectos 
y actividades que generen beneficios económicos, sociales y ambientales a largo plazo. Aquí tienes 
un resumen de los aspectos más importantes: 

• 1. Tipos de financiación sostenible: Incluyen inversiones socialmente responsables, bonos 
verdes, bonos sociales, bonos sostenibles y préstamos verdes, entre otros. Cada uno se enfoca 
en aspectos específicos de la sostenibilidad, como la mitigación del cambio climático, la 
inclusión social o la protección ambiental.

• 2. Criterios de elegibilidad: Los proyectos financiados deben cumplir con ciertos criterios 
ambientales, sociales y de gobernanza (ASG). Estos criterios varían según el tipo de 
financiación, pero generalmente incluyen medidas para reducir las emisiones de carbono, 
promover la igualdad de género, garantizar condiciones laborales justas y mejorar la 
transparencia y la rendición de cuentas.

• 3. Beneficios financieros y no financieros: La financiación sostenible ofrece beneficios tanto 
económicos como no económicos. Los inversionistas pueden obtener retornos financieros 
atractivos a largo plazo, al tiempo que contribuyen al desarrollo sostenible y mejoran su 
reputación corporativa y de marca.

• 4. Crecimiento del mercado: El interés en la financiación sostenible ha crecido 
significativamente en los últimos años, con un aumento en la emisión de bonos verdes y 
sociales, así como en la inversión en fondos y productos financieros sostenibles.

• 5. Desafíos y críticas: Aunque la financiación sostenible ofrece numerosos beneficios, también 
enfrenta desafíos, como la falta de estándares y regulaciones claras, la necesidad de métricas 
de impacto consistentes y la posibilidad de green washing, donde las empresas exageran sus 
credenciales sostenibles. 
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En este contexto, a continuación, varios ejemplos de instrumentos 
financieros directamente relacionados con la financiación sostenible.

1. Inversiones Socialmente Responsables (ISR):

• Las inversiones socialmente responsables son 
aquellas que consideran factores ambientales, 
sociales y de gobernanza (ASG) en el proceso de 
toma de decisiones de inversión. 

• Los inversores buscan no solo obtener retornos 
financieros, sino también generar un impacto 
positivo en la sociedad y el medio ambiente.

• Estas inversiones pueden incluir acciones de 
empresas que tienen políticas laborales justas, 
están comprometidas con la sostenibilidad 
ambiental o promueven la diversidad y la inclusión.

2. Bonos Verdes:

• Los bonos verdes son instrumentos de deuda 
emitidos por entidades gubernamentales, 
corporativas o financieras con el objetivo 
específico de financiar proyectos y actividades 
que tienen un impacto ambiental positivo.

• Los ingresos de los bonos verdes se destinan 
a proyectos como energía renovable, eficiencia 
energética, transporte limpio, gestión de residuos 
y conservación de la biodiversidad.

• Estos bonos están etiquetados como “verdes” 
para asegurar a los inversores que los fondos 
se utilizarán exclusivamente para proyectos 
sostenibles.

3. Bonos Sociales:

• Los bonos sociales son similares a los bonos 
verdes, pero se centran en financiar proyectos y 
programas que abordan desafíos sociales y de 
desarrollo, como acceso a la vivienda asequible, 
educación, salud, empleo y servicios sociales.

• Estos bonos se emiten con el propósito explícito 
de generar un impacto social positivo y mejorar 
las condiciones de vida de las comunidades.

4. Bonos Sostenibles:

• Los bonos sostenibles combinan 
características de los bonos verdes y 
sociales, financiando proyectos que tienen 
beneficios tanto ambientales como sociales. 

• Estos bonos pueden abordar una variedad de 
problemas, desde la mitigación del cambio 
climático hasta la promoción de la inclusión 
social y el desarrollo económico sostenible.

6. Fondos de inversión sostenibles (ESG)

• Son fondos que invierten en empresas que cumplen con criterios 
ambientales, sociales y de gobernanza.

• Criterios Ambientales: Se refieren a cómo una empresa interactúa 
con el medio ambiente. Esto puede incluir su huella de carbono, el 
uso de recursos naturales y de energías renovables, la gestión de 
residuos y su compromiso con la sostenibilidad.

• Criterios Sociales: Estos criterios evalúan cómo una empresa 
maneja sus relaciones con empleados, proveedores, clientes y las 
comunidades donde opera. Esto puede incluir aspectos como el 
respeto a los derechos humanos, la diversidad e inclusión, y las 
condiciones laborales como las medidas de conciliación laboral o 
la igualdad de género.

• Criterios de Gobernanza: Se centran en la forma en que una 
empresa es dirigida y controlada. Esto incluye la transparencia en la 
toma de decisiones, la ética empresarial, la estructura del consejo 
de administración y la rendición de cuentas ante los accionistas.

5. Préstamos Verdes:

• Los préstamos verdes son acuerdos de préstamo otorgados por 
bancos u otras instituciones financieras para financiar proyectos o 
actividades que tienen un impacto positivo en el medio ambiente.

• Al igual que los bonos verdes, los fondos se destinan a proyectos 
como energía renovable, eficiencia energética, transporte limpio y 
tecnologías limpias.

• Los términos del préstamo pueden incluir incentivos financieros 
para proyectos que cumplan con ciertos criterios de sostenibilidad.
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Un ejemplo más cercano al público objetivo del presente estudio es el proyecto que lleva a cabo la empresa 
española EthicHub35, que apuesta por crear un ecosistema colaborativo, habiendo creado una plataforma donde 
inversores pueden conocer y financiar proyectos de microempresarios mexicanos.

El atractivo de este modelo de negocio es claro, comunidades mexicanas necesitan fondos para poder exportar 
y comercializar la producción de café de sus tierras, y al otro lado, tenemos personas que ven un proyecto que va 
a generar un impacto social, económico y medioambiental que, además, les va a repercutir un retorno financiero 
anual en dólares.

Este es un caso real donde dos instrumentos de financiación sostenible son utilizados: desde el punto de vista 
del inversor, una inversión socialmente responsable (ISR), donde se han considerado factores ambientales, 
sociales y de gobernanza (ASG) en el proceso de toma de decisiones de inversión que no buscan solo obtener 
un beneficio económico, sino generar un impacto positivo en la sociedad y el medio ambiente; y, desde el punto 
de vista del microempresario, este recibe un préstamo verde con el que poder desarrollar su negocio, el cual está 
alineado con los factores ASG.

Estos instrumentos financieros han visto incrementado su volumen desde 2020, tal y como se especifica en la 
gráfica siguiente, elaborada por Bloomberg New Energy Finance36:

?ote: Data shows Ñuarterly supply of impact bonds 
Wource: Bloomberg

El incremento del uso de estas herramientas resulta razonable en 
cuanto son elementos clave en el campo de la financiación sostenible, 
permitiendo a inversores y emisores canalizar recursos hacia proyectos 
que promueven el desarrollo sostenible y generan un impacto positivo 
en la sociedad y el medio ambiente. Al invertir en fondos sostenibles, los 
inversores no solo buscan obtener beneficios financieros, sino también 
apoyar prácticas empresariales responsables que contribuyan a un futuro 
más sostenible.

Además, hay un creciente reconocimiento de que las empresas que 
operan de manera ética y sostenible pueden ser más resilientes y tener un 
mejor desempeño a largo plazo.

Si bien el crecimiento de las políticas y estrategias de economía circular 
y la financiación sostenible han visto un crecimiento exponencial en los 
últimos años, consideramos que los avances todavía no tienen un alcance 
global.

El Banco Europeo de Inversiones ha incrementado su actividad en América 
Latina para respaldar aún más las políticas de cooperación de la UE en la 
región y para contribuir a la consecución de los Objetivos de Desarrollo 
Sostenible, prestando especial atención a la mitigación del cambio 
climático y la adaptación a sus efectos.

Sin embargo, el desarrollo normativo del continente todavía no ha 
alcanzado el de la Unión Europea, debiendo ser una cuestión prioritaria 
para los reguladores, pues es el punto de partida para fomentar cambios 
en los empresarios y consumidores.

Por otro lado, fijándonos ya en el público objetivo de este estudio, 
consideramos que es difícil para las microempresas cumplir con los 
criterios de elegibilidad de los instrumentos de financiación sostenible, 
pues actualmente se financian proyectos más ambiciosos, de energías 
renovables o medios de transporte más sostenibles.

Sin embargo, sí es positivo educar ya en esta materia para que, 
cuando el crecimiento natural de la financiación sostenible llegue a 
los microempresarios, que estos no partan de cero, encontrándose ya 
concienciados con la economía circular y la sostenibilidad, facilitando 
su cumplimiento con los criterios de elegibilidad de los instrumentos de 
financiación sostenible.

En otras palabras, aunque el presente de los microempresarios todavía 
no pase por beneficiarse de instrumentos financieros relacionados con la 
financiación sostenible, no tenemos dudas de que introducir desde ya esta 
materia en la educación financiera de los mismos, tendrá un impacto muy 
positivo en el futuro, donde deban tener un enfoque para buscar canalizar 
recursos financieros hacia proyectos y actividades que generen beneficios 
económicos, sociales y ambientales.

35 Ethic(ub. (s.f.). *nëersiÅn en préstamos agrícolas ż *mpacto financiero y social. Secuperado de ethichub.com

36 Bloomberg ?ew Energy #inance (202Ħ). $reen bonds reached new heights in 2023. Secuperado de https://www.
bloomberg.com/professional/insights/trading/green-bonds-reached-new-heights-in-2023/
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5.6 Algunas prácticas inspiradoras para 
la sostenibilidad y la economía circular

1. Diseño sostenible y modular

• Ejemplo: La empresa IKEA37 ha implementado 
un enfoque de diseño modular en sus muebles, 
permitiendo que los productos se ensamblen y 
desensamblen fácilmente, facilitando la reparación 
y la personalización. Además, IKEA ha lanzado 
programas de recompra y reciclaje para garantizar 
que los muebles usados no terminen en vertederos, 
sino que se reciclen o reutilicen.

• Impacto sostenible: Estos esfuerzos ayudan a 
reducir el consumo de nuevos materiales y prolongan 
la vida útil de los productos, apoyando la reducción 
de residuos y el uso eficiente de los recursos. 

3. Tecnología y reciclaje electrónico

• Ejemplo: Apple39 ha implementado un programa 
de reciclaje y reutilización llamado Apple Trade In, 
que permite a los clientes devolver dispositivos 
antiguos a cambio de descuentos en productos 
nuevos. Apple utiliza materiales reciclados en 
la fabricación de nuevos dispositivos, como el 
aluminio reciclado en el chasis de los iPhones. 

• Impacto sostenible: Al promover el reciclaje 
de dispositivos electrónicos, Apple ayuda a 
reducir la cantidad de residuos electrónicos que 
terminan en vertederos, al tiempo que disminuye 
la demanda de extracción de nuevos materiales.

5. Innovaciones y energías renovables

• Ejemplo: La empresa de construcción Zero 
Mass Water ha ideado un sistema que toma 
el vapor de agua del aire y lo condensa, 
transformándolo en agua potable.

• Impacto sostenible: Mediante la utilización de 
una fuente de energía renovable, como es el 
aire, se ha logrado obtener un recurso, el agua, 
que constituye una materia prima fundamental.

4. Economía Circular en la construcción

• Ejemplo: La empresa de construcción BAM Construct 
UK40 ha adoptado principios de economía circular 
en sus proyectos, utilizando materiales reciclados y 
de origen sostenible en la construcción de edificios, 
y diseñando estructuras que pueden ser fácilmente 
desmanteladas y reutilizadas.

• Impacto sostenible: La adopción de prácticas de 
construcción sostenibles contribuye a la reducción de 
la huella de carbono de la industria de la construcción 
y promueve el uso responsable de los recursos.

6. Economía Circular en la industria alimentaria

• Ejemplo: La empresa de tecnología alimentaria 
Apeel ha ideado una forma de conservar los 
alimentos mediante una “cáscara extra” comestible, 
disminuyendo el desperdicio de alimentos y evitando 
la utilización de plásticos. 

• Impacto sostenible: Se logra utilizar elementos 
comestibles para preservar los alimentos, de manera 
que se evita el empleo de plásticos y envases 
contaminantes.

2. Economía Circular en la moda

• Ejemplo: La marca de moda sostenible Patagonia38 
fomenta la reutilización de ropa a través de su 
programa Worn Wear, que incentiva a los clientes 
a reparar y reciclar sus productos en lugar de 
desecharlos. Patagonia también se compromete a 
utilizar materiales reciclados en su producción, como 
poliéster reciclado y algodón orgánico.

• Impacto sostenible: Al promover la economía 
circular en la industria textil, Patagonia contribuye a la 
reducción de residuos textiles y la disminución de la 
huella ambiental de la moda, una industria conocida 
por su impacto negativo en el medio ambiente. 
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37 *6EA. (s.f.). (erramienta de estimaciÅn de recompra y reëenta. Secuperado de iµea.comŇ *6EA. (s.f.). Por Ñué ëendemos muebles de segunda mano. Secuperado de iµea.comŇ (omify. (s.f.). CÅmo Personaliøar Muebles de *6EA para tu (ogar. Secuperado de homify.es

38 miµipedia. (s.f.). Patagonia (marca de ropa). miµipedia. Secuperado el 10 de marøo de 202ħ, de https://es.wiµipedia.org/wiµi/PatagoniaŘ%2ĪmarcaŘdeŘropa%29 

40 BAM $roup. (n.d.). ]owards a circular future in construction. BAM. Secuperado de https://www.bam.com/en/sustainability/innoëations/towards-a-circular-future-in-construction

39 Apple. (s.f.). Apple ]rade *n. Secuperado el 10 de marøo de 202ħ, de Apple amplía el uso de materiales reciclados en sus productos. Secuperado el 10 de marøo de 202ħ, de apple.com 
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¿Cómo podemos implementar un modelo 
económico circular en nuestro negocio?

La adopción de prácticas y medidas sostenibles 
para alcanzar ese modelo óptimo adecuado a una 
economía circular, como hemos establecido, incumbe 
a todos los agentes de la empresa. El objetivo es 
establecer una hoja de ruta que permita alcanzar 
la sostenibilidad, y para ello se deberán analizar los 
impactos económicos, sociales y medioambientales, 
conocidos como ESG, que se deriven de cualquier 
actividad o proyecto que desempeñe la empresa. Los 
pasos a seguir para evaluar los impactos ESG son:

Al seguir estos pasos, no solo estaremos avanzando 
hacia un modelo económico circular, sino que 
también estaremos contribuyendo a un futuro más 
sostenible.
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Fase primera de análisis de contexto: Debemos 
recopilar toda la información relevante sobre 
nuestras operaciones y su impacto. Esto implica 
investigar y entender cómo nuestras actividades 
afectan al entorno y a la sociedad. Una vez que 
tengamos esta información, es importante establecer 
prioridades y detectar oportunidades de mejora.

Fase segunda de detección de indicadores clave: 
Con la información recopilada, pasamos a identificar 
los indicadores que nos ayudarán a medir nuestros 
impactos y riesgos. Aquí es donde evaluamos cómo 
nuestras acciones se alinean con la Agenda 2030 
y los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS). 
Es esencial entender cómo podemos contribuir 
positivamente a estos objetivos globales.

Fase tercera o de diseño de plan estratégico: 
Finalmente, con los indicadores clave en mano, 
realizamos un análisis de doble materialidad. Esto 
significa que no solo evaluamos cómo nuestras 
actividades afectan al entorno, sino también cómo 
los cambios en el entorno pueden impactar a 
nuestra empresa. Con esta información, diseñamos 
una hoja de ruta que cumpla con los criterios ASG 
(Ambientales, Sociales y de Gobernanza) y que esté 
alineada con los ODS.

5.7 Conclusiones
El concepto de economía circular se ha de comprender y 
analizar, necesariamente, de manera conjunta al concepto de 
sostenibilidad. Ambos conceptos son interdependientes y 
buscan reducir el impacto ambiental, fomentar la innovación y 
crear valor sostenible, con la economía circular como estrategia 
clave para lograr los objetivos de sostenibilidad.

La sostenibilidad tiene grandes beneficios, tanto ambientales 
como económicos y sociales y, tratando de potenciar tales 
beneficios, se han implementado numerosas políticas y 
estrategias.

En este sentido, la UE trató de promocionar la economía 
circular con iniciativas como el Pacto Verde, el Plan de Acción 
de Economía Circular y el Reglamento de Taxonomía, relevantes 
para América Latina.

Asimismo, han surgido numerosos instrumentos financieros que 
tratan de fomentar e impulsar la economía circular, como son 
los bonos verdes, sociales y sostenibles, los fondos ESG y los 
préstamos verdes.

No obstante, aunque los avances en economía circular y 
financiación sostenible han crecido, falta alcance global. En 
América Latina, los microempresarios enfrentan dificultades para 
implantar un modelo de negocio circular. Sin embargo, educarlos 
desde ahora en sostenibilidad y economía circular los preparará 
para aprovechar estas oportunidades en el futuro.
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La adopción de un enfoque circular en microempresas requiere de una estrategia estructurada, progresiva 
y adaptada a las condiciones locales. La metodología propuesta consta de cuatro fases interdependientes 
que permiten evaluar el punto de partida de cada negocio, adaptar sus procesos, medir resultados y 
asegurar su sostenibilidad futura. Esta hoja de ruta está diseñada para ser aplicable en contextos con 
recursos limitados, fomentando la resiliencia, la innovación y la generación de valor compartido.

Fase 1: Diagnóstico y evaluación inicial 
Antes de introducir cambios, es esencial que la microempresa comprenda 
su situación actual tanto interna como externamente. El objetivo de esta fase 
es identificar los principales retos y oportunidades para la transición circular, 
con base en un análisis exhaustivo que considere tanto aspectos económicos 
como ambientales, sociales y regulatorios.

Elementos clave del diagnóstico:

• Análisis DAFO (Debilidades, Amenazas, Fortalezas y Oportunidades), con énfasis 
en factores como:

Debilidades: baja capacidad técnica, escaso conocimiento sobre sostenibilidad, 
dificultades de acceso a financiamiento, informalidad operativa.

Amenazas: inestabilidad regulatoria, competencia con grandes empresas, 
ausencia de infraestructuras de reciclaje o reutilización.

Fortalezas: agilidad para adaptarse, cercanía con clientes y proveedores, 
posibilidad de desarrollar soluciones personalizadas.

Oportunidades: aumento de la demanda de productos sostenibles, 
disponibilidad de ayudas públicas, conexión con redes locales o internacionales.

- 

- 

- 

-

Otras acciones recomendadas:

• Mapeo de materiales, insumos y residuos generados dentro del negocio.

• Cálculo de costes asociados a prácticas lineales (uso de materias primas vírgenes, 
generación de residuos, energía no renovable).

• Identificación de los productos o servicios con mayor potencial para integrar 
criterios de sostenibilidad.

Fase 2: Diseño e integración de prácticas circulares 
Esta fase tiene como objetivo transformar los hallazgos del diagnóstico en 
soluciones concretas, adaptadas a la estructura, capacidad y entorno de la 
microempresa. No se trata de aplicar todas las estrategias circulares posibles, 
sino de seleccionar aquellas que sean viables y estratégicamente relevantes.

Aspectos clave del diseño:

• Selección de principios de economía circular aplicables: ecodiseño, reutilización, 
reparación, reciclaje, eficiencia energética, uso compartido, logística inversa, entre 
otros.

• Rediseño del modelo de negocio: incorporación de elementos circulares en 
la propuesta de valor (por ejemplo, pasando de vender productos a ofrecer 
servicios; o diseñando productos enfocados a su reparación).

• Priorización de intervenciones: comenzar con acciones de bajo coste y alto 
impacto para facilitar la adopción gradual y mantener la motivación.

• Consulta a grupos de interés (clientes, proveedores, comunidad) para validar la 
aceptación y el valor percibido de los cambios propuestos.

6.1 Metodología y análisis del 
entorno enfocado a la Economía 
Circular para microempresas
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Fase 3: Implementación y medición de impacto 
Una vez definidos los cambios, es momento de ejecutarlos y establecer 
mecanismos que permitan comprobar su efectividad. Esta fase es crítica para 
garantizar que las prácticas circulares no solo se adopten, sino que generen 
valor medible y retroalimenten el sistema de mejora continua.

Recomendaciones para la implementación:

• Formación del personal: talleres prácticos para asegurar la correcta comprensión 
y ejecución de las nuevas prácticas.

• Establecimiento de indicadores de impacto, diferenciando:

- 

- 

-

Económicos: reducción de costes operativos, aumento de ingresos por 
diferenciación sostenible, eficiencia en la gestión de insumos.

Ambientales: reducción de residuos sólidos, menor consumo energético, uso 
eficiente del agua.

Sociales: empleo local, mejora en las condiciones de trabajo, participación 
comunitaria.

• Herramientas de seguimiento: hojas de cálculo, tableros de control simples, 
encuestas a clientes o proveedores.

• Flexibilidad y ajuste: realizar ajustes operativos en función de los resultados y las 
lecciones aprendidas.

Consideraciones:

• Es aconsejable iniciar con pruebas piloto antes de la implementación a gran escala.

• Documentar los procesos permite replicabilidad y facilita la solicitud de apoyos 
externos.

Fase 4: Escalamiento y acceso a financiamiento 
Una vez consolidadas las primeras prácticas circulares, la empresa debe 
prepararse para su escalamiento. Esto implica tanto una expansión interna 
(ampliar las prácticas circulares a más áreas del negocio) como externa 
(conectar con actores del ecosistema sostenible y buscar apoyo financiero).

Estrategias para el escalamiento:

• Buscar sinergias con otras microempresas o cooperativas locales para compartir 
recursos o conocimientos.

• Participar en redes de economía circular, ferias o eventos que visibilicen las 
prácticas sostenibles implementadas.

• Obtener certificaciones (como sellos verdes o etiquetas de producción 
responsable) que aporten reputación y permitan acceder a mercados 
diferenciados.

• Identificar fuentes de financiamiento especializadas:

Perspectiva estratégica:

• Incorporar prácticas circulares en la narrativa de marca como elemento de valor 
para los clientes.

• Explorar posibilidades de exportación o alianzas comerciales con empresas 
comprometidas con la sostenibilidad.

Fondos de cooperación internacional.

Programas de microcréditos con enfoque ambiental.

Incentivos fiscales u operativos por parte de gobiernos o municipios.

-

-

-
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A pesar de los numerosos beneficios, la transición hacia una economía circular 
enfrenta varios desafíos, pero también ofrece oportunidades significativas:

6.2 Principales desafíos y oportunidades  
de la Economía Circular para microempresas

1. Cambios culturales y de comportamiento:

• Resistencia al cambio: La adopción de prácticas circulares 
requiere un cambio de mentalidad tanto a nivel empresarial 
como individual, lo que puede ser un desafío debido a la 
resistencia al cambio y a la gran desinformación que existe.

• Falta de educación y conocimiento de la materia: la 
economía circular y sostenible utiliza conceptos complejos 
e incluye una variedad de datos e indicadores, que 
puede redundar en dificultades para los diversos agentes 
económicos a la hora de entender y abordar la materia.

Desafíos:
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Oportunidades

1. Innovación y desarrollo tecnológico:

• Nuevas tecnologías: La economía circular impulsa 
la innovación tecnológica en áreas como el reciclaje 
avanzado, la recuperación de materiales y el diseño de 
productos sostenibles.

2. Colaboración y alianzas:

• Alianzas estratégicas: Las empresas pueden formar 
alianzas estratégicas para compartir conocimientos y 
recursos, acelerando la adopción de prácticas circulares. 
Un ejemplo de esto lo encontramos en el nearshosing 
que realiza el estado mexicano de Baja California con las 
cadenas de suministro estadounidenses.

3. Educación y conciencia pública:

• Sensibilización: La educación y la sensibilización sobre 
los beneficios de la economía circular pueden fomentar 
un cambio de comportamiento y aumentar la demanda 
de productos sostenibles.

4. Políticas de apoyo:

• Incentivos gubernamentales: Los gobiernos pueden 
proporcionar incentivos económicos y políticas de apoyo 
para fomentar la adopción de prácticas circulares en 
todos los sectores.

5. Económicos:

• Ahorro: Permite a las empresas ahorrar en los costes de 
fabricación al fomentar la reutilización y recuperación 
de los productos. Y a la vez se disminuye la dependencia 
económica respecto a las materias primas.

• Nuevas oportunidades de negocio: Surgen nuevos 
mercados en materia de recuperación y reparación de 
productos, así como de tratamiento y gestión de residuos.

2. Infraestructura de reciclaje y reutilización:

• Falta de infraestructura: La falta de infraestructura adecuada 
para el reciclaje y la reutilización puede limitar la capacidad 
de implementar prácticas circulares de manera efectiva.

3. Innovación y tecnología:

• Falta de tecnologías avanzadas: La implementación de una 
economía circular puede requerir tecnologías avanzadas 
para el reciclaje, la reutilización y el diseño sostenible, lo que 
puede suponer un desafío para algunas industrias.

4. Regulaciones y políticas:

• Regulaciones inconsistentes: La falta de regulaciones 
coherentes y armonizadas a nivel global puede dificultar la 
adopción generalizada de prácticas de economía circular. 
Asimismo, la ausencia de un marco de referencia para 
la obtención y tratamiento de la información en materia 
de sostenibilidad puede dificultar la comparación entre 
empresas y la interpretación de la mencionada información.

• Falta de incentivos tributarios y de financiación pública: Los 
escasos incentivos públicos junto con la baja capacidad de 
medios para implementar las políticas de economía circular.

6. Financiación sostenible

• Acceso a capital: La financiación sostenible ofrece a los 
microempresarios una vía para obtener recursos económicos 
con los que desarrollar o poner en marcha ideas y planes de 
negocio sostenibles.

• Condiciones de la financiación: Los fondos procedentes de 
la financiación sostenible suelen tener mejores condiciones 
en lo que a tasas de interés y plazo de amortización se refiere.

• Inversores responsables: La existencia de inversores que 
desean destinar sus fondos en proyectos o actividades que 
tienen un impacto positivo en el medio ambiente.

• EthicHub: Plataforma de financiación colaborativa, que 
conecta a grupos de pequeños agricultores y les facilita 
la financiación necesaria, con tipos de intereses muy 
accesibles, para trabajar sus tierras y vender sus cosechas 
en mercados directos. Su objetivo es mejorar el nivel de vida 
de estos pequeños agricultores a través del incremento de su 
productividad y de una cadena de suministros más equitativa.
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Conclusión

La economía circular es un componente esencial para lograr la sostenibilidad, parte 
de una transformación más amplia de la industria hacia la neutralidad climática y 
la competitividad a largo plazo. Al adoptar un modelo circular, se pueden aportar 
ahorros sustanciales de material a lo largo de las cadenas de valor y los procesos 
de producción, generar valor añadido y desbloquear oportunidades económicas, 
además de que los impactos ambientales se reduzcan y el bienestar social y 
económico se mejore. En sinergia con los objetivos establecidos por las políticas 
y estrategias en la Unión Europea, la Comisión Europea indicó una serie cambios a 
implementar para conseguir una mayor circularidad en la industria:

La transición hacia una economía circular requiere un 
esfuerzo conjunto de gobiernos, empresas y consumidores 
para transformar los modelos de producción y consumo 
actuales y construir un mundo más sostenible para las 
generaciones futuras.
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Integración de prácticas de economía circular en los modelos productivos de las 
empresas;

Facilitar la simbiosis industrial mediante el desarrollo de un sistema de información y 
certificación dirigido por la industria y permitir la aplicación de la simbiosis industrial;

Promover el uso de tecnologías digitales para el seguimiento, la localización y la 
cartografía de los recursos;

Fomentar la adopción de tecnologías ecológicas mediante un sistema de verificación 
sólido, registrando el sistema de Verificación de Tecnologías Medioambientales de la 
UE como marca de certificación de la UE.
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El presente estudio tiene como propósito ofrecer una 
visión general de la economía circular. Su objetivo 
último es proporcionar información clave sobre la 
economía circular que pueda ser utilizada tanto 
por actores de la cooperación internacional para el 
desarrollo, como por sus socios locales en proyectos 
formativos, permitiendo y favoreciendo la integración 
de los principios de economía circular en las estrategias 
de apoyo al crecimiento económico de los grupos de 
microempresarios de entornos más vulnerables.

Es esencial que los diferentes actores tomen en 
cuenta esta información para diseñar intervenciones 
más efectivas, asegurando que los beneficios de la 
economía circular lleguen a quienes más lo necesitan y 
contribuyan al desarrollo equitativo.

La economía circular representa un cambio 
transformador en el modelo de producción y consumo, 
ofreciendo una alternativa sostenible al esquema lineal 
tradicional de “extraer, producir, consumir y desechar”. 

Este enfoque, impulsado por innovaciones en el diseño, 
cooperación entre sectores y políticas globales, busca 
prolongar la vida útil de los productos y materiales 
mediante su reutilización, reciclaje y recuperación. Para 
las microempresas, adoptar principios de economía 
circular no solo genera beneficios ambientales, sino 
también oportunidades económicas y estratégicas. Este 
modelo permite reducir costes operativos al optimizar 
recursos, atraer consumidores conscientes, cumplir 
regulaciones ambientales y adaptarse a un mercado que 
valora la sostenibilidad. Además, fomenta la innovación 
y fortalece la resiliencia empresarial, demostrando que 
el crecimiento económico y la conservación ambiental 
pueden ser objetivos complementarios.

Comienza el estudio haciendo un análisis de los avances 
realizados en la materia por instituciones clave como 
la Unión Europea, Naciones Unidas y la Fundación Ellen 
MacArthur (entre otras), que han contribuido a definir 
el modelo. Se puede deducir que existen multitud de 
operadores internacionales que han tomado conciencia 
de este fenómeno, investigando sobre sus implicaciones 
prácticas y aportando su propia definición de economía 
circular, teniendo cada una de ellas elementos 
diferenciadores de gran valor.
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Partiendo de las definiciones aportadas por las referidas 
instituciones, se ha decidido adoptar la siguiente, a objeto 
de aportar claridad en la comprensión del concepto y su 
aplicación práctica:

 ”Modelo de producción y consumo que busca 
minimizar el uso de recursos naturales y la generación 
de residuos, promoviendo la reutilización, el reciclaje, 
y la recuperación de materiales al final de su vida útil, 
potenciando la innovación en el diseño de productos 
para que sean más duraderos y fomentando la 
cooperación entre empresas, consumidores y gobiernos 
para crear un sistema más eficiente y responsable en el 
uso de recursos.”

No pretende esta definición ser innovadora, sino aunar 
los elementos más relevantes de la economía circular 
de un modo didáctico, que sea comprensible para los 
microempresarios.

La economía circular promueve la sostenibilidad mediante 
la implementación de principios y prácticas clave, como 
el reciclaje, supra-reciclaje, uso de envases reutilizables, 
compostaje, reparación, energías renovables, y el fomento 
de la economía colaborativa. Estos elementos no solo 
buscan minimizar los residuos y el impacto ambiental, 
sino que también ofrecen oportunidades significativas 
para las empresas en términos de ahorro de costos, 
innovación y fortalecimiento de la imagen corporativa.

Lo anterior no debe interpretarse como un conjunto 
cerrado de aplicaciones de la economía circular, sino 
como una primera aproximación que permita a los 
microempresarios iniciarse en estas prácticas y, de ese 
modo, descubrir que hay mucho recorrido en estas y 
otras áreas para incorporarlas a la microempresa.

También con una finalidad didáctica se ha decidido 
poner énfasis en las 7R (Rediseñar, Reducir, Reutilizar, 
Reparar, Renovar, Recuperar y Reciclar), concepto fácil 
de asimilar y de implementar en los negocios de los 
microempresarios.

En este sentido, se recomienda utilizar este esquema para 
el diseño de acciones que se lleven a cabo con el objetivo 
de incorporar la economía circular en microempresas en 
entornos vulnerables de América Latina. 

A continuación, el estudio hace un análisis de los 
diferentes tipos de microempresas y se puede 
concluir que no todas las microempresas son iguales 
y que, por tanto, requieren de respuestas adaptadas 
a su naturaleza, lo que supone que se deba tener 
en cuenta este factor y valorar, en cada caso, las 
acciones más adecuadas para cada tipo de empresa, 
para apostar por soluciones adaptadas a su realidad.

Las microempresas son fundamentales en el tejido 
económico global, desempeñan un papel crucial en 
la transición hacia la economía circular al integrar 
principios de sostenibilidad en sus operaciones. Estas 
entidades, aunque pequeñas, generan un impacto 
significativo en la creación de empleo, el desarrollo 
local, la innovación y la diversificación del mercado. Su 
capacidad para adaptarse rápidamente a los cambios 
y sus características flexibles las posicionan como 
actores clave en la implementación de prácticas 
circulares que optimizan recursos y reducen residuos.

A este respecto, recomendamos seguir avanzando 
en fórmulas para apoyar la transición hacia modelos 
circulares en estas microempresas, partiendo de 
los ejemplos y buenas prácticas de empresas más 
grandes y globales.

Así mismo, tras analizar las diferentes formas de 
implementación de prácticas circulares enfocadas 
a microempresarios, se llega a la conclusión de la 
necesidad de establecer una hoja de ruta que permita 
a los microempresarios en entornos vulnerables de 
América Latina alcanzar los objetivos planteados 
de forma personalizada, por lo que, para este fin, se 
recomienda llevar a cabo una metodología específica 
que permita: (i) analizar el contexto; (ii) detectar 
indicadores claves y (iii) diseñar un plan estratégico.
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Tras el análisis de las diferentes prácticas de la economía circular y de las 
microempresas a las que se dirige el estudio, se aportan multitud de ejemplos prácticos, 
que se traspasarán a la guía y que serán parte esencial de su contenido.

Los ejemplos aportados deben analizarse con detalle y valorar la posibilidad de 
replicarlos en el caso concreto, teniendo en cuenta las particularidades de cada 
microempresa.

Una vez expuesta toda la información que abarca el presente estudio, se llega a la 
conclusión que es necesario, para procurar la correcta comprensión de los conceptos 
expuestos, elaborar una Guía práctica que permita a los microempresarios de entornos 
vulnerables de América Latina conocer con profundidad el concepto de economía 
circular y los beneficios que llevan aparejadas estas prácticas, así como darle 
herramientas que le permitan analizar la aplicabilidad en su propio negocio de estas 
prácticas. 

Por otro lado, el estudio dedica atención a la sostenibilidad, ya que esta se debe 
comprender y analizar, necesariamente, de manera conjunta al concepto de economía 
circular. Se llega a la conclusión de que ambos conceptos son interdependientes, 
pues ambos buscan reducir el impacto ambiental, fomentar la innovación y crear valor 
sostenible. Particular énfasis se ha hecho en los Objetivos de Desarrollo Sostenible, ya 
que se ha considerado que supone un concepto didáctico y el contenido de los 17 ODS 
anima a su implementación por los microempresarios.
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Tras el análisis comparado entre ODS y economía circular, se llega a la conclusión de la 
relación e interdependencia de ambos conceptos, siendo la economía circular una gran 
aliada de los ODS, promoviendo su cumplimiento y contribuyendo a la consecución de 
estas metas.

La sostenibilidad tiene grandes beneficios, tanto ambientales como económicos y sociales 
y, tratando de potenciar tales beneficios, se han implementado numerosas políticas y 
estrategias. En este sentido, observamos un mayor desarrollo normativo desde la Unión 
Europea, que ha tratado de promocionar la economía circular con iniciativas como el 
Pacto Verde, el Plan de Acción de Economía Circular y el Reglamento de Taxonomía. 
Estas iniciativas pueden servir como referencia para su implantación en América Latina. 
Asimismo, han surgido numerosos instrumentos financieros que tratan de fomentar e 
impulsar la economía circular, como son los bonos verdes, sociales y sostenibles, los fondos 
ESG y los préstamos verdes.

Tras explorar estos conceptos, se concluye que hay iniciativas para la financiación que 
pueden explorarse y extenderse a las microempresas de América Latina para apoyar la 
transición hacia modelos circulares. 

La transición hacia una economía circular requiere un esfuerzo conjunto de gobiernos, 
empresas y consumidores para transformar los modelos de producción y consumo 
actuales y construir un mundo más sostenible para las generaciones futuras, por lo que se 
recomienda favorecer alianzas multifactoriales para el desarrollo de la economía circular.
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